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Технология портфолио дошкольника и педагога 

 

Манухина Марина Михайловна 

воспитатель 

МБДОУ «Солнышко» 

Тамбовская область, г.Уварово 

 

В настоящее время большое вни-

мание уделяется развитию ребёнка как 

личности, с его индивидуальными 

способностями, индивидуальным тем-

пом и особенностями развития. По-

мочь ему раскрыть себя, заметить в 

каждом свою «изюминку» способна 

технология «Портфолио». 

Портфолио может составляться 

как на одного человека (педагога или 

дошкольника), так и на группу дет-

ского сада, конкретную семью.  

Портфолио – это показатель твор-

ческих успехов, где отражается всё ин-

тересное и достойное из того, что про-

исходит в жизни человека. 

«Портфолио дошкольника» 

Портфолио дошкольника — это 

копилка личных достижений малыша 

в разнообразных видах деятельности, 

его успехов, положительных эмоций, 

возможность ещё раз пережить прият-

ные моменты своей жизни. Особое 

значение имеет оформление портфо-

лио, оно должно привлекать и заинте-

ресовывать дошкольника. Странички 

должны быть оформлены так, чтобы 

ребенку, который не умеет читать, 

было всё понятно. 

Особенности «Портфолио до-

школьника» 

1.1. Портфолио – это способ фик-

сирования, накопления и оценки 

индивидуальных достижений школь-

ника в определенный период его обу-

чения. 

1.2. Портфолио позволяет учиты-

вать результаты, достигнутые воспи-

танником в разнообразных видах дея-

тельности – учебной, творческой, со-

циальной, коммуникативной и других. 

1.3. Использование такой формы 

оценки учебных достижений, как 

портфолио дошкольника, позволяет 

воспитателю создать для каждого вос-

питанника ситуацию переживания 

успеха. 

Цель портфолио: 

Портфолио дошкольника рас-

сматривается в качестве личных до-

стижений дошкольника в разнообраз-

ных видах деятельности, собираемой 

за время пребывания ребенка в дет-

ском саду. Введение портфолио позво-

лит воспитателю целенаправленно со-

бирать, систематизировать информа-

цию о ребенке, фиксировать индиви-

дуальные неповторимые субъектные 

проявления детей, что особенно важно 

в дошкольном возрасте.  

Отличительные особенности 

«Портфолио дошкольника» и «Порт-

фолио ученика» заключается в том, 

что, в виду возрастных особенностей, 

при его составлении дошкольнику тре-

буется постоянная помощь взрослых. 
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1. Портфолио дошкольника – это 

его любимая книга, которую он сам со-

здавал вместе с родителями или воспи-

тателями. В ней он выразил свои инте-

ресы, желания, мечты. 

2. При этом портфолио дошколь-

ника может нести оценочную функ-

цию – «портфолио как инструмент 

комплексной диагностики» (Л.И. Ада-

менко), но в этом случае основная роль 

в определении его структуры и содер-

жания принадлежит педагогу.  

3. Портфолио должен привлекать, 

заинтересовывать. Вместе с тем стра-

ницы должны быть оформлены так, 

чтобы ребенку, который не умеет чи-

тать, было понятно. Этому способ-

ствуют рисунки, символы, эмблемы, 

фотографии картинки. 

Технология «Портфолио» явля-

ется одной из образовательных техно-

логий, обеспечивающих личностно-

ориентированный подход в образова-

нии. 

Преимуществом технологии 

«Портфолио» в  ДОУ является то, что 

она направлена на сотрудничество: 

воспитателя и дошкольника, педагогов 

и родителей, коллег, представляя со-

бой одновременно форму, процесс ор-

ганизации и технологию работы. 

Это форма непрерывной оценки, 

способ совершенствования образова-

тельного процесса. 

Чаще всего портфолио представ-

ляет собой папку с файлами, что поз-

воляет легко вносить изменения, по-

полнять ее новыми материалами. А так 

же можно использовать электронный 

портфолио и портфолио- раскраску. 

Каким будет портфолио? 

Портфолио дошкольника непре-

менно должен быть красочным и яр-

ким. В идеальном случае он станет и 

любимой «книжкой с картинками» для 

ребенка, и предметом его гордости. 

Объясните ребенку, что за «вол-

шебную книжку» вы вместе начинаете 

собирать и для чего. Уже в 3-летнего 

возраста все без исключения малыши 

любят яркие книги, особенно о них са-

мих. Книжка о себе самом – самая ин-

тересная. Она «с восторгом примет» 

все творческие работы, с «особым вни-

манием отнесется» к удивительным 

фантазиям, а через некоторое время «с 

любовью напомнит» о том, «каким 

еще год назад ты был маленьким!» 

Портфолио может иметь не-

сколько видов, на выбор родителей и 

воспитателей. 

- Электронное портфолио. Это до-

вольно новый вид систематизации ин-

формации. Именно он больше всего 

привлекает старших дошкольников. 

Портфолио в электронном варианте – 

это всегда красочное, яркое зрелище, с 

множеством интересных эффектов. 

- Портфолио-рисунки. Это при-

влекательный вид портфолио для ре-

бёнка, поскольку в ней он сам может 

собирать свои рисунки. 

- Печатное портфолио -одно из 

самых традиционных. Создаётся в 

виде папок, картотек. 

Структура портфолио 
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Портфолио имеет свою струк-

туру, состоит из разделов. Я предла-

гаю вот такой вариант. 

Раздел 1. «Познакомьтесь со 

мной» содержит вкладыши «Полю-

буйтесь на меня», куда последова-

тельно вклеиваются портреты ре-

бенка, сделанные в разные годы в дни 

его рождения, и «Обо мне», где содер-

жится информация о времени и месте 

рождения ребенка, о значении имени 

ребенка, о дате празднования его име-

нин, небольшой рассказ родителей, 

почему было выбрано это имя, откуда 

пошла фамилия, информация о знаме-

нитых тезках и известных однофа-

мильцах, персональная информация 

ребенка (знак зодиака, гороскопы, та-

лисманы и др.). 

 Раздел 2. «Я расту» включает 

вкладыши «Динамика роста», где да-

ется информация о росте ребенка с 

первого года жизни, и «Мои достиже-

ния за год», где указывается, на 

сколько сантиметров вырос ребенок, 

чему научился за прошедший год, 

например считать до пяти, кувыр-

каться и др. 

 Раздел 3. «Моя семья». В содер-

жание этого раздела включаются крат-

кие рассказы о членах семьи (кроме 

личных данных, можно упомянуть 

профессию, черты характера, люби-

мые занятия, особенности совмест-

ного времяпрепровождения с членами 

семьи). 

Раздел 4. «Мир вокруг нас». В 

данный раздел вносятся небольшие 

творческие работы ребенка по экскур-

сиям, познавательным прогулкам. 

         Раздел 5. «Я мечтаю...».  

В разделе фиксируются высказы-

вания самого ребенка на предложение 

продолжить фразы: «Я мечтаю о...», 

«Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», 

«Я вижу себя...», «Я хочу видеть 

себя...», «Мои любимые дела...»; от-

веты на вопросы: «Кем и каким я буду, 

когда вырасту?», «О чем я люблю ду-

мать?». 

 «Мои работы».  

В разделе помещаются образцы 

творчества ребенка (рисунки, рас-

сказы, книги-самоделки). 

 «Мои достижения».  

В разделе фиксируются грамоты, 

дипломы (от различных организаций: 

детского сада, СМИ, проводящих кон-

курсы). 

Раздел 6. «Вдохновение зимы 

(весны, лета, осени)». В разделе разме-

щаются детские работы (рисунки, 

сказки, стихи, фотографии с утренни-

ков, записи стихотворений, которые 

ребенок рассказывал на утреннике и 

др. 

Разделы заполняются посте-

пенно, в соответствии с возможно-

стями и достижениями ребенка, 

наиболее полно отражают особенно-

сти роста и развития дошкольника. 

Даже за один год ведения такой папки-

портфолио, у детей накопится доста-

точный материал, отражающий их 

жизни в детском саду и за его преде-

лами. 

Взаимодействие с родителями 
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Немаловажную роль   в ведении 

портфолио играют родители. Они мо-

гут быть не только источником инфор-

мации, реальным помощником и под-

держкой ребёнку, но и непосредствен-

ным участником, испытать чувство со-

причастности и удовлетворения от 

своих успехов и успехов ребёнка. 

Очень важно сделать родителей 

своими союзниками в непростом деле 

сбора портфолио. Поэтому первона-

чально стоит привлекать активных, не-

равнодушных родителей.  

Важно научить родителей наблю-

дать, замечать все новое и интересное 

и непременно фиксировать, записы-

вать. С помощью портфолио родители 

видят своего ребенка со стороны, его 

желания, интересы. 

Работа над созданием портфолио 

позволяет сблизить интересы родите-

лей и специалистов ДОУ, т.к. в данном 

деле в центре внимания находится ре-

бенок. 

Портфолио дошкольника может 

стать не только предметом его гордо-

сти, но и инструментом самопознания, 

важнейшей точкой соприкосновения 

во взаимодействии «ребёнок – роди-

тель». А работа над его составлением 

– интереснейшим духовным взаимо-

обогащением. 

При выпуске из детского сада 

портфолио вручается ребенку. Это по-

дарок ему и его родителям. Это воспо-

минания о счастливом детстве. 

Технология «Портфолио педа-

гога» 

У каждого педагога должно быть 

досье успехов, в котором отражается 

все радостное, интересное и достойное 

из того, что происходит в жизни педа-

гога. Таким досье может стать портфо-

лио педагога. 

Портфолио позволяет учитывать 

результаты, достигнутые педагогом в 

разнообразных видах деятельности 

(воспитательной, учебной, творче-

ской, социальной, коммуникативной), 

и является альтернативной формой 

оценки профессионализма и результа-

тивности работы педагога. 

Для создания комплексного порт-

фолио целесообразно ввести следую-

щие разделы: 

Раздел 1. «Общие сведения о пе-

дагоге» 

Этот раздел позволяет судить о 

процессе индивидуального личност-

ного развития педагога (фамилия, имя, 

отчество, год рождения); 

- образование (что и когда окон-

чил, полученная специальность и ква-

лификация по диплому); 

- трудовой и педагогический 

стаж, стаж работы в данном образова-

тельном учреждении; 

- повышение квалификации 

(название структуры, где прослушаны 

курсы, год, месяц, проблематика кур-

сов); 

- копии документов, подтвержда-

ющих наличие ученых и почетных зва-

ний и степеней; 

- наиболее значимые правитель-

ственные награды, грамоты, благодар-

ственные письма; 
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- дипломы различных конкурсов; 

- другие документы по усмотре-

нию педагога. 

Раздел 2. «Результаты педагоги-

ческой деятельности» 

Содержание данного раздела 

формирует представление о динамике 

результатов деятельности педагога за 

определенный период. В раздел могут 

быть включены: 

- материалы с результатами осво-

ения детьми реализуемой программы; 

- материалы, характеризующие 

уровень развития представлений и 

умений детей, уровень развития лич-

ностных качеств; 

- сравнительный анализ деятель-

ности педагога за три года на основа-

нии результатов педагогической диа-

гностики, результатов участия воспи-

танников в различных конкурсах и 

олимпиадах; 

- анализ результатов обучения 

воспитанников в первом классе и др. 

Раздел 3. «Научно-методическая 

деятельность» 

В содержание данного раздела 

помещаются материалы, свидетель-

ствующие о профессионализме педа-

гога. Это могут быть: 

- материалы, в которых описыва-

ются технологии, используемые педа-

гогом в деятельности с детьми, обос-

новывается их выбор; 

- материалы, характеризующие 

работу в методическом объединении, 

творческой группе; 

- материалы, подтверждающие 

участие в профессиональных и творче-

ских педагогических конкурсах; 

- в неделях педмастерства; 

- в проведении семинаров, «круг-

лых столов», мастер-классов; 

- авторские программы, методи-

ческие разработки; 

- творческие отчеты, рефераты, 

доклады, статьи и другие документы. 

Раздел 4. «Развивающая пред-

метно-пространственная  среда» 

Содержит информацию об орга-

низации развивающей предметно-про-

странственной среды в группах и ка-

бинетах: 

- планы по организации развива-

ющей предметно-пространственной 

среды; 

- эскизы, фотографии и т. д. 

Раздел 5. «Работа с родителями» 

Содержит информацию о работе с 

родителями воспитанников (планы ра-

боты; сценарии мероприятий и др.). 

Таким образом, портфолио позво-

лит самому педагогу проанализиро-

вать и представить значимые профес-

сиональные результаты, достижения, 

обеспечит мониторинг его профессио-

нального роста. 
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Конспект открытого занятия по математике  в  подготовительной группе 

на тему: «Веселая математика вместе с Буратино» 

 

Яцук Жанна Николаевна 

старший воспитатель 

МБДОУ детский сад № 4 

Краснодарский край, г.Крымск 

 

Цель: Обобщение полученных 

знаний по математике. 

Образовательные задачи: 

- упражнять детей в прямом и об-

ратном счёте в пределах 10, 

- совершенствовать умение детей 

составлять и решать простые арифме-

тические задачи, на сложение и вычи-

тание в пределах 10, 

- закрепить умение выделять в за-

даче условие, вопрос, - закрепить зна-

ние о последовательности дней не-

дели, 

- закрепить ряд чисел в пределах 

20, - закрепить умение различать и 

правильно называть геометрические 

фигуры, - закрепить навыки составле-

ние целого из разных частей, - закре-

пить умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Развивающие задачи: 

- развивать воображение, логиче-

ское мышление, смекалку, внимание, 

зрительную память, 

- способствовать формированию 

мыслительных операций. Воспита-

тельные задачи: 

- воспитывать интерес к матема-

тическим знаниям, 

- воспитывать умение понимать 

учебную задачу, выполнять её само-

стоятельно. - Воспитывать дружеские 

отношения, желание оказывать по-

мощь другу. 

Демонстрационный материал: 

конверты с письмами, конверты с 

заданиями, дощечки для мостика с 

цифрами от 1; до 10; ручеёк из ткани, 

ель с шишками, ромашки, цифры, ма-

тематические знаки, геометрические 

фигуры. 

Раздаточный материал: листки 

бумаги в крупную клеточку, простые 

карандаши, портреты Буратино, рас-

краски. 

Методические приёмы: 

- игровой (сюрпризный момент, 

пальчиковая гимнастика, физ-ми-

нутка) 

- словесный (чтение писем, во-

просы, беседа, логические задачи) 

- наглядный (демонстрационный 

материал) 

- анализ занятия, поощрение. 

Ход занятия: 

Дети заходят в группу. 

Воспитатель: Ребята к нам сего-

дня пришли гости, давайте с ними 

поздороваемся. 

(Дети здороваются с гостями) 

Воспитатель: Ребята, какое у вас 

сегодня настроение? 

Дети: Хорошее, радостное, весё-

лое. 
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Воспитатель: Давайте возьмёмся 

за руки и передадим друг другу хоро-

шее настроение. Собрались все дети в 

круг. 

Я твой друг и ты мой друг. 

Крепче за руки возьмёмся 

И друг другу улыбнёмся! 

Замечательно! Посмотрите на 

ваши лица, они сияют от радости и 

теплоты, я надеюсь, что это настрое-

ние у нас будет в течение всего дня. 

Воспитатель: Ребята, сегодня, ко-

гда я пришла в детский сад, то увидела 

на столе это письмо. (Письмо №1). Хо-

тите узнать, кто его написал?                                                                                        

Дети. Да.                                                                                                                                                                

Воспитатель: ну, тогда отгадайте за-

гадку.  

У отца есть мальчик странный, 

Необычный, деревянный.  

На земле и под водой,  

Ищет ключик золотой,  

Всюду нос суёт свой длинный,  

Кто же это? 

Дети : Буратино. 

Воспитатель: Правильно. Давайте 

прочитаем, что нам написал Буратино. 

(Воспитатель читает письма) Здрав-

ствуйте, дорогие ребята! Пишет Вам 

Буратино. Лиса Алиса и Кот Базилио 

заперли меня в чулане, потому что я не 

хотел учиться и не слушался Маль-

вину. Они сказали, что не выпустят 

меня пока я не решу их задания и не 

найду Золотой Ключик. А так как я 

плохо учился, то сам решить задания 

не могу. Прошу Вас, дорогие ребята, 

помогите мне, пожалуйста! Ваш Бура-

тино. 

Воспитатель: ну, что. Ребята! По-

можем Буратино? Дети. Да Воспита-

тель. Тогда нам надо отправляться в 

путь. Нас ждёт увлекательный мир ма-

тематики. А пойдём мы с вами по до-

рожке. (Идут по дорожке). 

(Звучит, веселая музыка. Дети 

идут по дорожке и находят 1й конверт 

с заданием)               Воспитатель:   А 

вот и конверт с первым заданием                                                              

Воспитатель:  Задание называется 

«Мостик». Чтобы перейти речку надо 

собрать мост из дощечек. Но дощечки 

не простые, а с загадками, если вы их 

отгадаем, то сможете собрать мост. 

Справитесь с заданием?  

Дети. Да. 

Математические загадки. 

1. На болоте три подружки, разве-

сёлые лягушки, пели песенку «Ква-

ква», к ним пришли утёнка два, чтобы 

вместе поиграть всех попробуй сосчи-

тать. (Пять) 

⠀2.В доме восемь есть котят, двое 

очень крепко спят.  

 Остальные все играют -  кто их 

точно сосчитает? (Шесть) 

⠀3. В этой книжке есть пять ска-

зок и коротких два рассказа.                                            

Постарайся посчитать, сколько смо-

жем прочитать? (Семь)  

4. Я у бабушки в саду, фрукты 

вкусные найду: груши две сорву боль-

шие,            яблочка два наливные. По-

могите сосчитать, Сколько я хочу со-

рвать?  (Четыре) 

5. Что имеет вид кольца - Без 

начала и конца. (Ноль).  
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6. Проживают в трудной книжке 

Хитроумные братишки. Десять их, но 

братья эти, сосчитают всё на свете. 

(Цифры).  

7. Знает каждый карапуз: Знак 

сложенья — это. (Плюс).  

8. По-латыни это слово, 

«меньше» означает, А у нас-то этот 

знак числа вычитает. (Минус )                                                                                                               

Воспитатель: Ну, что собрали 

мост? 

 Дети. Да. 

 Воспитатель. Ребята, посмот-

рите, а на дощечках есть ещё и числа. 

Сосчитайте числа по порядку (счи-

тают вслух). Теперь посчитайте в об-

ратном порядке (считают вслух). 

Сколько всего дощечек? (10) 

Воспитатель. Молодцы ребята, 

вы собрали хороший, крепкий мост. 

Первое задание выполнили. Можно 

переходить речку (переходят по мо-

сту). 

Воспитатель. Двигаемся дальше 

по тропинке, а тропинка извилистая. 

(Идут змейкой, между предметами).  

(Звучит «веселая» музыка, дети 

идут по дорожке, и находят 2й кон-

верт).                                                                                                                                

Воспитатель. Ребята посмотрите кон-

верт с заданием № 2. 

Воспитатель. Упражнение «Реши 

задачу» На елке висело 6 шишек, 2 

шишки упало. Сколько шишек оста-

лось на елке? Ребята, из каких частей 

состоит задача?  

Дети. Задача состоит из двух ча-

стей условие и вопрос.  

Воспитатель. Что такое условие?                                                                                                                 

Дети. То, что мы знаем.  

Воспитатель. Что такое вопрос? 

Дети. Это то, что нужно узнать.                                                                 

Воспитатель. Давайте повторим за-

дачу и отделим то, что мы знаем, от 

того, что мы не знаем. Что же мы 

знаем? 

Дети. 6 шишек висело на ёлке, 2 

упало. 

Это условие задачи.                                                            

Воспитатель. Что мы не знаем? 

Сколько шишек осталось после того, 

как упало 2? Это вопрос задачи. (Вос-

питатель убирает 2 шишки). 

 Воспитатель. Как решить задачу?                                                                                                                

Дети. 6-2=4 (дети составляют решение 

задачи на доске). 

 Воспитатель. Больше или 

меньше стало шишек после того, как 

упали ещё 2?  

Дети. Шишек стало меньше. Вос-

питатель. Насколько шишек стало 

меньше?                                  

 Дети. Шишек стало меньше на 

две. 

 Воспитатель. Сколько шишек 

осталось на елке? 

Дети. 4 шишки осталось на ёлке.                                                                                           

Воспитатель. Молодцы. Послушайте, 

а можно ли решить эту задачу? На лу-

жайке расцвело 3 ромашки, за ночь 

распустилось ещё 2. Стало очень кра-

сиво. (Воспитатель выкладывает ро-

машки на доске).  

  Дети. Нет. Воспитатель. По-

чему? Дети. Это не задача, а рассказ. 

Нет вопроса. Воспитатель. А что 

можно узнать? 
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Дети. Сколько ромашек на лу-

жайке? 

 Воспитатель. Мы составили за-

дачу. Давайте повторим её, что мы 

знаем?                                                                                                            

Дети. На лужайке расцвело 3 ро-

машки, за ночь распустилось ещё 2. 

Это условие задачи.  

Воспитатель. Что мы не знаем? 

Сколько ромашек стало после того, 

как распустилось ещё 2? Это вопрос 

задачи.                                                                                                             

Воспитатель. Как решить задачу? 

Дети. 3+2=5 (дети составляют реше-

ние задачи на доске). 

Воспитатель. Больше или меньше 

стало ромашек после того, как распу-

стилось ещё 2? Дети. Ромашек стало 

больше.  

Воспитатель. Насколько ромашек 

стало больше?  

Дети. Ромашек стало больше на 

две.                                                                                   

Воспитатель. Сколько ромашек на лу-

жайке?  

Дети. 5 ромашек на лужайке.                                                                                                

Воспитатель. Молодцы, ребята, ещё с 

одним заданием справились.  

Но прежде, чем двигаться дальше 

и помогать Буратино, давайте с вами 

немного отдохнём. Вы согласны? 

Дети. Да  

«Физминутка». 

 «Видишь, бабочка летает» 

Видишь, бабочка летает, (Машем 

руками-крылышками) 

На лугу цветы считает. (Считаем 

пальчиком) 

— Раз, два, три, четыре, пять. 

(Хлопки в ладоши) 

Ох, считать не сосчитать! 

(Прыжки на месте) 

За день, за два и за месяц... (Ша-

гаем на месте) 

Шесть, семь, восемь, девять, де-

сять. (Хлопки в ладоши) 

Даже мудрая пчела (Машем ру-

ками-крылышками) 

Сосчитать бы не смогла! (Счи-

таем пальчиком) 

«Вместе по лесу идём» 

Вместе по лесу идём, 

Не спешим, не отстаём. 

Вот выходим мы на луг. (Ходьба 

на месте) 

Тысяча цветов вокруг! (Потягива-

ния — руки в стороны) 

Вот ромашка, василёк, 

Медуница, кашка, клевер. 

Расстилается ковёр. 

И направо, и налево. (Накло-

ниться и коснуться левой ступни пра-

вой рукой, потом наоборот — правой 

ступни левой рукой) 

К небу ручки протянули, 

Позвоночник растянули. (Потяги-

вания - руки вверх) 

Отдохнуть мы все успели 

И на место снова сели. (Дети са-

дятся) 

Воспитатель. Ну, что отдохнули? 

(Воспитатель находит конверт). Ре-

бята посмотрите конверт с заданием № 

3, называется «Сначала подумай, по-

том ответь!» оно очень сложное, тре-

бует от вас внимания.  
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Вы готовы отвечать?                                                                                 

Дети. Да. (Воспитатель читает зада-

ние, дети отвечают) 

1. Какой сегодня день недели?  

2. Сколько всего дней в неделе? 

(7) 

3. Как называется пятый день не-

дели? (пятница) 

4. Сколько в неделе рабочих 

дней? (5)  

5. Сколько в неделе выходных 

дней? (2)  

6. Какое число больше 13 или 14, 

17 или 18. 12 или 15?  

7. Какое число меньше 11 или 13, 

10 или 16, 15 или 18?  

8. Сколько пальцев на одной 

руке? (5)  

9. Сколько пальцев на двух ру-

ках? (10)  

10. Сколько солнышек на небе? 

(1) 

11. Сколько лап у двух собак? (8) 

12. Сколько ушей у двух кошек? 

(4). Воспитатель. Какие вы молодцы 

ребята и с этим заданием справились!  

Давайте двигаться дальше по до-

рожке, но будьте внимательны, на до-

рожке встречаются кочки, их надо пе-

решагнуть. (Звучит «веселая» музыка, 

дети идут по дорожке и находят кон-

верт с заданием № 4) 

 Воспитатель, Задание называется 

«Геометрические фигуры». Ребята 

геометрические фигуры упали и рас-

сыпались на разные части, нужно со-

брать геометрические фигуры из этих 

частей. 

(Дети собирают геометрические 

фигуры на столе). 

Воспитатель. Ну, что справились? 

Назовите, какие фигуры у вас получи-

лись.                                                     Дети. 

Квадрат, треугольник, круг, овал, 

прямоугольник, ромб.                                                               

Воспитатель. А какие геометрические 

фигуры вы ещё знаете. (Дети перечис-

ляют все геометрические фигуры).                                                                                                                                           

Воспитатель. Назовите фигуры, у ко-

торых нет углов. 

Дети. Круг, овал.  

Воспитатель. Назовите фигуру, у 

которой все стороны равны. 

Дети. Квадрат. Воспитатель. 

Назовите фигуру, у которой три угла.                                                          

Дети. Треугольник. 

Воспитатель. Молодцы ребята, 

быстро справились с заданием. Но 

ключик то золотой мы ещё не нашли, 

двигаемся дальше по дорожке. (Звучит 

«весёлая» музыка, дети идут по дере-

вянной дорожке, подходят к столу и 

находят конверт с заданием № 5, вос-

питатель читает задание).  

Воспитатель. Задание называется 

«Волшебные клеточки». Сядьте за 

столы. Прежде, чем мы начнём рисо-

вать по клеточкам, давайте разомнём 

наши пальчики, чтобы они нас слуша-

лись. Пальчиковая гимнастика. 

«Школа». 

В школу осенью пойду. (Дети 

«шагают» пальчиками по столу) Там 

друзей себе найду. (Руки в замок) 

Научусь, читать, считать, (Загибают 

по одному пальчику) быстро бегать и 

писать.  
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Я таким учёным буду! Но свой са-

дик не забуду. (Грозят указательным 

пальцем правой руки). Положите пе-

ред собой листочки в клетку. Возьмите 

карандаш, поставьте его на красную 

точку, выполняем графический дик-

тант.  

Нарисуйте: 6 клеток вправо, 2 

вверх, 4 вправо, 5 вниз, 4 влево, 2 

вверх, 4 влево, 1 вниз, 1 влево, 1 вниз, 

1 влево, 3 вверх. Воспитатель. Все 

справились? Что у нас получилось? 

Дети хором. «Золотой Ключик!» 

Воспитатель. Молодцы! Пра-

вильно ребята. Мы помогли Буратино? 

Выполнили все задания, и нашли «Зо-

лотой Ключик». Значит, лиса Алиса и 

кот Базилио его уже, наверное, отпу-

стили. (Стук в дверь). 

Воспитатель. Ребята, подождите! 

Кто-то стучится к нам! Пойду, по-

смотрю, кто там. (Воспитатель прино-

сит письмо).  

Воспитатель. Ребята это почта-

льон принёс нам письмо от Буратино. 

Давайте прочитаем его. (Письмо №2, 

воспитатель читает) 

Дорогие ребята! Спасибо Вам за 

помощь. Лиса Алиса и Кот Базилио от-

пустили меня. И сейчас я иду к Маль-

вине. Буду её слушаться и старательно 

учиться.  

А для Вас у меня подарки; мой 

портрет и раскраски. До свидания. 

(Воспитатель раздаёт подарки детям).                                                                                                                              

Воспитатель. Ребята ну раз мы по-

могли Буратино выполнили все зада-

ния и нашли «Золотой ключик» его от-

пустили,  

и он теперь будет слушаться и 

старательно учиться, то и наш увлека-

тельный путь в мир математики закон-

чился.                                            Рефлексия.   

Ребята, скажите, вам понравилось 

помогать Буратино? Что больше всего 

понравилось? Какие задания были 

трудными для вас? Что мы с вами де-

лали? 

Воспитатель. Молодцы! Мне 

тоже очень понравилось, как вы ловко 

и очень быстро выполнили все задания 

и помогли Буратино найти «Золотой 

ключик». Спасибо. 
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Специфика создания развивающей среды в группах компенсирующей 

направленности 

 

Цветкова Ирина Анатольевна 

воспитатель 

МАДОУ ДС № 23 «Родничок» г. Туапсе 

 

Создание развивающей пред-

метно-пространственной среды 

(РППС) в группах компенсирующей 

направленности требует особого под-

хода, учитывающего специфические 

потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). Такая 

среда должна не только обеспечивать 

коррекцию нарушений, но и способ-

ствовать всестороннему развитию 

личности, создавая условия для само-

реализации и эмоционального благо-

получия.  

Развивающая предметно-про-

странственная среда (РППС) в группах 

компенсирующей направленности вы-

ступает важнейшим компонентом об-

разовательной среды детского сада. 

Она объединяет специально организо-

ванные пространства — как внутрен-

ние помещения, так и прогулочные 

участки, — а также разнообразные ма-

териалы, оборудование и инвентарь, 

призванные обеспечивать всесторон-

нее развитие дошкольников.  

Правовые основы формирования 

РППС зафиксированы в ряде норма-

тивных документов: в Рекомендациях 

Минпросвещения (письмо от 

13.02.2023 № ТВ-413/03, пункт 2.1), а 

также в ФГОС ДО и ФОП ДО 

(пункты 31.1 и 31.2). 

Специалисты Российской акаде-

мии образования (РАО) предлагают 

структурировать РППС на две взаимо-

связанные части — инвариантную и 

вариативную. Инвариантная часть 

нацелена на выполнение требований 

ФГОС ДО в рамках реализации ФОП 

ДО. Она предполагает наличие 

научно-методического сопровожде-

ния образовательного процесса, кото-

рое позволяет эффективно задейство-

вать РППС в обучении и воспитании. 

В неё также входит оборудование и 

средства, необходимые для реализа-

ции обязательной части основной об-

разовательной программы дошколь-

ного образования (ООП ДО). Кроме 

того, инвариантная часть содержит до-

полнительные компоненты, способ-

ствующие решению ряда ключевых за-

дач: обеспечению преемственности 

между детским садом и школой, фор-

мированию инклюзивной среды и дру-

гим важным направлениям работы до-

школьного учреждения. 

Вариативная часть РППС, в свою 

очередь, учитывает социокультурные 

и региональные особенности конкрет-

ного детского сада. Она включает ло-

кальные нормативные акты, которые 

обосновывают специфику вариатив-

ной инфраструктуры. В эту часть вхо-

дят специализированные программы, 
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отражающие индивидуальность до-

школьного учреждения: адаптирован-

ные основные образовательные про-

граммы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (АООП для 

детей с ОВЗ), парциальные про-

граммы, программы дополнительного 

образования и иные подобные доку-

менты. Также вариативная часть 

предусматривает наличие оборудова-

ния и средств обучения и воспитания, 

необходимых для реализации той ча-

сти ООП ДО, которая формируется с 

учётом пожеланий и потребностей 

участников образовательных отноше-

ний. 

При подборе учебно-методиче-

ских материалов эксперты РАО реко-

мендуют опираться на положения 

ФОП ДО. Согласно пункту 32.8, до-

школьное учреждение вправе исполь-

зовать широкий спектр обновляемых 

образовательных ресурсов. Это могут 

быть расходные материалы, подписки 

на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическая 

литература, техническое и мультиме-

дийное сопровождение средств обуче-

ния и воспитания, а также спортивное, 

музыкальное и оздоровительное обо-

рудование. Допускается привлечение 

и услуг связи. Таким образом, 

учебно-методические материалы спо-

собны охватывать все виды изданий, 

которые обеспечивают реализацию 

ООП ДО и соответствуют требова-

ниям ГОСТ Р 7.0.60-2020 (пункт 4.3 

Рекомендаций Минпросвещения от 

13.02.2023 № ТВ-413/03). 

Особого внимания заслуживают 

литературные и художественные ре-

сурсы, входящие в состав РППС. В 

пункте 33 ФОП ДО приведены при-

мерные перечни произведений, реко-

мендованных для реализации про-

граммы: литературные, музыкальные, 

художественные и анимационные. Эти 

материалы становятся неотъемлемой 

частью развивающей среды, обогащая 

образовательный процесс. 

Основные принципы организации 

РППС в группах компенсирующей 

направленности: 

Доступность. Все элементы 

среды должны быть адаптированы под 

физические и когнитивные возможно-

сти детей. Например, для детей с нару-

шениями опорно-двигательного аппа-

рата мебель должна быть эргономич-

ной и легко трансформируемой, а для 

детей с нарушениями зрения — ис-

пользоваться контрастные цвета и так-

тильные метки.  

Вариативность. Пространство де-

лится на функциональные зоны, каж-

дая из которых направлена на развитие 

определённых навыков: сенсорное 

развитие, речевое взаимодействие, 

двигательная активность, игровая дея-

тельность, уединение.  

Безопасность. Исключаются ост-

рые углы, используются антискользя-

щие покрытия, полки крепятся на оп-

тимальной высоте. Важно, чтобы ребё-

нок мог самостоятельно ориентиро-

ваться в пространстве и находить не-

обходимые предметы.  
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Трансформируемость и поли-

функциональность. Среда должна 

легко адаптироваться под текущие за-

дачи и интересы детей. Например, мо-

дульные конструкции (мягкие пуфы, 

складные перегородки) позволяют ме-

нять пространство в зависимости от 

вида деятельности.  

Педагогическая целесообраз-

ность. Наполнение среды должно 

быть достаточным для решения кор-

рекционных задач, но не избыточным, 

чтобы не рассеивать внимание детей.  

Организация развивающей пред-

метно‑пространственной среды 

(РППС) в группах компенсирующей 

направленности для детей с речевыми 

нарушениями в МАДОУ ДС № 23 

«Родничок» г. Туапсе — это многоас-

пектная задача, требующая согласо-

ванного учёта коррекционных, образо-

вательных и воспитательных целей. 

Ключевая цель такой среды — не про-

сто компенсировать речевой дефект, 

но и создать условия для гармонич-

ного развития личности ребёнка, рас-

крытия его потенциала в общении и 

познавательной деятельности с учётом 

локальных особенностей дошкольного 

учреждения. 

В основе проектирования РППС в 

лежат чётко сформулированные прин-

ципы, определяющие её качество и эф-

фективность. Прежде всего, среда 

должна носить коррекционную 

направленность: каждый её элемент 

призван стимулировать развитие кон-

кретных речевых навыков — от арти-

куляционной моторики и 

фонематического восприятия до обо-

гащения словарного запаса, освоения 

грамматики и формирования связной 

речи. Не менее важен принцип мно-

гофункциональности: материалы и по-

собия подбираются так, чтобы одно-

временно решать несколько задач — 

например, развивать мелкую моторику 

и одновременно активизировать сло-

варь. 

Обязательны также доступность и 

безопасность: всё оборудование в 

группах «Родничка» соответствует 

возрастным и психофизиологическим 

особенностям детей, исключает трав-

моопасные детали и удобно в исполь-

зовании. Среда обязана быть динамич-

ной и трансформируемой — её напол-

нение и зонирование легко меняются в 

зависимости от этапа коррекции, ин-

дивидуальных потребностей и теку-

щих образовательных задач. При этом 

она остаётся эмоционально привлека-

тельной: яркие, интересные, эстетиче-

ски выверенные материалы мотиви-

руют ребёнка к речевой активности, 

снижают тревожность и формируют 

положительное отношение к занятиям. 

В МАДОУ ДС № 23 «Родничок» г. Ту-

апсе особое внимание уделяется 

оформлению пространств с использо-

ванием тёплых природных оттенков и 

элементов, отражающих черномор-

скую тематику (морские мотивы, изоб-

ражения местных растений и живот-

ных), что создаёт комфортную, узна-

ваемую атмосферу. 

Особую роль играет полисенсор-

ность среды: в процессе 
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взаимодействия с ней задействуются 

разные каналы восприятия — зритель-

ный, слуховой, тактильный, кинесте-

тический. Это позволяет компенсиро-

вать слабые звенья речевого развития 

за счёт опоры на сохранные анализа-

торы и создаёт условия для более 

прочного усвоения материала. В усло-

виях «Родничка» активно использу-

ются местные природные материалы 

(ракушки, гладкие камешки, древес-

ные спилы) в сенсорных уголках, что 

усиливает связь ребёнка с региональ-

ной средой и обогащает сенсорный 

опыт. 

Пространство групп МАДОУ 

ДС № 23 «Родничок» г. Туапсе зони-

руется, выделяя функциональные 

участки, каждый из которых решает 

свой круг задач. В центре речевого 

развития размещаются зеркала с до-

полнительным освещением для арти-

куляционной гимнастики, индивиду-

альные зеркала, тренажёры для разви-

тия речевого дыхания (перья, султан-

чики, мыльные пузыри), пособия для 

автоматизации звуков (альбомы с кар-

тинками, звуковые дорожки, фишки), 

а также материалы для фонематиче-

ского анализа (цветные фишки, схемы 

слов, звуковые линейки). В «Род-

ничке» эти материалы дополняются 

тематическими наборами с изображе-

ниями достопримечательностей Ту-

апсе и окрестностей, что способствует 

развитию лексикона на близком и по-

нятном детям материале. 

Центр мелкой моторики насыща-

ется мозаиками, шнуровками, 

пазлами, бизибордами с различными 

застёжками, массажными мячиками, 

ёмкостями с крупами для пересыпа-

ния, прищепками, пуговицами для 

сортировки, пластилином и глиной 

для лепки. Эти материалы не только 

развивают тонкие движения пальцев, 

но и стимулируют речевые зоны мозга, 

укрепляют связь между моторной и 

речевой деятельностью. В центре мо-

торики используются также поделки 

из морских материалов (плетение из 

ракушек, сборка композиций из ка-

мешков), что усиливает интерес детей 

и расширяет спектр тактильных ощу-

щений. 

В центре сенсорного развития со-

бираются тактильные панели с раз-

ными поверхностями, наборы для игр 

с песком и водой, музыкальные ин-

струменты (бубны, металлофоны, ко-

локольчики), световые столы для ри-

сования песком. Здесь ребёнок полу-

чает богатый сенсорный опыт, кото-

рый становится основой для формиро-

вания представлений и их вербализа-

ции. Центр дополнен макетом 

мини‑аквариума с видами рыб Туап-

синского округа и коллекцией мор-

ских звёзд и ежей (искусственных), 

что стимулирует любознательность и 

обогащает словарный запас. 

Центр познавательного развития 

включает логические игры (блоки Дье-

неша, палочки Кюизенера), счётный 

материал с речевым сопровождением, 

конструкторы разного размера, дидак-

тические игры на классификацию 

(«Четвёртый лишний», «Найди пару»). 



Мудрец 20/2025 
 

 19 

Такие материалы развивают мышле-

ние, внимание, память, а заодно обога-

щают словарь и учат строить грамма-

тически правильные высказывания. В 

МАДОУ ДС № 23 «Родничок» г. Ту-

апсе активно применяются краеведче-

ские элементы: карты Туапсе, макеты 

местных зданий, что помогает детям 

осваивать пространственные понятия 

и речевые конструкции на знакомом 

материале. 

Театрально‑игровая зона оснаща-

ется пальчиковым, кукольным, тене-

вым театром, костюмами и масками 

для драматизации, ширмами для 

мини‑спектаклей, наборами персона-

жей сказок. Театрализованная дея-

тельность помогает детям преодолеть 

скованность, развить интонационную 

выразительность, научиться выстраи-

вать диалог и монолог, расширить ак-

тивный словарь. В «Родничке» попу-

лярны постановки по мотивам мест-

ных легенд и сказок Черноморского 

побережья, что укрепляет связь с реги-

ональной культурой и стимулирует ре-

чевую активность. 

Центр грамотности содержит му-

ляжи и игрушки по лексическим те-

мам, лото и домино с картинками, 

книги с крупными иллюстрациями, 

карточки для составления предложе-

ний, магнитную азбуку и кубики с бук-

вами. Здесь дети осваивают основы 

чтения и письма, учатся соотносить 

слово с образом, строить простые и 

сложные предложения. В «Родничке» 

центр дополнен альбомами с фотогра-

фиями города, буклетами о Туапсе, 

что позволяет детям составлять рас-

сказы о знакомых местах и людях. 

Зона уединения создаётся для 

эмоциональной разгрузки: мягкие 

пуфы, кресла‑мешки, аудиозаписи 

успокаивающей музыки, книжки‑ма-

лышки для индивидуального про-

смотра помогают ребёнку снять напря-

жение, восстановить силы и вернуться 

к активной деятельности. В «Род-

ничке» зона уединения оформлена с 

использованием изображений мор-

ского побережья и звуков прибоя, что 

создаёт ощущение покоя и безопасно-

сти. 

Существенно повышают эффек-

тивность среды современные интерак-

тивные средства: интерактивные 

доски с логопедическими програм-

мами, специализированные трена-

жёры («Дельфа‑142»), комплексы с 

биологической обратной связью 

(БОС) для контроля дыхания и артику-

ляции. Они делают занятия нагляд-

ными, увлекательными и позволяют 

отслеживать динамику развития. В 

«Родничке» эти технологии интегри-

рованы в ежедневные занятия, а педа-

гоги проходят регулярное повышение 

квалификации для их грамотного при-

менения. 

В практику активно входят игро-

вые методики: интеллект‑карты для 

структурирования речи, «говорящие 

стены» с мобильными элементами 

(магнитные полоски, кармашки), игры 

В. Воскобовича («Сказочные лаби-

ринты игры»). Такие приёмы стимули-

руют познавательную активность, 
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развивают ассоциативное мышление и 

способствуют закреплению речевых 

навыков. В «Родничке» педагоги адап-

тируют эти методики, включая регио-

нальные сюжеты и образы, что делает 

обучение более осмысленным и увле-

кательным. 

Немаловажную роль играет дви-

гательная активность: коврики с раз-

меткой для речевых игр с движением, 

балансировочные доски для интегра-

ции речи и моторики, мячи с тексту-

рами для тактильной стимуляции. 

Движение активизирует речевые цен-

тры, улучшает координацию, способ-

ствует общему оздоровлению и повы-

шает мотивацию к занятиям. В «Род-

ничке» проводятся тематические физ-

культминутки с элементами народных 

танцев Черноморского побережья, что 

развивает ритмику и координацию, од-

новременно обогащая речевой опыт. 

При организации среды в МА-

ДОУ ДС № 23 «Родничок» г. Туапсе 

соблюдается поэтапность: её наполне-

ние меняется в соответствии с этапами 

логопедической коррекции — от про-

стых звуков к сложным, от отдельных 

слов к связным высказываниям. Инди-

видуализация предполагает учёт 

структуры речевого дефекта (ОНР, ди-

зартрия, алалия и др.) и подбор мате-

риалов, максимально отвечающих по-

требностям конкретного ребёнка. Ин-

теграция означает включение речевых 

упражнений во все виды деятельности 

— рисование, конструирование, игру, 

что обеспечивает естественное закреп-

ление навыков. 

Успех во многом зависит от парт-

нёрства воспитателей и логопеда: сов-

местное планирование наполнения 

центров, обмен наблюдениями, коор-

динация действий позволяют добиться 

системного эффекта. В МАДОУ 

ДС № 23 «Родничок» г. Туапсе еже-

квартально проводятся методические 

совещания, где обсуждаются дина-

мика развития детей и корректируется 

РППС. Родительское участие также 

ценно: семьи помогают в изготовле-

нии пособий (например, альбомов 

«Моя семья», «Мои любимые места в 

Туапсе»), что укрепляет связь между 

домом и детским садом и продлевает 

коррекционное воздействие за пре-

делы групповых занятий. В «Род-

ничке» организованы регулярные ма-

стер‑классы для родителей по созда-

нию речевых игр из подручных мате-

риалов, включая природные дары Чер-

номорского побережья. 

Эффективность созданной среды 

в МАДОУ ДС № 23 «Родничок» оце-

нивается по ряду критериев: повыше-

ние речевой активности детей, расши-

рение активного словаря, улучшение 

звукопроизношения и фонематиче-

ского восприятия, развитие связной 

речи (умение составлять рассказы, пе-

ресказывать), рост уверенности в ком-

муникативных ситуациях, снижение 

тревожности при речевых контактах. 

Дополнительно отслеживается сте-

пень вовлечённости детей в краеведче-

скую деятельность и использование 

региональной лексики в спонтанной 

речи. 
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Таким образом, грамотно органи-

зованная РППС в МАДОУ ДС № 23 

«Родничок» г. Туапсе становится ак-

тивным инструментом коррекции. Она 

не только помогает детям с нарушени-

ями речи преодолевать дефект, но и 

создаёт условия для их полноценного 

участия в образовательном процессе, 

раскрытия творческого потенциала и 

успешной социализации с опорой на 

местные культурные и природные ре-

сурсы. 
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Методы преподавания шахмат де-

тям до 14 лет: как сделать первый шаг 

в мир стратегии и логики.  

Шахматы — это не просто игра. 

Это уникальный инструмент развития 

мышления, концентрации, стратегиче-

ского планирования и даже эмоцио-

нальной устойчивости. В последние 

годы всё больше родителей и педаго-

гов приходят к выводу, что обучение 

шахматам в детском возрасте — это 

инвестиция в будущее ребёнка. Од-

нако успех этого процесса во многом 

зависит от правильного подхода к пре-

подаванию. Какие методы наиболее 

эффективны для детей до 14 лет? На 

чём стоит делать акцент, чтобы обуче-

ние было не только полезным, но и ин-

тересным? Попробуем разобраться. 

Перед тем как перейти к методам 

преподавания, важно понимать, по-

чему шахматы так ценятся в педаго-

гике. Исследования показывают, что 

регулярная игра в шахматы способ-

ствует развитию следующих навыков: 
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− Критическое мышление и 

умение анализировать ситуации;  

− Концентрация внимания и 

улучшение памяти;  

− Пространственное вообра-

жение и логика;  

− Терпение и настойчи-

вость, особенно при работе с пораже-

ниями;  

− Социальные навыки — в 

случае игры с другими детьми. 

Всё это делает шахматы мощным 

инструментом в образовательной 

среде. Но чтобы эти преимущества ре-

ализовались, важно использовать под-

ходящие методики обучения. 

Особенности восприятия инфор-

мации у детей до 14 лет. 

Дети до 14 лет находятся в воз-

расте активного когнитивного разви-

тия. По теории Жана Пиаже, в этот пе-

риод они переходят от наглядно-дей-

ственного мышления к более абстракт-

ному. Однако их внимание всё ещё 

быстро рассеивается, а интерес к заня-

тиям напрямую зависит от их вовле-

чённости и эмоциональной окраски. 

Поэтому при преподавании шах-

мат детям важно: 

Использовать игровую форму 

обучения 

Делать уроки динамичными и ин-

терактивными 

Подавать информацию порци-

онно и с визуальной поддержкой  

 Развивать мотивацию через по-

ощрение и успех. 

Основные методы преподавания 

шахмат детям 

1. Игровой метод. Игровая форма 

— основа любого эффективного под-

хода к обучению детей. В шахматах 

она особенно уместна, потому что 

сама игра уже является мощным моти-

ватором. Вместо сухого изложения 

теории преподаватель может исполь-

зовать головоломки, мини-игры, «мат 

в один ход», «спасение короля» и дру-

гие игровые задачи. 

Пример: вместо того чтобы объ-

яснять правила рокировки, можно 

предложить детям «спрятать» короля 

за ладью, чтобы он не попал под атаку. 

Такой подход делает обучение живым 

и запоминающимся. 

2. Наглядно-образный метод. Ис-

пользование визуальных материалов 

— шахматных досок, фигур, карточек 

с заданиями, видеоуроков — помогает 

детям лучше понимать и запоминать 

информацию. Особенно эффективны 

интерактивные доски и компьютерные 

программы, которые позволяют в ре-

альном времени видеть последствия 

ходов. 

3. Метод последовательного 

усложнения. Обучение должно стро-

иться от простого к сложному. Начи-

нать нужно с базовых понятий: как хо-

дят фигуры, что такое шах и мат, ос-

новные правила. Затем — тактика 

(вилки, связки, отвлечение), и только 

потом — стратегия (централизация, 

пешечная структура и т.д.). 

Ошибкой многих преподавателей 

является стремление «перегрузить» 

ребёнка информацией. Важно давать 
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материал порциями, закрепляя каж-

дую тему на практике. 

4. Метод поощрения и обратной 

связи. Дети нуждаются в поощрении. 

Даже если ход был ошибочным, важно 

подать обратную связь в поддержива-

ющем тоне: «Хорошая идея, но по-

смотри, что может произойти, если 

противник сделает вот так…». Это раз-

вивает критическое мышление и уве-

ренность в себе. 

Также важно отмечать прогресс, 

даже если он небольшой. Медали, гра-

моты, баллы — всё это стимулирует 

ребёнка продолжать обучение. 

5. Индивидуальный подход. Каж-

дый ребёнок уникален. Кто-то лучше 

запоминает визуально, кто-то — через 

движение, третий — через историю 

или сказку. Задача преподавателя — 

распознать тип мышления ученика и 

адаптировать методику под него. 

Например, для кинестетиков по-

дойдут «ходьба по доске» или физиче-

ские игры с фигурами, а для аудиалов 

— шахматные истории и рассказы о 

великих игроках. 

Современные технологии в обу-

чении шахматам. 

С развитием цифровых техноло-

гий обучение шахматам стало более 

доступным и разнообразным. Онлайн-

платформы, такие как Chess.com, 

Lichess, ChessKid, предлагают интер-

активные уроки, головоломки, тур-

ниры и даже искусственный интеллект 

для тренировок. 

Эти инструменты особенно по-

лезны в условиях дистанционного 

обучения или при самостоятельной 

подготовке. Однако важно, чтобы 

взрослые (родители или преподава-

тели) помогали детям ориентиро-

ваться в этих ресурсах и не оставляли 

их наедине с гаджетом без цели. 

Роль преподавателя в обучении 

детей. 

Хотя технологии играют боль-

шую роль, роль живого преподавателя 

остаётся ключевой. Именно педагог 

помогает мотивировать ребёнка, 

направляет его мышление, объясняет 

сложное простым языком и создаёт 

благоприятную атмосферу. 

Идеальный преподаватель шах-

мат для детей должен обладать не 

только знаниями, но и: 

− Эмпатией и терпением;  

− Умением адаптировать ма-

териал под возраст и уровень ученика;  

− Способностью вдохнов-

лять;  

− Пониманием детской пси-

хологии. 

Учимся решать задачи 

Шахматы на 99% состоят из так-

тики! 

Это известное утверждение спра-

ведливо и для мастеров, но особенно 

оно касается любителей.  

Во все времена работа над такти-

ческим мастерством считалась в шах-

матах быстрым и эффективным спосо-

бом повысить свои успехи.  Умение за-

метить с первого взгляда типовую ма-

товую конструкцию или тактический 

удар, выигрывающий материал, часто 

решает игру. Без сомнения, лучшим 
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способом развития у себя тактиче-

ского зрения является решение упраж-

нений, которые учат распознавать по-

вторяющиеся идеи, составляющие ос-

нову всех комбинаций. Практика пока-

зывает, что от стратегии в шахматах 

мало пользы, если сначала не освоить 

основы тактики. 

  В начале — несложные маты в 

один или два хода, то есть упражнения 

на удары, которые должны знать даже 

начинающие шахматисты. Далее, в бо-

лее сложных упражнениях, те же 

удары будут встречаться в различных 

сочетаниях. 

Самые легкие упражнения можно 

решать и без шахмат, но трудные по-

зиции лучше расставлять на доске, со-

здавая обстановку, близкую к реаль-

ной игре. 

Не следует передвигать и даже 

трогать фигуры до того, как вы 

найдете решение, и желательно запи-

сывать найденные варианты, перед 

тем как сверять их с ответами в конце 

книги. 

Умение решать задачи в шахма-

тах (анализировать ситуацию, пред-

сказывать ходы соперника, продумы-

вать собственную стратегию) даёт 

навыки, полезные не только в игре, но 

и в повседневной жизни.                     

     Тренируются логическое 

мышление, стратегическое планирова-

ние и умение находить нестандартные 

решения.  

 Навыки анализа и решения за-

дач, отточенные в шахматах, приго-

дятся в любой сфере жизни, где 

требуется логическое мышление и 

внимательность, развитие критиче-

ского мышления, тренировка внима-

ния к деталям. 

Общие рекомендации для реше-

ния задач. 

Глядя на позицию перед реше-

нием, задачи необходимо оценить си-

туацию, учитывая несколько факто-

ров. 

1. Выяснить материальное равно-

весие, - есть ли у кого материальное 

преимущество и в чем оно заключа-

ется 

2. Развитие фигур- позиционное 

преимущество. 

3 Есть ли матовая угроза королю, 

или угроза шаха. 

4. Структура пешек — возмож-

ные слабости (изолированные, отста-

ющие или двойные пешки), возможно-

сти для создания пешечных цепочек 

или захвата центральных позиций. 

Открытые линии и диагонали — 

насколько они доступны для фигур и 

какие возможности они предостав-

ляют для атаки, обороны или контроля 

над  

Как начать обучение: советы ро-

дителям 

Если вы решили обучать ребёнка 

шахматам самостоятельно, вот не-

сколько практических советов: 

1. Начните с простого — не 

перегружайте теорией; 

2. Играйте вместе — это 

укрепляет связь и делает процесс инте-

реснее; 

https://4brain.ru/blog/kak-shahmaty-razvivayut-intellekt-i-logiku/
https://4brain.ru/blog/kak-shahmaty-razvivayut-intellekt-i-logiku/
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3. Используйте истории и 

персонажей — например, представьте 

пешки как солдатиков, защищающих 

короля; 

4. Поощряйте, а не крити-

куйте — дети учатся на ошибках, но не 

должны бояться их совершать; 

5. Используйте дополнитель-

ные ресурсы — книги, приложения, 

видеоуроки. 

Обучение шахматам детей до 14 

лет — это не просто способ научить 

играть в одну из древнейших игр. Это 

путь к развитию мышления, уверенно-

сти в себе и умению принимать реше-

ния. Главное — выбрать подходящие 

методы, учитывать возрастные осо-

бенности и делать процесс обучения 

увлекательным. 

Шахматы — это школа жизни. А 

хороший учитель или родитель — тот, 

кто поможет ребёнку пройти её с инте-

ресом и пользой. 

 

 
 

 

Конспект непосредственно образовательной деятельности по познаватель-

ному развитию в старшей группе  

«Эколята-дошколята – защитники природы» 

 

Аверкиева Анастасия Рустемовна 

воспитатель 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида № 4 города Крымска муниципального 

образования Крымский район 

 

Цель: формирование экологиче-

ски грамотного отношения дошколь-

ников к природе. 

Задачи: 

Образовательные (направлены на 

формирование компетенции ребенка): 

- Формировать навыки бережного 

отношения к окружающей природе. 

Развивающие (направлены на раз-

витие психических процессов, в 

т.ч.речи): 

- Развивать познавательный инте-

рес к миру природы. 

Воспитывающая (направлены на 

воспитание личностных качеств и 

межличностных отношений)\ 

 - Воспитывать бережное отноше-

ние к природе и окружающему миру в 

целом. 

-Воспитывать у детей желание 

оказывать помощь природе при необ-

ходимости, сохранять её. 

Приоритетная образовательная 

область: Познавательное развитие. 

Интеграция образовательных об-

ластей: Физическое развитие, речевое 

развитие, познавательное. 
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Методы и приемы: словесный 

(беседа, рассказ, объяснение); 

Словарная работа: Эко-чудо, Эко-

лята. 

Ожидаемые результаты: : форми-

рование экологически грамотного от-

ношения дошкольников к природе. 

Материалы и оборудование: Пре-

зентация «Правила поведения в при-

роде»; аудиозапись «Шум леса», 

«Журчание ручейка»; макеты цветов, 

деревьев; бытовые отходы (коробки от 

молока, сока, фантики от конфет, од-

норазовые стаканы и т.д.);  персонаж 

Эколенок, медали «Эколята-дошко-

лята». 

Ход занятия 

Мотивационно-ориентировочный 

этап 

(Дети и воспитатель стоят на 

ковре в группе) 

Воспитатель: встанем рядышком 

по кругу. 

Скажем «Здравствуйте!» друг 

другу. 

Нам здороваться не лень: 

Всем «привет» и «добрый день»; 

Если каждый улыбнется - 

Утро доброе начнется. 

Поисковый этап 

(Стук в дверь) 

Воспитатель: Ребята, кто-то к нам 

стучится. Я посмотрю кто там. 

(воспитатель открывает дверь, 

входит ребенок в костюме «эколенка". 

У него корзина мусора) 

Воспитатель: Ребята, вы знаете, 

кто же это к нам пришел? Это 

эколенок. Он помогает взрослым забо-

титься о природе. 

- Здравствуй эколенок. Что случи-

лось? 

Эколенок: здравствуйте, ребята. 

Я помогаю беречь природу, забочусь о 

ней. Но не всегда успеваю и мне очень 

нужны помощники в этом деле. По-

этому я пришел к вам и хочу попро-

сить о помощи. 

- Вы хотите стать эколятами - до-

школятами, и как я беречь природу и 

заботиться о ней? А чтобы ими стать, 

нужно это доказать. 

И поэтому я вам предлагаю про-

верить ваши знания и пройти все ис-

пытания и выполнить задания, кото-

рые я для вас приготовил. Не побои-

тесь? 

Дети: Нет 

 (На экране проектора появляется 

иллюстрация «Осенний лес». Звучит 

запись «Шум леса») 

Ребята, а вы знаете правила пове-

дения в лесу? Давайте с вами посмот-

рим на экран ,будьте внимательны. 

Презентация «Правила поведения 

в природе» 

 А сейчас я  вам предлагаю поиг-

рать в игру… 

Игра «Если я приду в лесок» 

Я буду говорить вам свои дей-

ствия, а вы отвечать, если я буду по-

ступать хорошо, говорим «да», если 

плохо – «нет»! 

Если я приду в лесок 

И сорву ромашку? (нет) 

Если съем я пирожок 

И выброшу бумажку? (нет) 
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Если хлебушка кусок 

На пеньке оставлю? (да) 

Если ветку подвяжу, 

Колышек подставлю? (да) 

Если разведу костер, 

А тушить не буду? (нет) 

Если сильно насорю 

И убрать забуду. (нет) 

Если мусор уберу, 

Банку закапаю? (да) 

Я люблю свою природу, 

Я ей помогаю! (да) 

Молодцы! 

Воспитатель: Ребята, какие же вы 

молодцы! Знаете, как вести себя в при-

роде, ухаживаете за растениями, охра-

няете её.  

Эколенок: ой, ребята, пока я к вам 

шел, собрал целую корзину мусора. 

Куда его можно тут у вас выбросить? 

Воспитатель: Ребята, а разве му-

сор можно выбрасывать весь сразу? 

Дети: нет, его надо сортировать. 

Воспитатель: правильно, мусор 

нужно обязательно сортировать. Разве 

ты этого не знал? 

Эколенок: знал! Я просто вас про-

верял, знаете ли вы об этом или нет. 

Давайте тогда эго рассортируем. 

Воспитатель: А у нас как раз есть 

контейнеры для этого. Разделимся на 

две команды. 

Что будет убирать ваша команда? 

1 команда: Бумажный мусор. 

2 команда: Пластиковый мусор. 

(Воспитатель ставит контейнеры, 

дети с эколенком сортируют мусор) 

Воспитатель: ну что, эколенок, 

ребята справились с этим заданием? 

Эколенок: Молодцы, ребята, вы 

знаете, что мусор обязательно надо 

сортировать. 

Воспитатель: Но прежде чем зай-

мемся следующим заданием нам 

нужно с вами размяться, давайте сде-

лаем физкультминутку вместе с Эко-

ленком. 

Физкультминутка: 

Вместе по лесу идём, 

Не спешим, не отстаём. 

Вот выходим мы на луг. 

(Ходьба на месте.) 

Тысяча цветов вокруг! 

(Потягивания—руки в стороны.) 

Вот ромашка, василёк, 

Медуница, кашка, клевер. 

Расстилается ковёр 

И направо, и налево. 

(Наклониться и коснуться левой 

ступни правой рукой, потом наобо-

рот—правой ступни левой рукой) 

К небу ручки протянули, 

Позвоночник растянули. 

(Потягивания — руки вверх.) 

Отдохнуть мы все успели 

И на стулья снова сели. 

Эколенок - Ну, что ж, дорогие ре-

бята, готовы ли вы отгадать загадки: 

1. По весне в лесу высокая 

На опушках и в глуши 

Всех я вкусным сладким соком 

Угощаю от души, (береза) 

2. Растут на ветках группками, 

Покрытые скорлупками, (орехи) 

3. Ловит солнышко лучистое, 

Зрея на опушке. 

Покраснеет и душистая 

Попадает в кружки, (земляника) 



Мудрец 20/2025 
 

 28 

4. Во лугах сестрички - золотой 

глазок, белые реснички. (Ромашка) 

5. Синенький звонок висит, нико-

гда он не звонит. (Колокольчик) 

6. Рос шар бел, ветер подул - шар 

улетел. (Одуванчик) 

7. Что цветет без цвету? (Папо-

ротник) 

8. Ручьями очищается и хвоя, и 

валежник, и первым появляется в про-

талине (Подснежник) 

9. Даже ночью Муравьишка не 

пропустит свой домишко: 

Пусть дорожку до зари освещают 

фонари. 

На больших столбах подряд 

лампы белые висят. (Ландыш) 

10. Эти ягоды, все знают, 

Нам лекарство заменяют. 

Если вы больны ангиной, 

Пейте на ночь чай с... (малиной) 

11. На колючей тонкой ветке 

В полосатых майках детки. 

Куст с шипами — не шиповник, 

Как зовется он? (крыжовник) 

Воспитатель: Молодца, ребята! А 

чтобы стать настоящим «эколёнком» 

нужно произнести клятву: 

Клятва «эколят-дошколят»: 

Я обещаю всегда защищать и бе-

речь братьев наших меньших! 

Я обещаю беречь зеленые насаж-

дения, высаживать новые деревья и 

ухаживать за ними. 

Я обещаю беречь водоемы от за-

грязнений, экономить водопроводную 

воду. 

Я обещаю убирать за собой мусор 

всегда и везде. 

Вступая в ряды «Эколят-дошко-

лят – защитников природы», я кля-

нусь, что сделаю все возможное, 

чтобы стать надёжным и верным дру-

гом Природы. 

Клянусь! Клянусь! Клянусь! 

Эколенок: теперь, дети, вы стали 

юными «эколятами». Молодцы! 

Знаете, как вести себя в природе, 

ухаживаете за растениями, охраняете 

её. И сегодня, я вручаю вам экологиче-

ские медальки «Эколята-дошколята». 

Ну, а я пойду в другую группу, 

может, там тоже найдутся помощники. 

Ведь, чем больше людей заботиться о 

природе, тем лучше. До свидания, ре-

бята, до встречи. 

Дети: Досвидания! До встречи! 

Рефлексивно-оценочный этап 

Воспитатель: Кто к нам прихо-

дил? Зачем? 

Дети: Эколенок! Научить береж-

ному отношению к природе и окружа-

ющему миру. 

Воспитатель: что вы делали? Ка-

кое задание было самым сложным? А 

какое самым веселым? А, какое самым 

важным на ваш взгляд? 

Дети: играли,отгадывали загадки! 

Понравилось сортировать мусор! 

Воспитатель: Кем вы стали? Да-

вайте сейчас отдохнем, а потом обсу-

дим, наши планы, как мы будем помо-

гать сохранять природу, что будем де-

лать в команде эколят. 

Дети: Мы теперь эколята– защит-

ники природы!! 
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Использование театрализованной деятельности 

в работе учителя-логопеда 

 

Кардаш Оксана Петровна 

учитель-логопед 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида № 16 города Ейска 

муниципального образования Ейский район 

 

Современная логопедическая 

практика постоянно ищет эффектив-

ные и увлекательные методы коррек-

ции речевых нарушений. Одним из та-

ких мощных инструментов является 

театрализованная деятельность. Она 

не только делает процесс обучения бо-

лее интересным и мотивирующим для 

детей, но и позволяет комплексно воз-

действовать на различные аспекты ре-

чевого развития, а также на личность 

ребенка в целом.  

Театрализованная деятельность, 

как метод коррекции речевых наруше-

ний, опирается на ряд педагогических 

и психологических принципов: 

Комплексность воздействия. Те-

атр – это синтез искусств, который за-

действует слуховое, зрительное, дви-

гательное восприятие, а также эмоци-

ональную сферу ребенка. Это позво-

ляет воздействовать на речевую си-

стему комплексно, затрагивая артику-

ляционный аппарат, дыхание, голос, 

слуховое внимание, память, мышле-

ние и воображение. 

Игровая основа. Игра является ве-

дущей деятельностью в дошкольном и 

младшем школьном возрасте. Театра-

лизованная игра, будучи одной из ее 

форм, позволяет ребенку 

непринужденно осваивать новые 

навыки, преодолевать трудности и раз-

виваться в естественной для него 

среде. 

Мотивация и эмоциональная во-

влеченность. Сюжеты сказок, стихов, 

диалоги персонажей вызывают у детей 

яркие эмоции, интерес и желание 

участвовать. Это создает высокую мо-

тивацию к речевой активности, что 

особенно важно при работе с детьми, 

испытывающими трудности в обще-

нии. 

Развитие коммуникативных 

навыков. Театрализованная деятель-

ность предполагает взаимодействие 

между детьми, умение слушать и слы-

шать друг друга, отвечать на вопросы, 

выражать свои мысли и чувства. Это 

способствует формированию навыков 

диалогической речи, умения вести бе-

седу. 

Формирование самосознания и 

самооценки. Успешное участие в теат-

рализованной игре, перевоплощение в 

роль, получение положительной 

оценки от сверстников и педагога спо-

собствуют повышению самооценки 

ребенка, развитию уверенности в себе 

и своих силах. 
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Коррекция звукопроизношения. 

Через проговаривание слов и фраз пер-

сонажей, выполнение артикуляцион-

ных упражнений в игровой форме, 

дети тренируют правильное произно-

шение звуков. 

Развитие связной речи. Создание 

и разыгрывание сюжетов, пересказ ис-

торий, сочинение диалогов – все это 

способствует развитию умения стро-

ить развернутые высказывания, логи-

чески связывать предложения. 

Расширение словарного запаса. 

Знакомство с новыми словами и выра-

жениями в контексте ролей и сюжетов 

обогащает пассивный и активный сло-

варь детей. 

Основная цель использования те-

атрализованной деятельности в работе 

учителя-логопеда: коррекция и разви-

тие речевых нарушений у детей через 

интеграцию театрализованной дея-

тельности в логопедический процесс. 

Задачи: 

Коррекционные: формирование 

правильного артикуляционного 

уклада и подвижности артикуляцион-

ного аппарата; развитие фонематиче-

ского слуха и восприятия; автоматиза-

ция и дифференциация звуков в речи; 

развитие интонационной выразитель-

ности речи; формирование навыков 

диалогической и монологической 

речи; расширение и активизация сло-

варного запаса; развитие грамматиче-

ского строя речи, навыков речевого 

дыхания. 

Развивающие: развитие психиче-

ских процессов: внимания, памяти, 

мышления, воображения; мелкой и об-

щей моторики, координации движе-

ний; эмоционально-волевой сферы, 

умения выражать эмоции; коммуника-

тивных способностей, навыков соци-

ального взаимодействия, творческих 

способностей. 

Воспитательные: формирование 

интереса к чтению и литературе; вос-

питание чувства коллективизма, взаи-

мопомощи; формирование уверенно-

сти в себе, повышение самооценки. 

     Внедрение театрализованной 

деятельности в логопедическую прак-

тику должно быть поэтапным и систе-

матическим. 

Этап 1: подготовительный 

Диагностика: определение уровня 

речевого развития ребенка, выявление 

специфических нарушений, определе-

ние его индивидуальных особенностей 

и интересов. 

Создание предметно-развиваю-

щей среды: подготовка материалов 

для театрализованной деятельности: 

куклы (пальчиковые, перчаточные и 

другие), ширмы, костюмы, атрибуты, 

иллюстрации, музыкальные инстру-

менты. 

Ознакомление с основами театра: 

знакомство детей с различными ви-

дами театра, с понятиями «актер», 

«роль», «сцена», «режиссер». 

Развитие базовых навыков: про-

ведение игр на развитие артикуляци-

онной моторики, дыхания, голоса, слу-

хового внимания, памяти, воображе-

ния. 

Этап 2: основной (практический) 
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Разучивание коротких стихов, пе-

сенок, скороговорок - простых тек-

стов, постепенно усложняя их. Акцент 

делается на правильное произноше-

ние, интонацию, выразительность. 

Игры с пальчиковыми куклами 

позволяют отрабатывать звуки, разви-

вать мелкую моторику и речь. Дети 

могут озвучивать персонажей, отве-

чать на вопросы, вести диалоги. 

Игры с перчаточными куклами 

расширяют возможности для диало-

гов, развития связной речи, формиро-

вания умения строить сюжет. 

Разыгрывание небольших сценок 

и этюдов помогает научить детей пе-

редавать характер персонажа, его эмо-

ции, интонацию. 

Использование настольного те-

атра способствует развитию навыков 

пересказа, составления рассказов по 

картинкам. 

Теневой театр развивает вообра-

жение, умение создавать образы с по-

мощью рук и голоса. 

Драматизация - постепенное во-

влечение детей в более сложные 

формы драматизации, где они сами иг-

рают роли персонажей. 

Этап 3: Заключительный (обоб-

щающий) 

Постановка небольших спектак-

лей на основе изученного материала, с 

участием всех детей (может быть как 

кукольный спектакль, так и драматиза-

ция). 

Презентация результатов в форме 

выступлений для родителей, для детей 

других групп. 

Анализ и рефлексия - обсуждение 

с детьми впечатлений, успехов, труд-

ностей. 

Методы и приемы использования 

театрализованной деятельности 

Куклотерапия - использование 

кукол как средства коррекции и разви-

тия. 

Пальчиковый театр - игры с паль-

чиковыми куклами для автоматизации 

звуков, развития мелкой моторики. 

Перчаточный театр - для развития 

диалогической речи, формирования 

умения строить сюжет. 

Куклы-марионетки развивают ко-

ординацию движений, умение управ-

лять персонажем. 

Куклы-персонажи - дети озвучи-

вают персонажей, передавая их харак-

тер и эмоции. 

Игры-драматизации: 

Показ сказок - дети сами играют 

роли персонажей, проговаривая их ре-

плики. 

Этюды - короткие сценки, где 

дети передают эмоции или действия. 

Импровизация - дети придумы-

вают свои сюжеты и диалоги, развивая 

творческое мышление и спонтанность 

речи. 

Настольный театр: 

Театр картинок - раскладывают 

картинки в определенной последова-

тельности и составляют по ним рас-

сказ. 

Театр игрушек - использование 

игрушек для разыгрывания сценок и 

диалогов. 
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Театр на фланелеграфе - создание 

и разыгрывание сюжетов с помощью 

фигурок на фланелеграфе. 

Теневой театр: создание образов - 

учатся создавать силуэты персонажей 

с помощью рук; озвучивание - озвучи-

вают персонажей, передавая их эмо-

ции и характер. 

Музыкально-театрализованная 

деятельность: песни-инсценировки - 

дети не только поют, но и показывают 

действия, соответствующие тексту 

песни; музыкальные этюды - передача 

настроения и характера музыки через 

движения и мимику. 

Работа с текстом: чтение по ролям 

- читают текст, распределив роли 

между собой; пересказ - пересказы-

вают прочитанное, стараясь передать 

интонацию и эмоции персонажей; со-

чинение диалогов - придумывают диа-

логи для персонажей. 

Логопедические игры с элемен-

тами театра: 

«Звуковая зарядка» - изображают 

звуки животных или предметов с по-

мощью мимики и голоса. 

«Артикуляционная гимнастика в 

лицах» - изображают движения арти-

куляционных органов как персонажей. 

«Сказочные диалоги» - разыгры-

вают диалоги между персонажами, от-

рабатывая определенные звуки или 

грамматические конструкции. 

Преимущества использования те-

атрализованной деятельности  

в логопедической работе 

Высокая мотивация. Дети с удо-

вольствием участвуют в 

театрализованных играх, что повы-

шает их интерес к занятиям. 

Комплексное развитие. Театрали-

зованная деятельность затрагивает все 

стороны речевого развития, а также 

способствует развитию психических 

процессов, моторики, эмоциональной 

сферы. 

Снятие психологических барье-

ров. Игра в персонажа позволяет ре-

бенку раскрепоститься, преодолеть 

стеснительность и страх перед выступ-

лением. 

Формирование навыков общения. 

Дети учатся слушать, слышать, отве-

чать, выражать свои мысли и чувства. 

Улучшение артикуляции и звуко-

произношения. Проговаривание слов 

и фраз в игровой форме способствует 

автоматизации звуков. 

Развитие связной речи. Создание 

сюжетов, диалогов, пересказ историй 

развивают умение строить разверну-

тые высказывания. 

Повышение самооценки. Успеш-

ное участие в театрализованной дея-

тельности укрепляет уверенность ре-

бенка в себе. 

Эмоциональное обогащение. 

Дети учатся выражать и понимать раз-

личные эмоции. 

Доступность и вариативность. Те-

атрализованную деятельность можно 

проводить с детьми разного возраста и 

с различными речевыми нарушени-

ями, используя разнообразные формы 

и методы. 

Примеры использования театра-

лизованной деятельности  
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в работе учителя-логопеда 

Коррекция нарушений звукопро-

изношения: 

Сказка «Как лисёнок учился ши-

петь»: дети играют роли лисят, кото-

рые учатся произносить звук [ш] - ис-

пользуются движения, имитирующие 

лисёнка, и проговаривание слов с этим 

звуком. 

Игра «Звуки животных» - изобра-

жают животных, издавая характерные 

звуки (например, «мяу» для кошки, 

«гав» для собаки, «му» для коровы), 

что помогает автоматизировать звуки. 

Кукольный театр «Этот трудный 

звук Р»: персонаж-кукла затрудняется 

произносить звук [р], дети помогают 

ему, проговаривая слова с этим зву-

ком. 

Развитие связной речи: 

Пересказ сказки «Репка» с помо-

щью настольного театра - расставляют 

персонажей и проговаривают их ре-

плики, развивая умение строить после-

довательный рассказ. 

Сочинение диалогов для персона-

жей - придумывают, о чем могут гово-

рить герои сказки, развивая навыки 

диалогической речи. 

Создание собственной сказки - 

придумывают сюжет, персонажей и 

разыгрывают свою историю. 

Развитие фонематического слуха: 

Игра «Угадай, кто это?»: слу-

шают звуки, издаваемые персонажами 

(например, стук, шелест, звон), и уга-

дывают, кто издает этот звук, развивая 

слуховое внимание и фонематическое 

восприятие. 

Игра «Найди пару»: слушают 

слова и находят картинки с соответ-

ствующими персонажами или предме-

тами, что помогает дифференцировать 

звуки. 

Развитие артикуляционной мото-

рики: 

«Звериная зарядка»: изображают 

движения артикуляционных органов, 

как это делают животные (например, 

«рыбка» – вытягивание губ, «ло-

шадка» – цоканье языком). 

«Кукольный театр для язычка»: 

каждый орган артикуляции (язык, 

губы, зубы) становится персонажем, 

который выполняет определенные 

движения по сценарию. 

Развитие интонационной вырази-

тельности: 

«Эмоциональные персонажи» - 

учатся передавать различные эмоции 

(радость, грусть, удивление, страх) че-

рез интонацию и мимику персонажей. 

«Песенки с настроением» - поют 

песни, меняя интонацию в зависимо-

сти от настроения персонажа. 

Развитие грамматического строя 

речи: 

«Волшебные слова» - используют 

в речи определенные грамматические 

конструкции (предлоги, падежные 

окончания) в диалогах с персонажами. 

«Строим предложения» - подби-

рают слова, чтобы составить правиль-

ные предложения, описывающие дей-

ствия персонажей. 

      Театрализованная деятель-

ность может стать прекрасным 
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инструментом для вовлечения родите-

лей в коррекционный процесс. 

Совместные постановки. Органи-

зация семейных спектаклей, где роди-

тели и дети вместе готовят и показы-

вают представление. 

Мастер-классы для родителей. 

Обучение родителей простым прие-

мам театрализованной деятельности, 

которые они могут использовать дома 

для развития речи ребенка. 

Консультации. Обсуждение с ро-

дителями того, как театрализованная 

деятельность помогает ребенку, 

предоставление рекомендаций по ее 

применению в домашних условиях. 

Фото- и видеоотчеты. Демонстра-

ция родителям успехов их детей в те-

атрализованной деятельности. 

Заключение 

Театрализованная деятельность 

является ценным и многогранным ме-

тодом в арсенале учителя-логопеда. 

Она позволяет не только эффективно 

корректировать речевые нарушения, 

но и способствует гармоничному раз-

витию личности ребенка, раскрывая 

его творческий потенциал, формируя 

уверенность в себе и навыки успешной 

коммуникации. Систематическое и це-

ленаправленное применение театрали-

зованной деятельности, с учетом ин-

дивидуальных особенностей каждого 

ребенка, открывает широкие возмож-

ности для достижения высоких резуль-

татов в логопедической работе. Инте-

грация театра в логопедический про-

цесс делает обучение увлекательным, 

мотивирующим и, что самое главное, 

результативным. 

Список литературы: 

Антипина Е.А. Театр для детей: 

Учебное пособие. – М.: Академия, 

2007. 

Волков И.П. Театральная педаго-

гика. – М.: Педагогика, 1991. 

Григорьева Е.Е., Короткова Л.В. 

Театральная игрушка в детском саду. – 

М.: Просвещение, 1991. 

Караманенко Т.Н., Караманенко 

Ю.Г. Кукольный театр – детям. – М.: 

Просвещение, 1982. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мудрец 20/2025 
 

 35 

Формирование профориентационной деятельности старших дошкольни-

ков посредством использования лэпбука 

 

Кущенко Анастасия Арамовна 

воспитатель 

МБОУ СОШ № 18 им. С.В. Суворова с.Тенгинка  

МО Туапсинский муниципальный округ 

 

Профессиональная деятельность 

человека занимает важную роль и по-

этому дошкольники уже в своих играх, 

подражая взрослым нацеливаются на 

ту иди иную профессиональную дея-

тельность.  

В тоже время представления о 

мире профессий даже у старших до-

школьников очень размыты, ориенти-

рованы на современные фильмы и ин-

формацию в интернете, а дошкольных 

учреждениях формирование представ-

лений о профессиях и основных  про-

фессиональных функциях людей дан-

ных профессий не достаточно и целе-

направленно проводится, чаще всего - 

это развивающие и дидактические 

игры, которые дают поверхностные 

знания об орудиях труда и каких-то 

примитивных профессиональных дей-

ствиях людей труда.  

Но все мы понимаем, что профес-

сиональное самоопределение тесно 

взаимосвязано с формированием лич-

ности особенно на этапе старшего до-

школьного возраста, поэтому уже 

именно в этом возрасте нужно  помочь 

сориентироваться в огромном мире со-

временных профессий. 

Так как главенствующим видом 

деятельности старшего дошкольника 

является игра, то знакомство нужно 

осуществлять посредством игровой 

деятельности: сюжетно-ролевых игр, 

дидактических и развивающих, таким 

образом формирование знаний о про-

фессиях людей можно качественно 

сформировать при соблюдении ряда 

условий, а именно: 

- знакомство с миром профессий 

будет опираться на разнообразные 

игры:  сюжетно-ролевую игру, дидак-

тическую и развивающие игры,  

- использовать практические ме-

толы и приемы для развития представ-

лений о профессии,  

 - создать доступную, комфорт-

ную предметно-развивающую среду. 

Наш выбор пал на ЛЭПбук, по-

чему - это интересное, многофункцио-

нальное пособие, которое сделали сво-

ими руками. 

1.Теоретический аспект исполь-

зования лэпбука в обучении старших 

дошкольников 

«Лэпбук» - это сделанная своими 

руками, обязательно привязанная к ка-

кой-либо тематике интерактивная 

папка или книжка-раскладушка, в ко-

торой присутствуют разнообразные 

кармашки,  подвижные детали, 

вставки, в которых располагается 
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систематизированный материал, пред-

назначенный для изучения или закреп-

ления знаний, также в нем наличе-

ствуют иллюстрации, которые могут 

выполнены в виде рисунков, буклетов, 

небольших текстов, стихов, загадок, 

но в какой-то определённой теме, ре-

бенок может их доставать, переклады-

вать, играть и складывать по своему 

желанию. 

Лэпбук первым изобрели в Аме-

рике, его создателям называют амере-

канскую писательницу из штата Вир-

джиния Тэмми Дюби, именно она пер-

вой пришла к замечательной задумке - 

наполнить картонную папку разнооб-

разными кармашками, картинками, 

карточками, играми и упражнениями 

для обучения  своих детей.  

Затем в дело вступал Интернет, 

который быстро распространил ее ин-

новацию, понравившуюся многом, ее 

новшество приобрело необыкновен-

ную популярность и у нас в России в 

том числе.  

Лэпбук соответствует всем требо-

ваниям ФГОС ДООО к предметно-раз-

вивающей среде, а именно 

- трансформируемость - лэпбук, 

который позволяет сменить простран-

ство  

 в зависимости от образователь-

ной ситуации, в том числе от меняю-

щихся интересов и возможностей де-

тей; 

- полифункциональность - ис-

пользование папки в различных видах 

детской активности; лэпбук можно ис-

пользовать в работе как со всей 

группой, так с подгруппой и индиви-

дуально; 

- вариативность - периодическая 

сменяемость игрового материала, 

обеспечивающего свободный выбор 

детей, появление новых материалов, 

стимулирующих активность детей; в 

лэпбуке существует несколько вариан-

тов использования каждой его части; 

- доступность лэпбука обеспечи-

вает все виды детской активности; 

лэпбук обеспечивает доступность и 

для детей с ОВЗ, и для детей-инвали-

дов, возможно использование в любом 

помещении, где осуществляется обра-

зовательная деятельность, в том числе 

и на прогулочном участке ДОУ. 

В заключении хотелось отметить, 

что лэпбук - это не просто метод, по-

могающий закрепить и отработать по-

лученные знания, это полет фантазии, 

который может дать непредсказуемые 

результаты, это исследование, кото-

рые однажды начавшись, будет про-

должаться всю жизнь. 

Практический аспект использова-

ния лэпбука в обучении старших до-

школьников 

Развивающее пособие лэпбук 

«Ателье» представлен в виде картон-

ной папки, оформленной самоклею-

щейся синей бумагой. На трех страни-

цах представлены образцы тканей, 

молний, декоративной ленты, набором 

пуговиц, кармашком  с диалектиче-

скими играми и заданиями. Также к 

данному лэпбуку прилагается детская 

швейная машинка, манекен и игры по 

выбранной тематике.  
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Актуальность данного пособия 

представляется в свете не только по-

знавательного развития, но и ранней 

детской профориентационной работы. 

Не секрет, что в настоящее время 

очень немногие мамы и бабушки зани-

маются шитьем или вязанием, не хва-

тает времени, да и рынок одежды бо-

гат выбором, поэтому многие дети 

даже не представляют, как изготавли-

вается одежда, которую они носят. 

Профориентационную направ-

ленность представлена творческой со-

ставляющей процесса создания 

одежды, именно процесс создания об-

раза одежды поможет кому-то из детей 

заинтересоваться данным видом дея-

тельности и в будущем развиваться в 

данном направлении.  

Лэпбук «Ателье» предназначен 

для старших дошкольников. Это посо-

бие подойдет как для подгрупповых, 

так и для индивидуальных занятий и 

игр с детьми.  

Представленный лэпбук способ-

ствует желанию ребенка самостоя-

тельно организовывать сбор информа-

ции по представленной теме, возвра-

щаться к уже изученным материалам, 

чтобы лучше запомнить и понять.  

Содержание лэпбука «Ателье» 

можно изменять и дополнять, причем 

в этом процессе могут участвовать и 

дети, так как в данном возрасте они 

умеют анализировать, сортировать и 

даже участвовать в оформлении игр.  

Цель лэпбука «Ателье»: закреп-

лять и обобщать знания детей о про-

фессиях людей, которые работают в 

ателье (портной, закройщик), орудиях 

труда и трудовых действиях.  

Задачи: 

Образовательные: 

- расширить знания детей о про-

фессиях людей, работающих в ателье 

(швея, закройщик),  

- обобщить знания об орудиях 

труда людей, работающих в ателье 

(ножницы, измерительная лента, 

ткани, фасон, нитки, швейные ма-

шинки, иголки, материалы для от-

делки  и.т.д.) 

- закрепить знания о трудовых 

действиях,  работающих в ателье лю-

дей (шьет, придумывает фасон, рас-

краивает, подбирает материал и фари-

нитуру). 

Развивающие: 

-пополнить словарный запас за 

счет названий тканей, глаголов, прила-

гательных, 

- формировать интерес к профес-

сии швеи и закройщика; 

- развивать связную речь, мышле-

ние, внимание, воображение, память; 

- развивать познавательные и 

творческие способности детей;  

- развивать мелкую моторику рук. 

Воспитательные: 

- воспитать уважение к труду лю-

дей, работающих в ателье, 

- воспитывать бережное отноше-

ние к одежде. 

Ожидаемый результат: 

- более детально познакомятся с 

процессом создания одежды, 

- узнают виды тканей, и матери-

алы для отделки одежды, 
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- узнают больше о труде швеи и 

закройщика, 

- поймут, как важен труд людей 

данных профессий, 

- у детей появятся свои творче-

ские наброски для одежды и отделки 

одежды. 

Содержание лэпбука «Ателье»: 

Зона 1 «Карточки-задания о ра-

боте людей в ателье 

1.«Что такое ателье и зачем туда 

приходят люди» 

Цель: рассказать детям о пошиве, 

закройке и ремонте одежды, которым 

занимаются люди, работающие в ате-

лье. 

2.  «Кто такой закройщик и чем он 

занимается» 

Цель: рассказать о том, как изме-

ряют при помощи измерительной 

ленты, показать на примере, расска-

зать и показать, как закройщик на 

ткани или бумаге делает выкройку. 

3. «Кто такая швея и чем она за-

нимается» 

Цель: рассказать о том, как швея 

сначала сметывает изделие, потом 

идет примерка, затем сшивается все на 

машинке (на слайдах показать профес-

сиональные машинки), затем показать, 

как украшается одежда.  

4. Сюжетно-ролевая игра «Ате-

лье» 

Цель: в игровой форме закрепить 

знания детей о профессиях людей, ра-

ботающих в ателье, об орудиях труда 

и трудовых действиях.  

Выбирают два закройщика, две 

швеи, администратор (воспитатель) и 

посетители. 

Далее после проигрывания с пе-

дагогом, дети играют сами.  

Далее предложены упражнения: 

1.«Создай одежду» (представ-

лены шаблоны одежды, дети их рас-

крашивают, придумывают украшения) 

2.  «Старинный сундук» (предло-

жены национальные костюмы: рус-

ские, украинские, белорусские, армян-

ские), дети рассматривают, узнают, 

обсуждают. 

3.  «Выбери правильно атрибуты 

профессий» (предложены изображе-

ния атрибутов разных профессий, 

нужно выбрать только профессио-

нальные атрибуты для ателье). 

4. «Современная и старинная 

одежда» (картинки современной и ста-

ринной одежды, дети рассматривают, 

находят общие черты и новые, анали-

зируют, делают умозаключения) 

Зона 2 «Ткани» 

Цель: формировать знания о ви-

дах ткани, и в какой вид одежды 

можно использовать. 

Предполагаемые дидактические 

игры и задания: 

Упражнение «Угадай, как называ-

ется эта ткань» 

Дидактическая игра «Что можно 

сшить из данной ткани» 

Дидактическая игра «Узнай по 

описанию ткань» 

Упражнение «В какой одежде мы 

можем увидеть молнии» 

Зона 3 «Ленточки» 
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Цель: формировать знания детей 

о ленточках, как важном в пошиве 

одежды аксессуаре. 

Предполагаемые дидактические 

игры и задания: 

Упражнение «Какого размера 

ленточки» 

Дидактическая игра «Построй 

ленточки по длине (ширине)» 

Зона 4 «Отделочные материалы 

(выставка работ)» 

Цель: формировать знания детей 

об отделочных материалах, как важ-

ном в пошиве одежды аксессуаре, раз-

вивать наблюдательность и творче-

ство. 

Упражнение «Если руки умелые, 

что можно сделать из отделочных ма-

териалов» 

Дидактическая игра «Подбери 

материал для поделки (цветка, 

звезды)» 

Дидактическая игра «Придумай 

свой дизайн» 

Зона 5 «Пуговицы» 

Цель: развивать знания детей о 

функциях пуговиц: не только как о  за-

стегивании одежды, но и как о украше-

нии.  

Упражнение «Рассказ воспита-

теля об истории пуговиц» 

Дидактическая игра «Угадай ма-

териал, из которого сделаны пуго-

вицы» 

Дидактическая игра «Какая пуго-

вица, к какой одежде подошла бы» 

Зона 6 «Игры для швей и закрой-

щиков нашего «Ателье» 

1.Игра «Одевашки»  

Цель: расширять  представления 

об одежде, её назначении, деталях, из 

которых она состоит, ткани, цвете, ис-

пользуемой фурнитуры, украшений, 

застёжек; способствовать развитию 

самостоятельности, инициативности, 

творческих способностей, восприятие, 

внимание, память, мышление, речь, 

воображение; воспитывать аккурат-

ность и бережливость. 

2.Игра «Модный малыш»  

Цель: воспитание чувства стиля 

Задачи: 

1.Помогает понять отличия дет-

ской моды от взрослой 

2.Где уместен этот образ 

3.Одень куклу: подобрать мод-

ный гардероб  

3. Игра «Одень куклу. Время 

года» 

Цель: закрепить умения подби-

рать красивый и практичный гардероб 

куклам по временам года.  

Дидактическая игра «Обведи 

одежду по контуру» 

Цель: Формировать умение обво-

дить одежду по контуру, начиная от 

заданной точки. 

Задачи: 

1.Продолжать формировать уме-

ние правильно держать карандаш, 

придавая телу правильное положение. 

2.Развивать внимание, зритель-

ную и двигательную координацию, 

мелкую моторику. 

3.Воспитывать аккуратность, 

усидчивость. 

Список использованных источни-

ков: 
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Приемы формирования читательской грамотности на уроках биологии  
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В современном образовательном 

процессе особое внимание уделяется 

развитию читательской грамотности, 

которая является важным компонен-

том функциональной грамотности. На 

уроках биологии в 8 классе учащиеся 

сталкиваются с большим объемом тек-

стовой информации, что делает необ-

ходимым использование специальных 

приемов для ее эффективного усвое-

ния. В данной статье рассматриваются 

различные методики и стратегии, ко-

торые могут быть применены для фор-

мирования читательской грамотности 

на уроках биологии. 

В качестве методов, способству-

ющих развитию читательской грамот-

ности, были проанализированы интер-

активные тексты, техника «Чтение с 

паузами», задания на основе текста, 

графическое структурирование ин-

формации и ролевые упражнения. 

1. Интерактивные тексты – это 

один из наиболее эффективных спосо-

бов вовлечения учащихся в процесс 

чтения. Такие тексты могут содержать 

гиперссылки, иллюстрации, видео и 

другие мультимедийные элементы, ко-

торые помогают лучше понять и за-

помнить материал. Главным преиму-

ществом этого приема является то, что 

он помогает учащимся лучше пони-

мать и запоминать материал, а также 

развивает у них навыки поиска и ана-

лиза информации. Примером может 

служить следующее задание. 

Задание: Учащимся предлагается 

текст о классификации животных. По-

сле прочтения текста они должны от-

ветить на вопросы, которые помогут 

им лучше понять и запомнить мате-

риал. 

Пример текста: «Животные де-

лятся на несколько основных типов: 

простейшие, кишечнополостные, 
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плоские черви, круглые черви, кольча-

тые черви, моллюски, членистоногие, 

хордовые. Каждый тип имеет свои от-

личительные признаки. Например, 

простейшие – это одноклеточные ор-

ганизмы, а хордовые имеют позвоноч-

ник». 

Вопросы: 

Какие основные типы животных 

вы узнали из текста? 

Что отличает простейших от дру-

гих типов животных? 

Какой тип животных имеет позво-

ночник? 

2. Метод «Чтение с остановками» 

Этот метод предполагает чтение 

текста с периодическими остановками 

для обсуждения прочитанного. Учи-

тель может задавать вопросы, направ-

ленные на понимание текста, а также 

предлагать учащимся делать предпо-

ложения о дальнейшем развитии собы-

тий. 

Пример текста: Пищеварительная 

система животных включает в себя не-

сколько органов, которые работают 

вместе, чтобы переваривать пищу и 

извлекать из нее питательные веще-

ства. Основные органы пищеваритель-

ной системы – это рот, пищевод, желу-

док, кишечник и печень. Каждый ор-

ган выполняет свою функцию в про-

цессе пищеварения. 

Остановки и вопросы: 

Остановка 1: после прочтения 

первого предложения. 

Вопрос: Какие органы входят в 

состав пищеварительной системы? 

Остановка 2: после прочтения 

описания основных органов. 

Вопрос: Какую функцию выпол-

няет каждый из перечисленных орга-

нов? 

Остановка 3: после прочтения по-

следнего предложения. 

Вопрос: почему важно, чтобы все 

органы пищеварительной системы ра-

ботали вместе? 

Метод «Чтение с остановками» 

способствует более глубокому пони-

манию текста учащимися и развитию у 

них навыков критического мышления. 

3. Работа с текстовыми задани-

ями. 

Текстовые задания помогают уча-

щимся развивать навыки анализа и ин-

терпретации текста, а также улучшают 

их письменную речь.  Это могут быть 

задания на поиск информации, ответы 

на вопросы, составление краткого пе-

ресказа или написание эссе.  

Задание: Учащимся предлагается 

текст о поведении животных. После 

прочтения они должны составить 

краткий пересказ, выделив основные 

идеи. 

Пример текста: «Животные про-

являют различные формы поведения, 

такие как инстинкты, обучение и соци-

альные взаимодействия. Инстинкты – 

это врожденные формы поведения, ко-

торые не требуют обучения. Обучение 

– это процесс, в ходе которого живот-

ные приобретают новые навыки. Со-

циальные взаимодействия включают в 

себя общение между животными, 

например, у пчел и муравьев». 
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Краткий пересказ позволяет уча-

щимся оценить, насколько хорошо они 

поняли текст. Это помогает им разви-

вать навыки самоконтроля и само-

оценки. 

4. Использование графических 

организаторов 

Графические организаторы, такие 

как диаграммы, схемы и таблицы, по-

могают учащимся структурировать 

информацию и лучше ее понимать.  

Задание: Учащимся предлагается 

текст о строении и функциях органов 

животных. После прочтения они 

должны заполнить таблицу, в которой 

будут указаны основные органы и их 

функции. 

Пример текста: «Сердце – это ор-

ган, который перекачивает кровь по 

всему организму. Легкие отвечают за 

дыхание, обеспечивая организм кисло-

родом. Пищеварительная система 

включает в себя желудок и кишечник, 

которые переваривают пищу и извле-

кают из нее питательные вещества». 

Таблица: 

Орган Функция 

Сердце 
 

Легкие 
 

Пищеварительная система 
 

Графическое представление ин-

формации делает ее более доступной и 

понятной. Учащиеся могут легче уло-

вить ключевые идеи и связи между 

ними. Например, схема пищевой цепи 

или круговорота веществ в природе 

может помочь учащимся лучше по-

нять, как взаимодействуют различные 

организмы в экосистеме. 

5. Ролевые игры и дебаты 

Ролевые игры и дебаты позво-

ляют учащимся не только читать 

текст, но и применять полученные зна-

ния на практике, также развивать 

навыки аргументации. 

Задание: Учащимся предлагается 

текст о влиянии человеческой деятель-

ности на животный мир. После про-

чтения они делятся на две группы и 

участвуют в дебатах о необходимости 

сохранения редких видов животных и 

растений. Каждая группа должна при-

вести аргументы в поддержку своей 

позиции. 

Пример текста: «Человеческая де-

ятельность, такая как вырубка лесов и 

загрязнение окружающей среды, ока-

зывает негативное влияние на живот-

ный мир. Многие виды животных 

находятся под угрозой исчезновения 

из-за потери среды обитания и загряз-

нения». 

Ролевые игры и дебаты модели-

руют ситуации, с которыми учащиеся 

могут столкнуться в реальной жизни. 

Это помогает им развивать навыки, не-

обходимые для успешного взаимодей-

ствия в обществе. 

6. Создание комикса о животном 

мире 

Задание: Учащимся предлагается 

текст о взаимодействии животных в 
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экосистеме. После прочтения они 

должны создать комикс, иллюстриру-

ющий эти взаимодействия. 

Пример текста: «В экосистеме все 

живые организмы взаимосвязаны. Рас-

тения производят пищу для травояд-

ных животных, которые, в свою оче-

редь, становятся пищей для хищников. 

Отходы жизнедеятельности животных 

и растений разлагаются бактериями и 

грибами, возвращая питательные ве-

щества в почву». 

Создание комикса требует от уча-

щихся глубокого понимания матери-

ала, чтобы правильно передать инфор-

мацию через визуальные образы и 

текст. Это помогает лучше усвоить и 

запомнить изученный материал. 

Формирование читательской гра-

мотности на уроках биологии в 8 

классе является важной задачей, кото-

рая требует использования разнооб-

разных методик и стратегий. Интерак-

тивные тексты, метод «Чтение с 

остановками», текстовые задания, гра-

фические организаторы и ролевые 

игры — все эти приемы помогают уча-

щимся лучше понимать и запоминать 

материал, а также развивать навыки 

анализа и интерпретации текста. При-

менение этих методов способствует 

повышению уровня читательской гра-

мотности и, как следствие, улучшению 

успеваемости учащихся по биологии. 

Литература: 

Полат Е.С., Бухаркина М.Ю. Со-

временные педагогические техноло-

гии: Учебное пособие. – М.: Издатель-

ский центр "Академия", 2018. – 240 с. 

Селевко Г.К. Современные обра-

зовательные технологии: Учебное по-

собие. – М.: Народное образование, 

2017. – 256 с. 

Хуторской А.В. Педагогическая 

инноватика: Учебное пособие. – М.: 

Издательский центр "Академия", 2019. 

– 288 с. 

 

 

Методическая разработка образовательной деятельности для детей              

с тяжелыми множественными нарушениями развития по теме «Листопад» 

 

Захарченко Ольга Васильевна 

учитель-дефектолог 

МБДОУ ДСКВ № 8 г. Ейска 

 

Программное содержание:  

1. Коррекционно-образователь-

ные – закреплять знания детей о при-

знаках осени, сезонных изменениях в 

природе, развивать эмоциональное 

общение ребенка со взрослым, стрем-

ление продлить эмоциональный кон-

такт, включение общения ребёнка в 

практическое сотрудничество со 

взрослым, способствовать развитию 
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сенсорных процессов детей (зритель-

ного сосредоточения и плавного про-

слеживания; слухового сосредоточе-

ния, локализации звука в простран-

стве, восприятие различно-интонируе-

мого голоса взрослого; двигательно-

кинетических ощущений и пальцевого 

осязания). 

2. Коррекционно-развивающие – 

развивать поисково-ориентировочную 

активность (движений руки и дей-

ствий с предметами), умение взаимо-

действовать с учителем-дефектоло-

гом, другими детьми подгруппы, вы-

полнять движения по показу педагога, 

формировать наглядно-действенное 

мышление, внимание, переключение в 

деятельности. 

3. Словарный запас детей по теме 

- пополнять пассивный и активный 

словарь детей такими словами, как: 

осень, листопад, листья, кружатся, ле-

тают, шуршат. 

4. Воспитательно-образователь-

ные - воспитывать у детей любовь к 

окружающему миру, желание выпол-

нять задание самостоятельно, без по-

мощи взрослого, способствовать раз-

витию у детей творчества, воображе-

ния при самостоятельной продуктив-

ной деятельности. 

 Оборудование и материалы:  

Демонстрационный:  

 букет осенних листьев в вазе; 

 музыкальная колонка с записью 

песни про осень; 

 портативный вентилятор; 

 разноцветный детский зонт;  

 разноцветные листья из двухсто-

ронней цветной бумаги; 

 тонированный лист ватмана с ап-

пликацией дерева без листьев; 

 подставка для коллективной ра-

боты. 

Раздаточный:  

 пособие «Ветерок с листочками» 

(для развития речевого дыхания); 

пособие «Сухой бассейн» (каш-

таны, фасоль); 

 декоративные листья разного 

цвета (мелкие предметы); 

 декоративные осенние ветки;  

 полоски двухсторонней цветной 

бумаги, клей-карандаши, подносы, 

салфетки для работы с клеем по числу 

детей подгруппы.  

Методы и приемы: 

Игровой: 

- создание игровой ситуации «Ли-

стопад»; 

Словесный: 

- показ педагога; 

- указания; 

- напоминания; 

- вопросы в соответствии с уров-

нем развития детей; 

- «рука в руке» (для детей, кото-

рые не могут самостоятельно выпол-

нять задание); 

- поощрения. 

Практический: 

- нахождение листьев в групповой 

комнате, собирание и складывание их 

в соответствии с инструкцией; 

-  нахождение предметов (ли-

стьев) в «Сухом бассейне», 
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выкладывание их на соответствующей 

«Полянке» (салфетке). 

Наглядный: 

- привлечение внимания к оформ-

лению группы; 

- рассматривание поделок вы-

ставки, предварительно сделанных 

дома с родителями. 

Пропедевтическая работа: 

- Рассматривание иллюстраций с 

осенними изменениями в природе; 

- Лепка, рисование, наклеивание 

разоцветных осенних листьев на лист 

бумаги. 

- Дидактические игры и упражне-

ния «Разноцветные листочки», «Вол-

шебная коробка», «Чудесный мешо-

чек», «Досочки Сегена (с осенними 

листьями)», «Ветерок и ветер (подуй 

на листочки)» и др.; 

Способы организации детей во 

время игры: 

- стоя; 

- сидя на ковре в групповой ком-

нате. 

Дифференцированный подход: 

по степени сложности усвоения 

учебного материала: 

- детям с низким уровнем и не 

усваивающим учебный материал 

предлагается вариант «Сухого бас-

сейна» не в контейнере, а рассыпав со-

держимое контейнера в плоский и ши-

рокий лоток; 

- детям со средним уровнем усво-

ения учебного материала предлагается 

задание посчитать, листьев какого 

цвета больше или меньше. 

по методам и приемам: 

- с детьми с низким уровнем и не 

усваивающим учебный материал ис-

пользуются совместные действия учи-

теля-дефектологая с ребенком («рука в 

руке»); 

- с детьми со средним уровнем 

усвоения учебного материала – само-

стоятельные действия с частичной по-

мощью учителя-дефектолога (или 

тьютера). 

по вопросам: 

- детям с низким уровнем и не 

усваивающим учебный материал зада-

ются репродуктивные вопросы; 

- детям со средним уровнем усво-

ения учебного материала – поисковые 

вопросы, требующие умозаключения. 

Индивидуальная работа: 

- продолжать учить Леонида озву-

чивать названия цветов (красные, жел-

тые листья); 

- с Полиной добиваться правиль-

ного произношения слов: осень, ветер, 

зонт, лист. 

Описание работы:  

Данное занятие разработано в со-

ответствии с адаптированной образо-

вательной программой дошкольного 

образования для группы детей с тяже-

лыми множественными нарушениями 

развития муниципального бюджет-

ного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад компенсиру-

ющего вида № 8 города Ейска муници-

пального образования Ейский район. 

Будет полезно учителям – дефектоло-

гам, учителям – логопедам, воспитате-

лям дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида. 
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Ход занятия: 

 1. Организационный момент. 

Дефектолог привлекает внимание 

детей к букету осенних листьев в вазе. 

Предлагает полюбоваться тем, как 

красиво украшена группа осенними 

аксессуарами, поделками, картинами, 

которые родители заранее выполняли 

дома вместе с детьми. Уточняет у де-

тей, какое время года на улице.  

«Краски осени вокруг, и светло, и 

весело. 

Вот какие украшения осень нам 

развесила». 

2. Основная часть.  

Педагог использует наводящие 

вопросы: 

-Дети, а как вы думаете, почему 

осенью облетают листья?  

(Дети отвечают или показывают 

жестами). 

-Ребята, сейчас посмотрим, по-

чему листья облетают. 

А) Дидактическая игра «Ветерок 

и ветер» (с вентилятором). 

Педагог раздает каждому ребенку 

пособие «Ветерок с листочками», 

предлагает сначала подуть на ли-

сточки, посмотреть, как они летают 

под воздействием воздушной струи. 

Затем включает портативный вентиля-

тор, направляет его на листочки каж-

дого ребенка. Дети наблюдают за про-

цессом. 

Учитель-дефектолог предлагает 

попробовать организовать листопад в 

группе. 

Подбрасывает вверх листья из 

цветной бумаги. Просит детей собрать 

их в раскрытый зонт. Затем раскручи-

вает зонт, резко поднимает вверх. Ли-

стья падают медленно и красиво, как 

при листопаде. Игра повторяется не-

сколько раз. 

Б) Дидактическая игра «Сухой 

бассейн». 

Учитель-дефектолог предлагает каж-

дому ребенку, по их выбору, пособие 

«Сухой бассейн» (фасоль, каштаны), в 

который предварительно спрятаны де-

коративные разноцветные листья 

(мелкие предметы). Педагог раздает 

салфетки, на которые ребята выклады-

вают листья, которые находят в «Су-

хом бассейне». Предметы разных цве-

тов. Можно предложить ребятам по-

считать, листьев какого цвета больше 

или меньше. 

3. Физкультминутка «Осенняя». 

Учитель-дефектолог предлагает 

детям взять декоративные веточки с 

осенними листьями, включает музы-

кальную колонку с записью осенней 

песни. Затем показывает 
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элементарные движения, дети повто-

ряют упражнение по показу педагога. 

4. Выполнение коллективной ап-

пликации «Осеннее дерево». 

Учитель – дефектолог привлекает 

внимание детей к дереву без листьев, 

которое лежит на столе. Обращает 

внимание на то, что деревья за окном 

и в оформлении группы нарядные, с 

разноцветными листьями. Педагог по-

казывает, как правильно и аккуратно 

намазать полоску, приклеить ее на 

лист ватмана так, чтобы получилось 

объемное изображение кроны дерева. 

Дети выбирают полоску, по мере необ-

ходимости взрослый помогает ребя-

там намазать, наклеить ее на общий 

лист с деревом без листьев. 

5. Итог. Учитель-дефектолог дает 

положительную оценку детям. Затем, 

педагог вместе с детьми помещает ра-

боту на подставку. Ребята находят ме-

сто в группе и украшают ее своей кол-

лективной работой «Осеннее дерево». 
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Консультация для педагогов «ЛЕГО в Детском саду» 

 

Пугачева Елена Владимировна 

старший воспитатель, 

Балан Алина Леонидовна 

воспитатель 

МОУСОШ №21, Г.о.Подольск,  Московской области 

 

Каждый день люди совершают 

различные дела, большие и маленькие, 

простые и сложные. Каждое дело — 

задача, более или менее трудная. Но 

суть одна: при сё решении происходи  

акт творчества, находится новый путь 

или создаётся нечто новое. Вот здесь-

то и требуются особые качества ума, 

такие, как умен сопоставлять и анали-

зировать, умение комбинировать, 

находить связи и зависимости, законо-

мерности и т.д.- все то, что в совокуп-

ности составляет творческие способ-

ности. 

Человеку с творческим складом 

ума легче найти творческую изю-

минку в любом деле, увидеть вокруг 

возможность для совершенствования, 

а значит - занять в жизни активную по-

зицию. Поэтому перед нами стоит за-

дача огромной важности - вырастить 

творческую личность. 

Природа щедро наделила каждого 

здорового ребенка возможностями 

развиваться. И каждый ребенок может 

подняться на самый высокий уровень 

развития в творческой деятельности! 

После рождения, вместе с ростом ре-

бенка мозг его дозревает и становится 

способным к функционированию. Это 

и есть самое лучшее время для начала 

развития всего многообразия способ-

ностей. 

В результате многочисленных ис-

следований открылась удивительная 

картина - от рождения до трех лет ре-

бенок проходит половину своего ин-

теллектуального развития. 

Л Н Толстой, оценивая этот пе-

риод жизни, писал: «Разве не тогда я 

приобрел все то, чем живу теперь, и 

приобретал так много, так быстро, что 

всю остальную жизнь я не приобрел и 

одной сотой того. От пятилетнего ре-

бенка до меня - только лишь один шаг, 

а от новорожденного до пятилетнего- 

страшное расстояние ». 

Значит, первое условие успеш-

ного развития способностей — раннее 

начало. 

Но как «нащупать», где лежит 

этот оптимальный срок, то самое 

наилучшее время начала развития, ко-

гда совершенствование идет и легко, и 

быстро, и наиболее продуктивно. Мозг 

на ранних стадиях своего развития 

требует не только соответствующего 

питания, но и стимуляции. 

Поэтому важно заранее ребенка 

окружить такой средой и такой систе-

мой отношений, которые бы стимули-

ровали творческую деятельность. 

Именно в этом и состоит второе 
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важное условие развития личности ре-

бенка. 

Как же создать эти условия? 

Основной путь - это игры. Игры 

нового типа, игры нового поколения. 

В качестве развивающей игры 

можно предложить конструктор 

«ЛЕГО». 

Что собой представляет «Лего»? 

Это разнообразие ярких цветных 

строительных элементов. Для них ха-

рактерно высочайшее качество, эсте-

тичность, необычайная прочность, 

безопасность. Конструктор «Лего» - 

это занимательный материал, стиму-

лирующий детскую фантазию, вообра-

жение, формирующий моторные 

навыки. 

Все строительные элементы 

можно разделить на 4 основных типа: 

- элементы кубики; 

- разрисованные элементы; 

- функциональные элементы; 

- элементы фигурки. 

Работая с «Лего», дети учатся мо-

делировать объекты реального мира, 

логические отношения. При этом ре-

шают следующие задачи: 

- обучение анализу логических за-

кономерностей и умение делать пра-

вильное умозаключение на основе 

проведенного анализа; 

- активизация памяти, внимания; 

- ознакомление с множествами и 

принципами симметрии; 

- развитие комбинаторных спо-

собностей; 

- закрепление навыков ориенти-

рования в пространстве; 

-развитие умения анализировать 

предмет, выделяя его характерные 

особенности, основные функциональ-

ные части, устанавливать связь между 

их назначением и строением; 

-дети учатся планированию про-

цесса создания собственной модели и 

совместного проекта; 

- формируется умение действо-

вать в соответствии с инструкциями; 

- развиваются коммуникативные 

способности и речь. 

Решение задач включает в заня-

тия и свободную игровую деятель-

ность. 

Занятие строим из 2 частей. 

I часть — упражнения на развитие 

логического мышления. 

II часть - собственно конструиро-

вание. 

I часть- Логическое мышление. 

 Какие игры, упражнения, зада-

ния используются на занятии? Каковы 

их темы? 

- 1 тема: «Классификация». 

Например: дидактическая игра 

«Чудесный мешочек». С целью за-

крепления названия деталей конструк-

тора, умения классифицировать их по 

форме. 

- 2 тема: «Развитие памяти и вни-

мания». 

Например: дидактическая игра 

«Что изменилось? ». Педагог состав-

ляет модель из 5-7 деталей (цепочка, 

дорожка, заборчик), затем меняет по-

ложение деталей или заменяет 1-2 де-

тали другими, после чего вновь 
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показывает и просит сказать, что изме-

нилось. 

3 тема: «Пространственное ори-

ентирование». 

Воспитатель показывает кар-

точки с изображением геометрических 

фигур и предлагает детям назвать, где 

какая находится, либо дает задание 

выложить на игровом поле такой же 

рисунок, но заменить фигуры де та-

лями «Лего». 

Это задание помогает детям 

научиться читать схему (опорную кар-

точку, чертеж), т.к. ребенок при вы-

полнении этого задания учится соот-

носить схематичное изображение к ре-

альной детали и в то же время упраж-

няется в ориентировании на листе бу-

маги. 

- 4 тема: «Симметрия». 

Предложить детям карточки с 

изображением половины узора, далее 

выкладывают вторую половину, со-

блюдая симметрию. 

- 5 тема: «Логические закономер-

ности». 

Например: дидактическая игра 

«Что лишнее? ». На карточке геомет-

рические формы и символическое 

изображение форм «Лего». Воспита-

тель предлагает определить лишний 

элемент по форме, по размеру, по 

цвету. 

Или предложить составить логи-

ческую цепочку клювик, клювик, кир-

пичик, или используя принцип пово-

рота кирпичик лёжа, кирпичик стоя и 

т.д. 

II часть - конструирование. 

Можно составить тематический 

план. 

Сентябрь: Моделирование  по-

строек  ограды, башен, лестниц, не-

сложных сооружений 

Октябрь.  Моделирование живот-

ных по образцу . 

Ноябрь:    Моделирование на 

тему: «Мои любимые животные». 

Декабрь:   Моделирование дере-

вьев с опорой на рисунок. 

Январь:    «Зимние развлечения» 

(Снеговик). 

 «Там чудеса, там леший бро-

дит...» (по замыслу). 

Февраль   «Крылатый, мохнатый 

да масляный» (блин). 

 «Зайкина избушка» (домик). 

Март:       Моделирование домика 

по замыслу. 

Моделирование машины по 

схеме. 

Апрель:   Моделирование персо-

нажей по сказке «Колобок». 

Сооружение фигуры динозавра. 

Май:      «В леса-чудеса мы поедем 

с тобой» ( моделирование    сказочного 

животного). 

Создание сказочного средства пе-

редвижения. 

При составление старайтесь вы-

бирать понятные и интересные темы 

для детей, объединенные одним смыс-

ловым контекстом, которые помогают 

решить новые задачи. 

Учитывать так же необходимо, 

что одни дети развиваются медленнее, 

другие быстрее, но всегда по опреде-

ленной схеме: 
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-от простого к сложному; 

-от близкого к далекому; 

-от неопределенного к осознан-

ному; 

-от конкретного к абстрактному. 

В работе с детьми лучше исполь-

зовать «Лего DUPLO».. 

В старшей группы можно исполь-

зовать «Лего ДАСТА» - это более мел-

кий материал, в нем больше функцио-

нальных деталей, что дает возмож-

ность разнообразить темы конструи-

рования. В настоящее время суще-

ствует более 2000 строительных эле-

мента. Такое разнообразие имеет боль-

шое преимущество, тж. детям предо-

ставляется отличная возможность экс-

периментировать и творить. 

Элементы «Лего» - не просто иг-

рушки. Они представляют собой мате-

риал для творчества, которому дети 

могут придать любую форму по сво-

ему усмотрению. Дети учатся приду-

мывать модели, ощущая себя при этом 

маленькими дизайнерами. Им очень 

быстро надоедают те игрушки, кото-

рые нельзя модифицировать. Иг-

рушки, которые можно использовать в 

нескольких играх, напротив, вдохнов-

ляют их на новые эксперименты. 

Например: детские работы пер-

вого занятия можно использовать на 

втором, обыгрывая тему «Постройка 

общей ограды, башен, лестниц». 

Рассказать сказку: 

«Жил на свете один Великан в 

неприступной мрачной башне. Её 

окружал прекрасный сад. Когда Вели-

кана не было дома, в сад пробирались 

дети и играли гам. Как-то Великан вер-

нулся домой раньше обычного и обна-

ружил в саду детей. Он так разозлился, 

чю прогнал ребят п решил построить 

вокруг сада ограду (построение 

ограды). Ворот он не сделал - ведь сам 

он был очень высоким и мог просто 

перешагнуть через ограду. Построил 

Великан ограду и удалился в свою 

башню, сидел у окна и смотрел, как бы 

кто не перелез в сад. Сидел Великан, 

скучал в башне, смотрел в окно и ждал, 

когда в сад придет весна, распустятся 

деревья, но весна все не приходила 

(почему?). Тогда Великан понял, что 

без детского смеха в саду очень 

грустно. Он проделал проём в ограде и 

построил ворота (строительство во-

рот), чтобы все смогли свободно захо-

дить в сад. Малыши прибежали в сад, 

зазвучал смех, распустились деревья». 
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Увлекательные математические игры для старших дошкольников:                 

фотофиксация педагогического опыта 

 

Бунятова Марина Александровна 

воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 31 МО Ейский район, г. Ейск , Краснодарский край 

                             

    Знания, данные детям в занима-

тельной форме, усваиваются быстрее, 

прочнее и легче, чем те, которые пред-

ставлены сухими упражнениями. 

Народная мудрость создала игру, ко-

торая является для ребенка наиболее 

подходящей формой обучения. 

Игры дают хороший результат 

лишь в том случае, если ясно представ-

ляешь, какие задачи могут быть ре-

шены в процессе их проведения и в 

чем особенности проведения этих за-

нятий на ступени раннего детства. 

Психологами и педагогами доказано, 

что знания, усвоенные без интереса, не 

окрашенные собственным положи-

тельным отношением, эмоциями, не 

становятся полезными - мертвый груз. 

Занимательность может быть за-

дана необычайной формой обучения. 

Надо только найти золотую середину: 

не усложнять - дети не поймут и не 

упрощать, облегчая учение, - дети бу-

дут постоянно искать легкие пути, 

чтобы поменьше трудиться. Получая 

пищу для своего ума, ребенок охотно 

участвует в занятиях, ждет их, раду-

ется им. 

С помощью дидактических игр и 

заданий на смекалку, сообразитель-

ность, задач-шуток уточняются и за-

крепляются представления детей о 

числах, об отношениях между ними, о 

геометрических фигурах, временных и 

пространственных отношениях. 

 
        Занимательный материал не 

только увлекает ребенка, но и способ-

ствует совершенствованию наблюда-

тельности, внимания, памяти, мышле-

ния и речи дошкольника. Стихотвор-

ный материал, загадки, считалки при-

меняются в зависимости от целей по-

знавательного общения. Возможности 

их использования широки: на группо-

вых занятиях в детском саду, при ин-

дивидуальной работе с детьми в семье, 

на викторинах, досугах, праздниках, в 

ходе познавательной беседы, в игро-

теке, когда дети принимают родителей 
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в гости и играют с ними в математиче-

ские игры. 

Занимательная математика ставит 

дошкольников в условия поиска, про-

буждает интерес к победе, следова-

тельно, дети стремятся быть быст-

рыми, находчивыми. 

В 

формировании у детей математиче-

ских представлений широко использу-

ются занимательные по форме и со-

держанию разнообразные дидактиче-

ские игровые упражнения. В ряде слу-

чаев игры несут основную учебную 

нагрузку. Игры вне занятий закреп-

ляют, углубляют и расширяют матема-

тические представления детей о чис-

лах, об отношениях между ними, о гео-

метрических фигурах, временных и 

пространственных отношениях, а 

главное, в ходе их одновременно ре-

шаются обучающие и игровые задачи. 

Игры способствуют развитию 

наблюдательности, внимания, памяти, 

мышления, речи. Они могут видоизме-

няться по мере усложнения программ-

ного содержания, а использование 

наглядного материала позволяет не 

только разнообразить игру, но и сде-

лать ее привлекательной для детей. 

Во время проведения своих заня-

тий по формированию элементарных 

математических представлений я ис-

пользую необычные раскраски ,яркие 

развивающие игры для запоминания 

правильности написания цифр, счета 

их по порядку.   

 Мы решаем много увлекатель-

ных задач на повторения, любим ра-

венства, игры на сообразительность.                                                                                                                               

Когда  изучили  темы на сложение и 

вычитание была придумана игра «Со-

бери грибочки», позже для закрепле-

ния полученного результата по данной 

теме мы с ребятами играли в игру «По-

моги снеговику». 
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Таким образом, разнообразные мате-

матические игры в старшей группе по-

могают детям в изучении новых тем, 

закреплении раннее изученного мате-

риала, привлекают их внимание, со-

здают заинтересованность в изучении 

в дальнейшем новых тем по формиро-

ванию элементарных математических 

представлений.
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Конспект интегрированного занятия  «Осень в гости к ребятам пришла» 

для детей старшего дошкольного возраста 

 

Гладких Анастасия Анатольевна 

воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 32 г. Ейска МО Ейский район 

 

Цель: закрепить знания детей об 

осени, ее признаках и явлениях.  

Задачи: 

Закрепить знания об осенних ме-

сяцах (сентябрь, октябрь, ноябрь). 

Уточнить признаки осени (изменение 

цвета листьев, листопад, похолодание, 

дождь, сбор урожая). Обогатить сло-

варный запас (листопад, урожай, осен-

ний, хмурый, моросит). 

Развивать наблюдательность и 

умение замечать изменения в природе.  

Развивать творческое мышление 

и воображение.  

Воспитывать любовь к природе и 

бережное отношение к ней. 

Материалы: осенние листья раз-

ных цветов и размеров, корзинка, му-

ляжи овощей и фруктов (яблоки, 

груши, морковь, капуста, картофель и 

т.д.). Картинки с изображением осен-

них пейзажей, осенних явлений 

(дождь, листопад, сбор урожая), зон-

тик, бумага, краски (желтая, красная, 

оранжевая, коричневая), кисти, ба-

ночки с водой, салфетки, клей ПВА, 

сухие листья. Музыкальное сопровож-

дение: П.И. Чайковский "Октябрь" 

("Осенняя песнь") из цикла "Времена 

года", аудиозапись "Шум дождя". 

Ход занятия: 

1. Организационный момент. 

Приветствие. 

- Воспитатель читает ребятам сти-

хотворение об осени: 

"Унылая пора! Очей очарованье! 

Приятна мне твоя прощальная 

краса – 

Люблю я пышное природы увяда-

нье, 

В багрец и в золото одетые 

леса…" 

Воспитатель спрашивает: "О ка-

ком времени года это стихотворение? 

Как вы догадались?". 

2. Основная часть 

Беседа об осени. Воспитатель за-

дает вопросы детям: 

- "Какое сейчас время года? По-

чему вы так думаете?" 

- "Какие осенние месяцы вы зна-

ете? 

- "Что происходит с деревьями 

осенью?" (Листья меняют цвет, опа-

дают) 

- "Какие цвета у осени?" 

-"Что происходит с погодой осе-

нью?" (Становится холодно, часто 

идет дождь) 

Показ картинок с изображением 

осенних пейзажей, осенних явлений 

(дождь, листопад, сбор урожая) 

Объяснение новых слов: "листо-

пад", "урожай", "осенний", "хмурый", 

"моросит". 
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Музыкальная игра "Золотая 

осень" 

Цель: 

Развитие чувства ритма, вырази-

тельности движений, пластичности, 

эмоциональной отзывчивости на му-

зыку и образ осени. 

Оборудование: 

фонограмма инструментальной 

музыки с осенним настроением 

(например, музыка Вивальди 

"Осень"); 

иллюстрации с видами золотой 

осени (для демонстрации); 

яркие осенние атрибуты (листья, 

зонтики, шапочки с яблоками, кор-

зины). 

Ход игры: 

Дети становятся полукругом пе-

ред воспитателем. Начинается спокой-

ная музыка. Педагог рассказывает не-

большую историю: "Сегодня мы от-

правимся в путешествие в Золотую 

осень. Давайте представим себе краси-

вую золотую поляну... Посмотрите во-

круг себя: здесь много ярких желтых, 

оранжевых и красных листьев"/ 

Затем начинаются основные 

этапы игры с движениями: 

«Мы идём гулять». Маршируем 

медленно под музыку. Детям говорят: 

«Давайте прогуляемся по осенней тро-

пинке!». Дети идут спокойно и уве-

ренно. 

«Поднимаем листья». Поднимаем 

руку вверх, будто собираем листья с 

ветвей. После фразы воспитателя «По-

смотрите, какой красивый лист упал 

нам навстречу!», дети поднимают 

одну руку вверх, вторую держат внизу. 

Можно хлопнуть в ладоши над голо-

вой, словно поймал лист. 

«Попрыгаем по лужам». Призем-

ляемся на носки, подпрыгиваем акку-

ратно. По словам взрослого «А теперь 

попрыгаем по лужицам, стараясь не 

замочить ноги!». 

«Ищем грибочки». Наклоняемся 

вперёд, ищем взглядом грибы. Воспи-

татель добавляет: «Грибы растут по-

всюду — давайте посмотрим, сможем 

ли мы набрать полную корзину?». 

Руки выполняют хватательные движе-

ния, имитирующие сбор грибов. 

«Ах, дождик пошёл!». Открываем 

воображаемые зонтики и кружимся 

плавно. Взрослый комментирует: «Ой-

ой, начался дождь, надо срочно рас-

крыть зонтик! Теперь будем танцевать 

под капельки». 

«Солнышко выглянуло». Делаем 

радостные лица, поднимаем головы 

вверх, раскрываем ладони. Заключи-

тельная фраза звучит так: «Выглянуло 

солнышко, стало тепло, светло и 

уютно. Все танцуют вместе!». 

Творческая деятельность. 

Аппликация "Осеннее дерево", 

коллективная работа. 

Воспитатель предлагает детям 

сделать аппликацию "Осеннее дерево" 

из сухих листьев и бумаги. 

Дети наклеивают листья на бу-

магу, формируя крону дерева. Воспи-

татель помогает детям, если это необ-

ходимо. 

Физкультминутка "Осенние ли-

сточки". 
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Воспитатель: "Мы листики осен-

ние, 

На веточках сидим. 

Дунул ветер – полетели, 

И на землю тихо сели". 

Дети выполняют движения в со-

ответствии со словами: приседают, ма-

шут руками, кружатся. 

Дидактические игры: 

1. Игра "Собери урожай". 

Цель: развитие внимания, памяти, 

мелкой моторики рук. Материалы: 

картинки овощей и фруктов, корзинки. 

Ход игры: дети распределяются 

на две команды. Им предлагается со-

брать соответствующий осеннему се-

зону урожай (яблоки, груши, карто-

фель, морковь). Кто быстрее соберёт 

урожай, тот и победил. 

2. Игра "Что изменилось?". 

Цель: развивать внимание, 

наблюдательность, умение анализиро-

вать изменения. Материалы: плакат с 

изображением осени, магниты или 

карточки с изображениями листьев 

разных деревьев. 

Ход игры: ведущий показывает 

детям картину осени, затем незаметно 

меняет местами некоторые элементы 

(листья, яблоки, грибы). Дети внима-

тельно рассматривают картинку и 

определяют, что именно поменялось. 

3. Игра "Определи дерево по ли-

сточку". 

Цель: закрепление знаний о дере-

вьях, формирование умения сравни-

вать и классифицировать объекты при-

роды. Материалы: листья берёзы, 

клёна, дуба, рябины. 

Ход игры: воспитатель демон-

стрирует каждому ребёнку определён-

ный листочек дерева и просит назвать 

название дерева, определить цвет и 

форму листа. Затем участники соби-

рают разные виды листьев и состав-

ляют гербарий. 

Подвижные игры: 

1. Игра "Дождик идёт". 

Цель: обучение ритму движений, 

развитию координации и ловкости. 

Описание: дети стоят в кругу, держась 

за руки. По команде ведущего ("дож-

дик пошёл") начинают бегать по кругу 

быстро, имитируя звуки дождя ру-

ками. Когда ведущий произносит 

фразу "солнышко вышло", ребята 

останавливаются и поднимают руки 

вверх, показывая улыбку солнышка. 

2. Игра "Раз-два-три-гриб бери!". 

Цель: повышение двигательной 

активности, развитие реакции и скоро-

сти движения. Материалы: игрушеч-

ные грибочки. 

Ход игры: педагог раскладывает 

маленькие игрушки грибов по игровой 

площадке. По сигналу "раз-два-три-

гриб бери!" дети стараются первым до-

браться до гриба и поднять его. По-

беждает ребёнок, собравший больше 

всего грибов. 

3. Игра "Цветные листья". 

Цель: улучшение ориентации в 

пространстве, быстроты реакции, раз-

вития зрительного восприятия цвета. 

Материалы: разноцветные листья 

(красные, жёлтые, зелёные). 

Ход игры: малыши встают па-

рами лицом друг к другу. Воспитатель 
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называет цвет, и дети должны подбе-

жать к соответствующему цвету ли-

сточка, лежащему на полу. Игру по-

вторяют несколько раз, меняя порядок 

цветов.  

Рисование "Осенний дождь". 

Воспитатель предлагает детям 

нарисовать осенний дождь. 

Дети рисуют дождь красками на 

бумаге. 

Воспитатель объясняет, что 

дождь можно нарисовать тонкими ли-

ниями, точками или мазками. 

Включается аудиозапись "Шум 

дождя" для создания атмосферы. 

3. Заключительная часть. 

Рассматривание работ. 

Воспитатель предлагает детям 

рассказать о своих работах: "Что вы 

нарисовали? Воспитатель задает во-

просы: "Что мы сегодня делали? Что 

вам больше всего понравилось? Что 

нового вы узнали об осени?". 

 

 

 
 

Мелкая моторика и ее влияние на развитие речи 

 

Амбарцумян Зоя Геннадиевна 

учитель-логопед, 

Джулакян Лусине Тикрановна 

воспитатель, 

Москаленко Альбина Рафаэльевна 

воспитатель 

МАДОУ д/c № 7 «Колокольчик», город-курорт Анапа 

 

В последние годы наблюдается 

рост числа детей с речевыми пробле-

мами. Эти проблемы часто связаны с 

плохой экологией или инфекциями. 

Поэтому очень важно вовремя заме-

тить и исправить эти нарушения. В 

раннем возрасте дети должны 

научиться управлять своим телом, го-

ворить и играть с предметами. Обща-

ясь со взрослыми, ребенок начинает 

понимать, как устроен мир. Сначала 

он просто показывает на вещи или ис-

пользует жесты, но этого становится 

недостаточно. Ему нужно научиться 

говорить, чтобы спрашивать о предме-

тах и их свойствах. 

Все понимают, как важно разви-

вать мелкую моторику рук. Ученые го-

ворят, что руки можно считать орга-

нами речи. Если пальцы двигаются хо-

рошо, то и речь развивается нор-

мально. 

Мелкая моторика — это способ-

ность выполнять точные и скоордини-

рованные движения кистями и паль-

цами рук (и ног) для выполнения 
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действий с мелкими предметами, та-

ких как письмо, рисование, застегива-

ние пуговиц, а также манипулирова-

ние небольшими объектами. Это важ-

ный навык для развития речи, мышле-

ния, памяти и внимания, так как цен-

тры мозга, отвечающие за речь и мел-

кую моторику, тесно связаны. По-

этому, логопеды советуют развивать 

моторику пальцев, если у ребенка про-

блемы с речью. Мелкая моторика 

включает в себя разные движения, от 

простых, как хватание предметов, до 

сложных, как письмо. 

Развивать мелкую моторику 

можно разными способами: играть с 

мелкими предметами, делать упражне-

ния, лепить, делать массаж рук и иг-

рать в пальчиковые игры. 

К сожалению, многие дети к до-

школьному возрасту не умеют хорошо 

говорить из-за плохо развитой мелкой 

моторики рук. 

Руки помогают ребенку думать. 

Поэтому взрослым нужно помочь раз-

вить мелкую моторику рук. 

Хорошо развитые руки полезны 

сами по себе: можно делать много по-

лезных вещей. А еще это помогает раз-

витию речи. «Как работают руки, так 

работает голова». 

Развитие мелкой моторики паль-

цев, обучение управлению органами 

речи, развитие дыхания и умение раз-

личать звуки – это важные способы 

формирования правильной речи. Если 

пальцы двигаются скованно, значит, 

моторика развита недостаточно. Уче-

ные доказали, что тренировка 

движений пальцев стимулирует разви-

тие речи. 

Дети с речевыми проблемами ча-

сто плохо координируют движения 

пальцев. Они могут быть неуклю-

жими, двигаться неточно и с трудом 

переключаться между движениями. 

Давно известно, что развитие 

речи зависит от движений пальцев рук. 

Если движения развиты хорошо, то и 

речь развивается нормально. 

Ученые доказали, что движения 

пальцев стимулируют мозг и ускоряют 

развитие речи. Поэтому важно посто-

янно тренировать мелкую моторику, 

чтобы помочь ребенку говорить 

лучше. 

Все движения в организме свя-

заны, поэтому развитие мелкой мото-

рики рук помогает развитию речи. В 

русских народных песенках часто со-

четаются речь и движения рук. Ви-

димо, люди давно заметили эту связь. 

Движения пальцев готовят почву для 

развития речи. 

Массаж рук и пальчиковые игры 

полезны даже для детей, которые хо-

рошо развиваются. Они помогают раз-

вивать моторику, речь и умение слу-

шать. Ребенок учится понимать смысл 

слов и чувствовать ритм речи. 

Пальчиковые игры – это когда ка-

кие-то истории или сказки показывают 

с помощью пальцев. Многие игры тре-

буют участия обеих рук, что помогает 

детям понимать, где право, лево, верх 

и низ. 

Развитие речи зависит от того, 

насколько хорошо развиты движения 
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пальцев рук. Эти движения помогают 

развивать внимание, мышление, па-

мять и речь. Поэтому нужно регулярно 

заниматься развитием мелкой мото-

рики. Тогда будет хороший результат. 

Пальчиковые игры помогают ру-

кам отдохнуть. Они развивают лов-

кость и подвижность, а веселые 

стишки помогают детям расслабиться. 

Пальчиковые игры и упражнения 

помогают детям: 

лучше говорить, улучшить произ-

ношение и узнать новые слова; 

подготовить руку к письму; 

избежать проблем с рукой при 

письме; 

развивать внимание, терпение; 

фантазировать и проявлять твор-

чество; 

узнать о геометрии; 

научиться управлять своим те-

лом; 

почувствовать радость общения; 

адаптироваться левшам в мире 

правшей. 

Пальчиковая гимнастика помо-

гает развивать мелкую моторику, речь, 

мышление и умение общаться. К 

концу дошкольного возраста руки ре-

бенка становятся более подвижными, 

что поможет ему научиться писать в 

будущем. 

В логопедической группе мелкая 

моторика развивается через система-

тические занятия, сочетающие пальчи-

ковую гимнастику, игры с мелкими 

предметами (бусы, конструкторы, 

крупа, пуговицы), лепку, рисование, 

аппликацию и различные виды 

массажа, например, с использованием 

грецких орехов или массажных шари-

ков "марблс". Важно делать эти заня-

тия разнообразными, включать их в 

игровые ситуации и сопровождать ре-

чевым сопровождением, что стимули-

рует речевые центры головного мозга.  

Виды деятельности для развития 

мелкой моторики: 

Пальчиковые игры и гимнастика 

Игры с пальцами под стихотвор-

ный текст.  

«Ходьба» пальцами по пальцехо-

дам, пуговицам, по пробкам, имитируя 

шаги.  

Перебирание узлов на веревке с 

называнием месяцев года.  

Работа с мелкими предметами 

Нанизывание бусин, пуговиц на 

нитку.  

Сортировка мелких предметов 

(фасоль, горох, бусины) по цвету, раз-

меру и форме.  

Игры с мозаикой и конструкто-

рами.  

Игры с прищепками.  

«Монетка в копилку» или «вол-

шебная коробочка» для перекладыва-

ния мелких предметов.  

Лепка и рисование 

Лепка из пластилина, глины или 

теста.  

Рисование пальцами, каранда-

шами, мелками.  

Штриховка и рисование по об-

разцу.  

Аппликация из бумаги и природ-

ных материалов.  

Массаж и самомассаж 



Мудрец 20/2025 
 

 61 

Массаж пальцев от кончиков к ос-

нованию.  

Катание массажных шариков 

"марблс" или грецких орехов между 

ладонями.  

Перебирание четок.  

Работа с шестигранными каран-

дашами. 

Как внедрить в логопедическую 

группу: 

1. Оборудуйте уголок мелкой мо-

торики 

с разнообразными дидактиче-

скими играми и пособиями.  

2. Используйте игровые приемы: 

обыгрывайте процесс (например, 

«накормить курочку» фасолью, 

"сшить платье" с помощью шну-

ровки).  

3. Сочетайте движение и речь: 

каждое упражнение сопровож-

дайте стихами, считалками или счет-

ной деятельностью.  

4. Чередуйте виды деятельности: 

чтобы занятия были интерес-

ными, избегайте однообразия, меняя 

виды упражнений.  

5. Вовлекайте родителей: 

проводите консультации и пред-

лагайте родителям игры для занятий в 

семье.  

 

 
 

 

Поликультурное воспитание дошкольников 

 

Захарова Ульяна Владимировна 

воспитатель, 

Чуть Елизавета Сергеевна 

педагог-психолог, 

Емцева Ольга Евгеньевна 

воспитатель, 

Скоробогач Ольга Алексеевна 

воспитатель 

МАДОУ МО г. Краснодар «Центр - детский сад №9 «Кубанское солнышко» 

Краснодарский край, г. Краснодар 

 

Каждый ребенок имеет право на 

духовное развитие, основанное на 

культурном наследии своего народа, 

его традициях и обычаях. Мы стре-

мимся познакомить детей с этим, ис-

пользуя опыт народной педагогики. 

Однако для современного ребенка 

недостаточно знать только о своей 

культуре. Важно также уметь пони-

мать и ценить другие культуры, 

учиться танцевать, играть и общаться 

с представителями других народов. 

Это расширяет кругозор, формирует 

дружелюбное мировоззрение, 
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развивает познавательные способно-

сти, патриотизм и гордость не только 

за свой народ, но и за другие. Поэтому 

необходимо сочетать национальное и 

поликультурное воспитание. 

Закон об образовании Российской 

Федерации подчеркивает важность ин-

теграции личности в национальную и 

мировую культуру. Современное об-

щество требует от каждого умения об-

щаться с представителями разных 

национальностей, жить в многонацио-

нальном мире. Федеральный государ-

ственный образовательный стандарт 

дошкольного образования также ак-

центирует внимание на приобщении 

детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государ-

ства, а также на учете этнокультурной 

среды. 

Многонациональность нашей 

страны делает поликультурное воспи-

тание, начиная с дошкольного воз-

раста, необходимостью. Поликультур-

ное воспитание предполагает знаком-

ство с культурой народов региона про-

живания ребенка, с акцентом на его 

собственную культуру, и формирова-

ние толерантности.  

Толерантность, то есть умение 

жить в мире с разными людьми и иде-

ями, уважать права и свободы других, 

не передается по наследству, а воспи-

тывается в каждом поколении. Обра-

зование, начиная с дошкольного воз-

раста, должно помочь ребенку понять 

свои корни и свое место в мире, а 

также развить уважение к другим 

культурам. 

В детском саду мы знакомим де-

тей с культурой своего края, позволяя 

им почувствовать и понять особенно-

сти разных национальных культур. 

Изучая региональную культуру, до-

школьники усваивают нормы и пра-

вила, способствующие симпатии, дру-

желюбию и уважению к людям разных 

национальностей, а также интересу к 

их жизни и культуре. 

Основная идея поликультурности 

на региональном уровне – это самоува-

жение и уважение к другим. Учитывая 

особенности развития дошкольников, 

можно считать "поликультурной лич-

ностью" каждого ребенка, имеющего 

базовые знания о своем родном крае, 

его природе, материальной и духовной 

культуре, искусстве и литературе, а 

также о народных праздниках и тради-

циях народов родного края. Таким об-

разом, поликультурное воспитание в 

дошкольном возрасте закладывает 

фундамент для гармоничного развития 

личности, способной к межкультур-

ному взаимодействию и жизни в мно-

гонациональном обществе. Это позво-

ляет детям расти открытыми к миру, 

готовыми к диалогу и сотрудничеству 

с представителями разных культур, со-

храняя при этом свою национальную 

идентичность и гордость за свой 

народ, сохраняя при этом свою нацио-

нальную идентичность и гордость за 

свой народ. 

Поликультурное воспитание, та-

ким образом, не просто дополняет 

национальное, но и обогащает его, со-

здавая условия для формирования 
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полноценной, всесторонне развитой 

личности, способной к успешной 

адаптации в современном, глобализи-

рованном мире. Оно способствует раз-

витию критического мышления, поз-

воляя детям анализировать и оцени-

вать различные культурные явления, 

избегая предрассудков и стереотипов.  

В процессе поликультурного вос-

питания дети учатся понимать, что 

различия между культурами – это не 

повод для конфликтов, а источник 

обогащения и новых возможностей. 

Через знакомство с другими культу-

рами, дети лучше понимают и ценят 

свою собственную, осознавая ее уни-

кальность и значимость. Это, в свою 

очередь, способствует формированию 

чувства гордости за свою националь-

ную принадлежность и уважения к 

культурному наследию своего народа.  

 Необходимость воспитывать де-

тей в духе уважения к разным культу-

рам, возникает уже в дошкольном воз-

расте, при этом целесообразно исполь-

зовать три основных подхода: 

Обучение - знакомство детей с 

традициями, обычаями, ценностями и 

особенностями разных народов. 

Эмоциональное вовлечение - 

необходимо вызвать у детей интерес и 

сопереживание, чтобы знания о дру-

гих культурах находили отклик в их 

сердцах. 

Практическое применение -  по-

мочь детям применять полученные 

знания о взаимоотношениях между 

людьми и правилах поведения в повсе-

дневной жизни. 

Необходимо выстраивать процесс 

поликультурного воспитания, начиная 

с педагога, прививая детям любовь и 

гордость за свою культуру и историю 

собственным примером. Педагог – это 

ключевая фигура в процессе воспита-

ния, направленного на понимание и 

уважение различных культур. Он ока-

зывает огромное влияние на формиро-

вание знаний, убеждений и моральных 

ценностей у детей. Педагог ведет свою 

деятельность в разным направлениях: 

Знакомство с культурным насле-

дием, что включает помощь детям в 

изучении родного языка и культуры, 

включая народное творчество, искус-

ство, ремесла, обычаи и традиции. 

Развитие критического мышле-

ния и навыков общения – это обучение 

дошкольников умению анализировать 

информацию, вести диалог, понимать 

разные точки зрения, оценивать аргу-

менты и находить взаимоприемлемые 

решения. 

Поощрение самоанализа, под чем 

следует понимать создание условий 

для размышлений о своем месте в 

мире, что помогает ученикам сформи-

ровать собственное мнение о межкуль-

турных отношениях и осознанно рабо-

тать над его улучшением.  

Следует знакомить детей с куль-

турами народов, живущих рядом, фор-

мируя дружелюбное отношение к 

сверстникам и взрослым разных наци-

ональностей. Рассказываем о культу-

рах отдаленных народов, развивая у 

детей уважение к культурному много-

образию мира. 



Мудрец 20/2025 
 

 64 

В этом процессе велика роль ис-

кусства и творчества. Поликультурное 

воспитание возможно посредством 

музыки. Музыкальный руководитель 

использует народную музыку и фольк-

лор, чтобы развивать у детей эмоцио-

нальную сферу, учить их понимать 

красоту и разнообразие музыкальных 

традиций. 

Изобразительное искусство зани-

мает особую нишу. Занятия по рисова-

нию знакомят детей с народным деко-

ративно-прикладным искусством, жи-

вописью и орнаментами разных наро-

дов, позволяя им использовать нацио-

нальные цвета и узоры. 

Физкультурные занятия вклю-

чают в себя знакомство с народными 

играми разных народов. Так формиру-

ются компетенции поликультурной 

личности ребенка посредством физи-

ческой культуры.  

Невозможно вести воспитатель-

ный процесс без взаимодействия с се-

мьей, участие родителей необходимо 

для успешного поликультурного вос-

питания. Необходимо использовать 

информационные стенды, беседы, ан-

кетирование и сайт детского сада для 

взаимодействия с семьями, а также 

совместные мероприятия, конкурсы, 

праздники и развлечения с участием 

родителей. 

Поликультурное воспитание - 

важная часть духовно-нравственного 

развития детей, без духовности знания 

и технологии теряют свою ценность. 

Поэтому необходимо стремиться вос-

питать в детях готовность и способ-

ность жить в многокультурном мире, 

что является актуальной задачей со-

временного дошкольного образова-

ния. 

Поликультурное воспитание в до-

школьном возрасте – это инвестиция в 

будущее, в котором дети будут спо-

собны строить мосты между культу-

рами, способствуя миру и взаимопони-

манию в многообразном мире. Оно со-

здает основу для формирования актив-

ных, ответственных граждан, способ-

ных внести свой вклад в развитие об-

щества, основанного на принципах то-

лерантности, уважения и взаимопо-

мощи. В конечном итоге, поликуль-

турное воспитание – это путь к созда-

нию более справедливого и гармонич-

ного мира для всех. 
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Формы организации двигательной деятельности в ДОУ 

Носенко Татьяна Николаевна 

инструктор по физической культуре 

МАДОУ № 32 ст.Новоалексеевской МО Курганинский район 

 

Тема здоровья детей на современ-

ном этапе считается не только актуаль-

ной, но общечеловеческой. Здоровье 

детей, его охрана и обогащение явля-

ется приоритетным направлением не 

только образовательных и медицин-

ских учреждений, но и всего общества 

в целом, поскольку лишь здоровые 

дети в состоянии должным образом за-

ниматься разными видами деятельно-

сти, обучаться, развиваться. Только 

полноценное здоровье способствует 

становлению гармонически развитой 

личности. 

Цель и задачи образования до-

школьников в области физической 

культуры. Целью образования до-

школьников в области физической 

культуры является формирования здо-

рового, жизнерадостного, физически 

развитого ребенка, владеющего до-

ступными его возрасту знаниями о фи-

зической культуре и испытывающего 

желание заниматься физическими 

упражнениями. Оздоровительные за-

дачи. К первоочередным задачам до-

школьного учреждения относятся 

охрана жизни и укрепления здоровья, 

т.к. органы и функциональные си-

стемы у дошкольников ещё несовер-

шенны, слабо развиты защитные свой-

ства организма, дети более подвер-

жены неблагоприятным условиям 

внешней среды, часто болеют. 

Физическое воспитание должно спо-

собствовать формированию у детей 

физиологических изгибов позвоноч-

ника, профилактике плоскостопия, 

гармоничного развития всех мышеч-

ных групп. Большое внимание должно 

уделяться привитию навыков гигиены 

занятий физическими упражнениями.  

Образовательные задачи. Эта 

группа задач направлена на процесс 

обучения – формирование двигатель-

ных навыков и освоение специальных 

знаний. Большинство движений (пол-

зание, ходьба, бег, ходьба на лыжах) 

используются детьми в обычной 

жизни. Сформированные двигатель-

ные навыки у детей до 7 лет состав-

ляют фундамент для дальнейшего со-

вершенствования их в школе, облег-

чают овладение более сложными дви-

жениями. На занятиях физическими 

упражнениями детям следует сооб-

щать доступные знания: о значении 

физических упражнений для укрепле-

ния здоровья, название частей тела, 

направление движений, название и 

назначение физкультурного инвен-

таря, правила ухода за телом, одеждой. 

Воспитательные задачи. С ран-

него возраста у детей важно воспиты-

вать любовь к занятиям физическими 

упражнениями, интерес к спорту. На 

занятиях физическими упражнениями 

решаются задачи нравственного, 
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умственного, эстетического и трудо-

вого воспитания. Нужно стремиться, 

чтобы дети в своей деятельности про-

являли активность, самостоятель-

ность, сообразительность, смекалку, 

находчивость. 

К формам организации двига-

тельной деятельности ребенка отно-

сятся: - физкультурные занятия; - физ-

культурно-оздоровительная работа в 

режиме дня: утренняя гимнастика, по-

движные игры и физические упражне-

ния на прогулке, физкультминутки, 

упражнения после дневного сна, зака-

ливающие мероприятия; - самостоя-

тельная двигательная деятельность де-

тей; - активный отдых: туристские 

прогулки, физкультурный досуг, физ-

культурные праздники, дни здоровья, 

каникулы; - задания на дом. Все 

формы способствуют комплексному 

решению задач физического воспита-

ния. Однако каждая из форм решает 

свои специальные задачи и имеет свою 

специфику. 

Физкультурные занятия — основ-

ная форма организованного система-

тического обучения физическим 

упражнениям. Эта форма работы явля-

ется ведущей для формирования пра-

вильных двигательных умений и 

навыков, создает благоприятные усло-

вия для усвоения общих положений и 

закономерностей при выполнении фи-

зических упражнений, содействует 

развитию разносторонних способно-

стей детей. Обучающие физкультур-

ные занятия одновременно со всеми 

детьми позволяют обеспечить 

сознательное усвоение материала, 

подвести детей к обобщениям, связан-

ным с овладением двигательными дей-

ствиями и их использованием. Без 

обобщения невозможен перенос пра-

вильного выполнения в другие ситуа-

ции. Занятия физкультурой позволяют 

научить дошкольников самостоя-

тельно создавать условия для двига-

тельной деятельности, подводить к са-

мостоятельному выполнению слож-

ных двигательных действий, формиро-

вать и развивать навыки самооргани-

зации в использовании различных дви-

жений и воспитать интерес и стремле-

ние к активным действиям, тем самым 

обеспечивая базу для интересной и со-

держательной деятельности в повсе-

дневной жизни. Чем увлекательнее и 

содержательнее занятия, тем богаче 

двигательный опыт ребенка, тем 

больше предпосылок для обеспечения 

высокого двигательного режима в те-

чение дня, который необходим для 

удовлетворения потребности расту-

щего организма в движениях. 

  Утренняя гимнастика направ-

лена на активизацию деятельности ор-

ганизма, повышение его работоспо-

собности и формирование правильной 

осанки. Средствами являются простые 

Общеразвивающие упражнения в со-

четании с водными процедурами, мас-

сажем, закаливанием. Ее продолжи-

тельность 5 мин для детей от 2 до 4 лет 

(3-4 упражнения игрового и подража-

тельного характера), 6-8 мин - для де-

тей 4-5 лет, 8-10 мин - для детей 6 лет, 

Структура утренней гимнастики 
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может быть следующей: ходьба, бег - 

упражнения для мышц рук и плече-

вого пояса - упражнения для туловища 

(спины и живота) - упражнения для 

ног - кратковременный бег и ходьба с 

целью восстановления. Чтобы ком-

плекс упражнений утренней гимна-

стики не наскучил ребенку, периоди-

чески, приблизительно через 7-10 

дней, необходимо заменять 1-2 упраж-

нения.  

Гимнастика после сна проводится 

при открытых фрамугах, ее цель – сде-

лать более физиологичным переход от 

сна к бодрствованию, улучшить 

настроение детей и поднять мышеч-

ный тонус. Состоит из 4-6 упражне-

ний, выполняемых лежа или сидя в по-

стели, затем дети встают и ходят по 

массажным коврикам. 

Дыхательная гимнастика способ-

ствует нормализации дыхания, укреп-

ляет дыхательную мускулатуру. 

Упражнения делятся на статические – 

без движения конечностей и туловища 

и динамические – сочетающимися с 

различными движениями. Дыхатель-

ные упражнения выполняются от 2 до 

5 минут. Заниматься можно стоя, сидя 

и лежа. 

Подвижные игры с разнообраз-

ным двигательным содержанием про-

водятся ежедневно, как правило, во 

время прогулок. Они увеличивают 

двигательную активность, вызывают у 

детей положительные эмоции. В по-

движных играх часто используют 

ходьбу, бег, прыжки, переползание и 

другие способы передвижения. 

Большая двигательная активность спо-

собствует развитию физических ка-

честв, совершенствованию деятельно-

сти сердечно-сосудистой и дыхатель-

ной систем организма ребенка.  

Физкульт паузы и физкультми-

нутки (включая пальчиковую гимна-

стику) используются с целью преду-

преждения утомления, отдыха, повы-

шения умственной работоспособно-

сти, активизации двигательных функ-

ций при однообразных статических 

положениях тела. Проводятся обычно 

на различных занятиях по счету, 

лепке, рисованию и включают не-

сколько хорошо освоенных физиче-

ских упражнений динамического ха-

рактера продолжительностью 2-3 мин.  

Физкультурные праздники, раз-

влечения и походы Их назначение - де-

монстрация детьми в праздничной об-

становке результатов, достигнутых в 

овладении физическими упражнени-

ями, играми за определенный проме-

жуток времени. Проводятся не реже 1 

раза в месяц согласно перспективному 

плану. 

Самостоятельные занятия физи-

ческими упражнениями, Разнообраз-

ная самостоятельная двигательная де-

ятельность детей заключается в том, 

что они по своему желанию инициа-

тиве выбирают себе вид занятий (ката-

ние на велосипеде, двигательная дея-

тельность на детских площадках, осна-

щенных специальным оборудованием 

для физических упражнений и инвен-

тарем, различные игры с друзьями и 

т.д.). Самостоятельная двигательная 
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деятельность существенно расширяет 

двигательный опыт детей. 

Формирование здорового образа 

жизни – это побуждение к включению 

в повседневную жизнь личности раз-

личных новых для нее форм поведе-

ния, полезных для здоровья; измене-

ние, а то и вовсе отказ от вредных для 

здоровья привычек; овладение знани-

ями на основе которых можно гра-

мотно, безопасно и с пользой для здо-

ровья начать вести здоровый образ 

жизни, постепенно добиваясь, чтобы 

эти повседневные формы укрепления 

здоровья стали привычками.  

Список использованной литера-
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1. Конспект дисциплины 

«Теория и методика физического раз-

вития детей в дошкольной 

образовательной организации в соот-

ветствии с ФГОС ДО» в составе про-

граммы профессиональной переподго-
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культуре: профессиональная деятель-
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Технологии развития креативного мышления 

Шубина Маргарита Николаевна 

воспитатель 

МБДОУ детский сад №34 

МБДОУ ДСКВ № 34 г. Ейска МО Ейский район 

 

Сегодня мы часто слышим фразу: 

«Нужно развивать креативное мышле-

ние с детства». Но что это значит на 

практике, особенно для нас, воспита-

телей, которые каждый день работают 

с детьми старшего дошкольного воз-

раста?  

Дошкольный возраст — это золо-

тое время, когда можно и нужно 

заложить фундамент гибкого, нестан-

дартного мышления. Часто, говоря о 

развитии креативности, мы представ-

ляем себе поделки, рисунки, конструк-

торы.  

Это прекрасно! Но есть инстру-

мент куда более мощный, всегда нахо-

дящийся под рукой у воспитателя и не 
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требующий никакой подготовки. Этот 

инструмент – слово. 

Сегодня я хочу поделиться с вами 

именно такими играми, которые мы 

активно используем в нашей подгото-

вительной группе.  

1. «Что БУДЕТ, если…?» (Игра-

прогнозирование) 

Это наша любимая игра, которая 

будит фантазию и учит строить при-

чинно-следственные связи. 

Как играем: Я задаю нестандарт-

ный, а иногда и абсурдный вопрос. 

Дети не просто дают ответ «да/нет», а 

должны объяснить свою версию. 

 «Что БУДЕТ, если снег станет 

сладким?» (Одни говорят: «Все будут 

его есть, и он быстро растает», другие: 

«Прилетят муравьи и пчелы, и зимой 

будет шумно»). 

 «Что БУДЕТ, если твоя тень ожи-

вёт и пойдёт гулять без тебя? Что она 

будет делать?» 

2. «Волшебный мешочек НЕсу-

ществующих вещей» (Игра на описа-

ние) 

Классическая игра «Волшебный 

мешочек», но с изюминкой. В нем нет 

реальных предметов. 

Как играем: Я говорю: «Ребята, у 

меня в руках волшебный мешочек. В 

нем лежит то, чего не бывает на свете. 

Давайте по очереди его «доставать» и 

описывать». 

Ребёнок «достаёт» несуществую-

щий предмет и должен его описать: «Я 

достал лунное варенье. Оно холодное, 

светится в темноте, и если его съесть, 

можно научиться летать». 

Что развиваем: Словарь прилага-

тельных, воображение, связную речь, 

смелость в создании новых образов. 

3. «Салат из сказок» (Игра на сю-

жетостроение) 

Прекрасная игра для подготовки к 

сочинению историй. 

Как играем: Мы берём героев и 

предметы из разных известных сказок 

и «перемешиваем» их. 

 «Жили-были три поросёнка, и 

была у них золотая рыбка. Однажды к 

их дому подошёл Колобок и попро-

сился переночевать. Но тут на них 

напал Змей Горыныч... Что произошло 

дальше?» 

Можно усложнить: «Попробуй 

начать историю как сказку, а закон-

чить как детектив». 

Что развиваем: Умение строить 

сюжет, выстраивать логику повество-

вания, креативно перерабатывать из-

вестную информацию. 

4. «Хорошо-Плохо» (Игра на диа-

лектическое мышление) 

Учит видеть разные стороны од-

ного явления, что является основой 

критического и гибкого мышления. 

Как играем: Выбираем любой 

объект или явление. Сначала назы-

ваем, что в нем ХОРОШО, а потом — 

что ПЛОХО. 

 «Дождь: Хорошо – моет улицы, 

поливает растения, можно прыгать по 

лужам. Плохо – промокаешь, нельзя 

гулять, бывают грозы». 

Усложняем тему: «Гора конфет – 

это хорошо? А если ее нужно съесть за 

один раз?» 
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Что развиваем: Гибкость ума, 

умение находить противоречия, ви-

деть мир не в черно-белых тонах. 

5. «Заколдованный рассказчик» 

(Игра с) 

Ограничение – лучший друг креа-

тивности. Эта игра учит находить си-

нонимы и обходить трудности. 

Как играем: Я объявляю: «Сейчас 

я буду рассказывать историю, но на 

меня наложено заклятие: я не могу ис-

пользовать слово "сказал" и слово "по-

шёл". Помогите мне!» 

Начинаю рассказ: «Витя... (подбе-

жал к окну)». Дети подхватывают: 

«...воскликнул», «прошептал», «про-

кричал». 

 «Он... (направился) к лесу». 

Дети: «побежал», «помчался», «отпра-

вился». 

Что развиваем: Активный сло-

варь (глаголы, наречия), быстроту ре-

акции, языковое чутье. 

Ключевой принцип в работе: Са-

мое главное в этих играх – не оцени-

вать ответы ребёнка по шкале «пра-

вильно-неправильно». Ценен ЛЮ-

БОЙ, даже самый безумный ответ, 

если ребёнок может его хоть как-то 

обосновать. Мы создаём безопасную 

среду, где любая идея имеет право на 

существование. Мы не исправляем, а 

уточняем: «Очень интересно! Рас-

скажи, как это работает?», «А почему 

ты так решил?». 

Конечно! Давайте подробно раз-

берём, чем именно полезна технология 

развития креативного мышления через 

словесные игры для детей подготови-

тельной группы. 

Это не просто «развлечение для 

ума», а комплексное развитие, которое 

закладывает фундамент для успешной 

учёбы в школе и жизни в целом. 

Польза словесных игр для разви-

тия дошкольников: 

1. Развитие познавательных про-

цессов (Когнитивное развитие) 

Гибкость мышления: Ребёнок 

учится выходить за рамки шаблонов. В 

игре «Салат из сказок» он не может 

действовать по известному сценарию 

— ему приходится создавать новый, 

что ломает инерцию мышления. 

Дивергентное мышление: Это 

мышление «в разных направлениях», 

основа креативности. Вопрос «Что 

БУДЕТ, если...?» не имеет одного пра-

вильного ответа.  

Логика и причинно-следственные 

связи: Игры типа «Хорошо-Плохо» 

или «Что БУДЕТ, если...» напрямую 

учат ребёнка выстраивать цепочки со-

бытий, прогнозировать последствия и 

понимать, что у любого явления есть 

разные стороны. 

Память и внимание: чтобы участ-

вовать в «Салате из сказок», нужно 

удерживать в памяти персонажей и их 

характеристики.  

2. Качественный скачок в речевом 

развитии 

Активный словарь: Ребёнок пере-

ходит от пассивного знания слов к их 

активному использованию. Он вынуж-

ден вспоминать и применять редкие 

прилагательные («лунное варенье»), 
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глаголы («воскликнул», «прошеп-

тал»), синонимы. 

Связная речь: Чтобы объяснить 

свою фантастическую идею, недоста-

точно одного слова. Нужно построить 

развёрнутое высказывание, доказать 

свою точку зрения. Это прямая подго-

товка к устным ответам в школе и 

написанию сочинений. 

Грамматический строй речи: В 

непринуждённой игровой форме ребё-

нок тренирует правильное построение 

предложений, использование предло-

гов, падежей. 

3. Формирование социального и 

эмоционального интеллекта 

Принятие неопределенности: В 

жизни нет всегда одного правильного 

ответа.  

Уверенность в себе: когда воспи-

татель ценит любой, даже самый 

«безумный» ответ, ребёнок понимает, 

что его мысли значимы. 

Эмпатия и понимание других: В 

игре «Хорошо-Плохо» ребёнок ставит 

себя на место другого.  

4. Профилактика школьных труд-

ностей 

Ребёнок, который в подготови-

тельной группе активно играет в сло-

весные игры, приходит в первый класс 

с уже развитыми ключевыми компе-

тенциями: 

Готовность к решению задач: Он 

не боится нестандартных условий за-

дачи, умеет искать разные пути реше-

ния. 

Умение слушать и понимать ин-

струкцию. 

Богатый словарный запас, кото-

рый является основой чтения и 

письма. 

Снижение тревожности: Он при-

вык, что можно ошибаться, можно 

предлагать смелые идеи и что процесс 

поиска решения часто важнее самого 

ответа. 

Таким образом, словесные игры 

— это не «просто слова». Это строи-

тельные леса, которые возводят мощ-

ную структуру мышления будущего 

школьника, помогая ему стать не про-

сто «знающим», а мыслящим, творче-

ским и уверенным в своих силах чело-

веком. 

Мы готовим не просто грамот-

ного, а мыслящего, гибкого и творче-

ского человека, способного найти вы-

ход из любой ситуации, просто задав 

себе правильный вопрос: «А что БУ-

ДЕТ, если...?». 
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Значение использования кинезиологических упражнений  

в коррекции речевых нарушений у дошкольников в группах  

компенсирую щей направленности 

 

Гуцалова Людмила Анатольевна 

воспитатель 

МАДОУ ДС № 23 «Родничок» г. Туапсе 

 

В современных условиях реализа-

ции Федерального государственного 

образовательного стандарта дошколь-

ного образования (ФГОС ДО) и Феде-

ральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП ДО) 

особое внимание уделяется вопросам 

коррекции психофизического разви-

тия детей дошкольного возраста. 

Одним из эффективных методов 

коррекционной работы является ис-

пользование кинезиологических 

упражнений, которые способствуют 

активизации межполушарного взаи-

модействия и развитию психомотор-

ных функций. 

Кинезиология представляет со-

бой уникальную научную дисци-

плину, изучающую взаимосвязь 

между двигательными функциями ор-

ганизма и развитием умственных спо-

собностей человека. Эта наука иссле-

дует механизмы влияния определен-

ных движений на активизацию различ-

ных отделов коры больших полуша-

рий головного мозга. 

Интерес к взаимосвязи движений 

и интеллектуального развития уходит 

корнями в глубокую древ-

ность. Древнекитайская филосо-

фия (учения Конфуция) и античная 

медицина (труды Гиппократа) уже 

тогда отмечали важность определен-

ных движений для: 

Поддержания здоровья 

Развития интеллектуальных спо-

собностей 

Активизации мозговой деятель-

ности. 

Современные исследования под-

тверждают эффективность кинезиоло-

гических методов.  

Так, например, А.Л. Сиротюк раз-

работал комплексную систему упраж-

нений, включающую: 

− Растяжки 

− Дыхательные практики 

− Глазодвигательные упражнения 

− Телесные практики 

− Упражнения для мелкой мото-

рики 

А.В. Семенович исследовала вли-

яние кинезиологических упражнений 

на коррекцию различных психологи-

ческих проблем. 

В современной практике кинезио-

логические упражнения классифици-

руются по следующим группам: 

Упражнения, пересекающие 

среднюю линию тела — стимулируют 

работу крупной и мелкой моторики. 

Растягивающие упражнения — 

снимают мышечное напряжение и 
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подготавливают организм к познава-

тельной деятельности. 

Энергетические упражнения — 

повышают активность мозга и мотива-

цию. 

Кинезиологические упражне-

ния выступают эффективным инстру-

ментом коррекции психофизического 

развития дошкольников, способствуя 

активизации межполушарного взаи-

модействия и развитию различных от-

делов коры головного мозга. 

Комплексный эффект кинезиоло-

гических упражнений проявляется в: 

активизации умственных способ-

ностей 

улучшении физического здоровья 

развитии речевых функций 

формировании новых нейронных 

связей 

Методический подход к примене-

нию кинезиологических упражнений 

включает: 

Подготовительный этап характе-

ризуется освоением базовых движе-

ний и формированием правильного 

выполнения техники. На этом этапе 

важно создать благоприятную эмоцио-

нальную атмосферу и обеспечить точ-

ное выполнение упражнений. 

Основной этап предполагает ин-

теграцию речевых упражнений с дви-

гательными практиками. Особое вни-

мание уделяется: 

− синхронизации движений рук и 

артикуляции 

− сочетанию дыхательных техник 

с речевыми заданиями 

− включению мыслительных опе-

раций 

Многоаспектное воздействие реа-

лизуется через: 

Звукопроизносительная сто-

рона включает: 

− подготовку артикуляционного 

аппарата 

− формирование речевого дыха-

ния 

− автоматизацию звуков в различ-

ных речевых конструкциях 

Фонематическое восприятие раз-

вивается через: 

− дифференциацию звуков 

− анализ звукослогового состава 

− формирование фонематических 

представлений 

Лексико-грамматический 

строй обогащается посредством: 

− расширения словарного запаса 

− формирования грамматических 

навыков 

− развития связной речи 

Методические особенности 

Организация занятий предпола-

гает: 

− систематичность проведения 

упражнений 

− постепенное усложнение зада-

ний 

− индивидуальный подход к каж-

дому ребенку 

− создание позитивной атмосферы 

Занятие по кинезиологическим 

упражнениям в коррекции речевых 

нарушений у дошкольников в группах 

компенсирующей направленности 
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строится на интеграции двигательных 

практик с речевыми заданиями. Оно 

направлено на развитие межполушар-

ного взаимодействия, мелкой мото-

рики, внимания и фонематического 

восприятия, что способствует улучше-

нию звукопроизношения и связной 

речи.  

Структура занятия обычно вклю-

чает несколько этапов: 

Организационный момент. Со-

здание позитивной атмосферы, при-

ветствие детей. Например, можно ис-

пользовать ритуал с рукопожатиями, 

похлопываниями и другими невер-

бальными сигналами, чтобы настроить 

детей на совместную работу.  

Сообщение темы и цели занятия. 

Педагог объясняет, чем будут зани-

маться дети, используя игровые эле-

менты. Например, можно представить 

занятие как «путешествие лягушки», 

где каждое упражнение — этап этого 

путешествия.  

Основная часть. Здесь применя-

ются различные кинезиологические 

упражнения, которые могут включать: 

Дыхательные упражнения. 

Например, «Пловец»: дети делают 

глубокий вдох, закрывают нос паль-

цами, приседают и мысленно считают 

до 5, затем встают и выпускают воз-

дух. Это улучшает ритмику организма 

и развивает самоконтроль.  

Упражнения для развития мелкой 

моторики. Например, «Ухо-Нос»: дети 

поочерёдно касаются уха и носа раз-

ными руками, что стимулирует рече-

вые зоны головного мозга.  

Глазодвигательные упражнения. 

Например, «Нарисуй геометрические 

фигуры»: дети «рисуют» глазами за-

данные фигуры, что развивает межпо-

лушарное взаимодействие и улучшает 

восприятие.  

Телесные движения. Например, 

«Лезгинка»: левая рука сложена в ку-

лак, правая ладонью прикасается к ми-

зинцу левой руки, затем происходит 

смена позиций. Это развивает коорди-

нацию и снимает мышечные зажимы.  

Артикуляционная гимнастика. 

Упражнения для языка, губ и щёк, 

например, «Часики» (кончиком языка 

тянуться к уголкам рта) или «Лопа-

точка» (широкий язык на нижней 

губе), которые улучшают подвиж-

ность артикуляционного аппарата.  

Динамические паузы и игры. 

Например, физминутка «На болоте две 

лягушки» или игра «Здравствуй, ка-

рандаш!» с закрытыми глазами, где 

дети на ощупь определяют предмет. 

Это помогает снять утомляемость и 

поддерживать интерес.  

Итог занятия. Обсуждение с 

детьми, что им понравилось, какие 

упражнения вызвали трудности. Про-

щание.  

Особенности проведения: 

Упражнения выполняются в игро-

вой и образной форме, с речевым со-

провождением. Например, «Лезгинка» 

может сопровождаться стихотворе-

нием про улитку.  

Работа проводится поочерёдно 

правой и левой рукой, затем — одно-

временно двумя руками. При 
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затруднениях педагог помогает детям 

командами («кулак—ребро—ла-

донь»).  

Занятия проводятся в спокойной, 

доброжелательной обстановке, жела-

тельно под мелодичную музыку. Про-

должительность зависит от возраста: 

от 10–15 до 20–35 минут в день.  

Упражнения усложняются посте-

пенно: увеличивается темп, добавля-

ются новые элементы (например, вы-

полнение с прикушенным языком или 

закрытыми глазами).  

Цель таких занятий — не только 

коррекция речевых нарушений, но и 

развитие когнитивных функций, сни-

жение утомляемости, формирование 

предпосылок для успешной учебной 

деятельности.  

Занятие по кинезиологическим 

упражнениям «Путешествие в 

страну Говорунию» 

Цель: гармоничное развитие ре-

бенка с речевыми нарушениями через 

призму кинезиологических упражне-

ний. 

Задачи: 

Развитие артикуляционного аппа-

рата. 

Совершенствование звукопроиз-

ношения. 

Формирование фонематического 

восприятия. 

Развитие мелкой моторики. 

Улучшение координации движе-

ний. 

Активизация межполушарного 

взаимодействия. 

Рекомендации по проведению: 

Каждое упражнение выполняется 

от 3 до 5 раз 

Темп постепенно увеличивается 

Сложность заданий нарастает 

Движения должны быть плав-

ными и точными. 

Организационный момент начи-

нается с создания волшебной атмо-

сферы. Дети собираются в круг, где 

каждый приветствует друг друга не-

обычным способом: 

Показывают приветствие руками 

Передают воображаемый мяч 

Произносят добрые пожелания 

Мотивационный этап включает 

знакомство с персонажем — мудрым 

Филином, который приглашает детей 

в путешествие по волшебной стране 

Говорунии. 

Основная часть  

Первый этап — «Пробуждение 

волшебного моста» 

Дети выполняют комплекс 

упражнений: 

«Перекрестные шаги» — марши-

руют, касаясь противоположными ру-

ками коленей, произнося звуки [с-с-с], 

[ш-ш-ш] 

«Ухо-нос» — касаются противо-

положных частей тела, проговаривая 

чистоговорки 

«Горизонтальная восьмерка» — 

рисуют в воздухе восьмерку, сопро-

вождая движениями глаз 

Второй этап — «Остров Звуков» 

Здесь дети: 

Выполняют упражнение «Зер-

кальный танец» — повторяют движе-

ния за логопедом, проговаривая слоги 
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Практикуют «Волшебные ладо-

шки» — соединяют пальцы в различ-

ные фигуры, называя звуки и буквы 

Участвуют в игре «Говорящие 

руки» — движения рук сопровожда-

ются артикуляционной гимнастикой 

Третий этап — «Лес Граммати-

ческих чудес» 

На этом этапе: 

Выполняется упражнение «Ко-

лечко» с проговариванием слов 

Проводится игра «Лезгинка» с 

добавлением речевых заданий 

Дети практикуют дыхательные 

упражнения с произнесением фраз 

Заключительная часть  

Рефлексивный этап включает: 

Подведение итогов путешествия 

Обсуждение впечатлений 

Награждение детей волшебными 

медальками 

Методические особенности 

Музыкальное сопровождение со-

здает особую атмосферу занятия. Ис-

пользуются: 

Спокойная музыка на вводном 

этапе 

Ритмичная музыка во время ак-

тивных упражнений 

Мягкая мелодия в конце занятия 

Игровые элементы пронизывают 

все занятие: 

Дети помогают персонажам ре-

шать задачи 

Преодолевают волшебные пре-

пятствия 

Собирают волшебные слова и 

звуки 

Занятие завершается ритуалом 

прощания с персонажем и обещанием 

новых встреч в волшебной стране Го-

ворунии. 

Для наглядности можно предста-

вить занятие как последовательность 

этапов, где каждый блок упражнений 

связан с определённым аспектом раз-

вития: от дыхания и моторики до арти-

куляции и связной речи. Важно, чтобы 

педагог сам хорошо освоил технику 

выполнения упражнений и мог кор-

ректировать действия детей. 
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