
 
 

ВСЕРОССИЙСКИЙ  
НАУЧНО – 
МЕТОДИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ 
«МУДРЕЦ»  

А К Т У А Л Ь Н Ы Е  В О П Р О С Ы  

С О В Р Е М Е Н Н О Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  И  

В О С П И Т А Н И Я  Д Л Я  П Е Д А Г О Г О В  

  
 
 
 
 

 
№ 24 

ДЕКАБРЬ /2025 
 

 



 

Всероссийский научно-методический журнал «Мудрец», 

№ 24 декабрь / 2025 
 

6 + 
 

Издается с августа 2019 года. 

Периодичность — два раза в месяц. 

Печатается по решению учредителя журнала 

«Мудрец».   

 

 

Журнал зарегистрирован Федеральной службой по надзору в сфере связи, 

информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). 

Реестровая запись ПИ № ФС 77-76528 от 15.08.2019 года 

 

 

Территория распространения. Российская Федерация. 

Учредитель, главный редактор: Сергеева Елена Демьяновна 

 

Редакционная коллегия: 

Захарченко С.Н., доктор педагогических наук, доцент, 

Смолякова Е.Н., доктор педагогических наук, доцент, 

Магомедов Р.А., кандидат педагогических наук, 

Кожалиева М.О., кандидат психологических наук. 

 

Подготовка оригинал – макета Сергеева Е.Д. 

Языки: русский, английский. 

Учредитель и издатель: «Мудрец» 

Формат 210×297. 

Бумага офсетная. 

Гарнитура «Таймс». 

Печать офсетная. 

Тираж 100 экз.   

 

 

 

Номер подписан в печать 18.12.2025 года. Дата выхода в свет: 18.12.2025 года1.  

Цена свободная. 

Издательство «Мудрец»  

Почтовый адрес редакции и типографии: 352800, Краснодарский край,  

г. Туапсе, ул. К. Маркса д.23 . 

Фактический адрес редакции и типографии: 352800, Краснодарский край,  

г. Туапсе, ул. К. Маркса д.23 . 

E-mail редакции: mudrets2019@yandex.ru 

 
1 Уведомление о внесении изменений. Решением ред. коллегии СМИ «Мудрец» (протокол № 16 от 18.12.2025 

г.) принято решение добавить статью «Использование интерактивных (сетевых) сервисов  в организации воспи-

тания и обучения учащихся на уроках математики» А.В. Федотовой.  

Дата выхода в свет с изменениями: 19.12.2025 г. 



Мудрец 24/2025 
 

 2 

ОГЛАВЛЕНИЕ  

 

«КАК ЗИМУЮТ ЖИВОТНЫЕ И ПТИЦЫ?» КОНСПЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СОБЫТИЯ ПО 

ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ» 
МУКМИНОВА НАТАЛЬЯ ЮРЬЕВНА ................................................................................................................. 5 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА «ПРОГУЛКА ПО ЛЮБИМОМУ ГОРОДУ ТУАПСЕ» 
НАПСО ТАТЬЯНА ЮРЬЕВНА ........................................................................................................................... 8 

КАК ДВИГАТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ СТАНОВЯТСЯ БИОХАКИНГОМ ДЛЯ КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 
МАРКИН РОЛАНД АНДРЕЕВИЧ..................................................................................................................... 11 

КОНСПЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФЭМП «ОСТРОВОК ЦИФРЫ 8» 
КОРНИЕНКО ВЕРА ВИКТОРОВНА ................................................................................................................. 13 

РАЗВИТИЕ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ЧЕРЕЗ ОБУЧЕНИЕ ИГРЕ В ШАХМАТЫ 
СРЕДИНА ОЛЕСЯ КИРИЛЛОВНА, ЦЕЛИНА ЮЛИЯ СЕРГЕЕВНА ................................................................... 15 

ФОРМИРОВАНИЕ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 
ДЕРЕВЯНКО ЕЛЕНА ГЕННАДЬЕВНА .............................................................................................................. 18 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ У ДЕТЕЙ 
ПОДОКСЕНОВА ОЛЬГА ИВАНОВНА .............................................................................................................. 21 

КОНСПЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФЭМП «ОСТРОВОК ЦИФРЫ 8» 
КОРНИЕНКО ВЕРА ВИКТОРОВНА ................................................................................................................. 23 

«РЕЧЬ РОДИТЕЛЕЙ – ПРИМЕР ДЛЯ РЕБЕНКА. КАК НАША РЕЧЬ ФОРМИРУЕТ БУДУЩЕЕ НАШИХ 

ДЕТЕЙ 
ПОНОМАРЕНКО АННА АНДРЕЕВНА .............................................................................................................. 25 

МУЛЬТФИЛЬМЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ – СОВРЕМЕННЫЙ ИНСТРУМЕНТ В РУКАХ ЛОГОПЕДА 
ЕВУС МАРИНА АЛЕКСАНДРОВНА ................................................................................................................. 27 

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО АППЛИКАЦИИ  ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ «ЕЛОЧНЫЙ НОВОГОДНИЙ 

ШАР» 
НЕФЁДОВА СВЕТЛАНА НИКОЛАЕВНА, ДРУЖИНИНА ЛАРИСА ВАСИЛЬЕВНА, 
ТЕМУРОВА ЗУЛИЯ ХАДЫРОВНА, ЛАПТЕВА ОЛЬГА ВАЛЕРЬЕВНА ................................................................. 30 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В УСЛОВИЯХ ДЕТСКОГО ДОМА-ИНТЕРНАТА 
ДРОЖЖИНА СВЕТЛАНА ВЛАДИМИРОВНА, СМОЛЯРЧУК И.В. ..................................................................... 32 

ФОРМИРОВАНИЕ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 
ДЕРЕВЯНКО ЕЛЕНА ГЕННАДЬЕВНА .............................................................................................................. 35 

КОНСПЕКТ ОТКРЫТОГО ЗАНЯТИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ «В 

ПОИСКАХ ЗАПУТАННЫХ СКАЗОК» 
КОСТЕНКО АННА АЛЕКСАНДРОВНА ............................................................................................................ 38 

ДЕТСКОЕ НАСТАВНИЧЕСТВО В ВОПРОСАХ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО И ГРАЖДАНСКО-

ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
ГОГИТИДЗЕ ЕЛЕНА АЛЕКСЕЕВНА ................................................................................................................. 40 

СКАЗКА НА НОЧЬ: «КОЛОБОК» УЧИТ ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
СКВОРЦОВА ИРИНА ВИТАЛЬЕВНА, КУЗНЕЦОВА ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА 
ЛИЩУК АНАСТАСИЯ ВАЛЕНТИНОВНА ......................................................................................................... 44 

КЛЮЧЕВЫЕ АСПЕКТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ТЬЮТОРА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, ДИАГНОСТИРОВАВШИМИ РАССТРОЙСТВО АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 
КРУШИНСКАЯ СОФИЯ ДАВИДОВНА ............................................................................................................ 46 



Мудрец 24/2025 
 

 3 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СКАЗКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. СКАЗКА О 

ПОТЕРЯВШЕЙСЯ КАПЕЛЬКЕ 
УДИКОВА НАТЭЛЛА ВАЛЕРЬЕВНА ................................................................................................................ 48 

ЭМОЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА (РАС) — КЛЮЧЕВОЙ КОМПОНЕНТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТЬЮТОРА В 

УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
КРУШИНСКАЯ СОФИЯ ДАВИДОВНА ............................................................................................................ 51 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ 

РАЗВИТИЮ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. СЦЕНАРИЙ МЕРОПРИЯТИЯ, 

ПОСВЯЩЁННОГО ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА «МЫ - БУДУЩИЕ ЗАЩИТНИКИ!» ................................  
КУДРЕВИЧ ИРИНА СЕРГЕЕВНА .................................................................................................................... 53 

НОВОГОДНЕЕ ВДОХНОВЕНИЕ: СОЗДАЕМ ПРАЗДНИЧНОЕ ОФОРМЛЕНИЕ В ГРУППЕ СВОИМИ 

РУКАМИ! 
КРУНДЫШЕВА ЕКАТЕРИНА НИКОЛАЕВНА, НОВОЖИЛОВА ВЕРА АНАТОЛЬЕВНА ........................................ 55 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПОДЕЛОК С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ  ВОСКА  И ПРИРОДНОГО МАТЕРИАЛ59 
БОБРОВА ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА ................................................................................................................... 59 

КОНСПЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СОБЫТИЯ ПО ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ 

«УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР НАСЕКОМЫХ» ДЛЯ СТАРШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 
БАЛАБАНОВА ЕЛЕНА ВЛАДИМИРОВНА ......................................................................................................... 62 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ (СЕТЕВЫХ) СЕРВИСОВ  В ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАНИЯ И 

ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 
ФЕДОТОВА АННА ВИКТОРОВНА ................................................................................................................... 65 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мудрец 24/2025 
 

 4 

 

 

Уважаемые читатели! 

 

Представляем вашему вниманию новый выпуск научно-методического 

журнала «Мудрец», посвящённый актуальным вопросам образования, 

воспитания и развития подрастающего поколения. 

В данном номере мы собрали материалы, отражающие многогранность 

современного педагогического процесса. Особое внимание уделено вопросам 

патриотического воспитания и формирования духовно-нравственных 

ценностей у детей дошкольного и младшего школьного возраста. 

Выпуск включает: 

✓ Методические разработки по экологическому воспитанию 

дошкольников. 

✓ Научные статьи о взаимосвязи двигательной активности и 

когнитивного развития. 

✓ Практические материалы по формированию читательской 

грамотности. 

✓ Инновационные подходы к обучению шахматам как средству 

интеллектуального развития. 

✓ Исследования в области сенсорного развития детей. 

Материалы журнала будут полезны руководителям образовательных 

учреждений, педагогам, психологам, студентам педагогических 

специальностей и всем, кто интересуется современными тенденциями в 

образовании. 

Надеемся, что публикации этого номера помогут вам в профессиональной 

деятельности и внесут вклад в развитие педагогической науки. 

 

Главный редактор  

Е.Д. Сергеева 
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«Как зимуют животные и птицы?» Конспект образовательного события по окружаю-

щему миру в подготовительной группе» 

Мукминова Наталья Юрьевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 20 «Ивушка» с. Цыпка МО Туапсинский муниципальный округ 

 

Конспект образовательного события 

представляет собой методический материал 

для организации познавательной деятельно-

сти в подготовительной группе дошкольного 

учреждения.  

Материал полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО. В ходе занятия обес-

печивается всестороннее развитие ребёнка: 

познавательное, социально‑коммуникатив-

ное, речевое и физическое. При разработке 

конспекта учтены возрастные и индивиду-

альные особенности детей 6–7 лет. В занятии 

гармонично сочетаются разные виды детской 

деятельности — познавательная, коммуника-

тивная, игровая, двигательная и продуктив-

ная. 

Особое внимание уделено созданию 

условий для активной познавательной пози-

ции ребёнка. Это достигается через диалого-

вое взаимодействие, элементарное экспери-

ментирование и решение проблемных ситуа-

ций. В конспекте реализована интеграция об-

разовательных областей: познавательное 

развитие (формирование знаний о природе и 

сезонных изменениях), речевое развитие 

(обогащение словарного запаса и развитие 

диалогической речи), социально‑коммуника-

тивное развитие (развитие навыков сотруд-

ничества и эмпатии к живым существам), фи-

зическое развитие (через включение физ-

культминутки и двигательной активности), 

художественно‑эстетическое развитие (вос-

приятие красоты природы посредством визу-

альных образов). 

Конспект также соответствует положе-

ниям Федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования (ФОП 

ДО). В рамках занятия решаются задачи эко-

логического воспитания, предусмотренные 

разделом «Познавательное развитие». Дети 

получают представления о живой природе, 

сезонных изменениях и природных взаимо-

связях. В процессе знакомства с темой у 

дошкольников формируются ценностные 

ориентиры, связанные с пониманием значи-

мости природы и жизни, что соответствует 

воспитательному компоненту ФОП ДО. 

В конспекте использованы методы и 

формы работы, рекомендованные програм-

мой: наглядные (презентация и иллюстратив-

ный материал), словесные (беседа и поясне-

ние) и практические (дидактические игры и 

имитационная деятельность). Занятие под-

держивает принцип преемственности с 

начальным общим образованием, способ-

ствуя формированию базовых есте-

ственно‑научных представлений. При этом 

учтён региональный компонент — материал 

позволяет адаптировать примеры к местным 

природно‑климатическим условиям и осо-

бенностям местной фауны. 

Цель занятия — сформировать у детей 

представления о способах приспособления 

животных и птиц к зимним условиям. Для её 

достижения решаются образовательные за-

дачи: закрепление знаний о сезонных изме-

нениях, знакомство с особенностями зи-

мовки диких животных и зимующих птиц, 

обогащение словарного запаса по теме. В 

рамках развивающих задач стимулируются 

наблюдательность, логическое мышление, 

речевая активность и умение выстраивать 

причинно‑следственные связи. Воспитатель-

ные задачи направлены на формирование бе-

режного отношения к природе, сочувствия к 

живым существам и желания помогать им в 

сложных условиях. 

Занятие проводится в форме комбини-

рованного мероприятия, включающего бе-

седу, игру и практическую деятельность. 

В процессе используются разнообраз-

ные методы и приёмы: наглядные средства 

(презентация, иллюстрации), словесное взаи-

модействие (диалог, рассказывание), игро-

вые элементы (дидактические игры) и прак-

тическая деятельность (имитационное 
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наполнение кормушки). Для реализации за-

нятия подготовлено необходимое оборудова-

ние: мультимедийная презентация, раздаточ-

ный материал, макет кормушки и имитаци-

онный корм. Структура мероприятия вы-

строена логично — включает этапы мотива-

ции, основной части, практической деятель-

ности и рефлексии. При этом соблюдены ги-

гиенические требования: предусмотрена 

физкультминутка и регулярная смена видов 

деятельности. 

К концу занятия ожидается, что дети 

смогут назвать основные способы зимовки 

животных (спячка, смена окраса, создание 

запасов), узнают распространённых зимую-

щих птиц и их рацион, осознают важность 

человеческой помощи природе в зимний пе-

риод. Кроме того, у дошкольников должен 

проявиться устойчивый интерес к наблюде-

нию за природой, а также сформироваться 

навыки сотрудничества и коммуникации. 

Значимость конспекта для образова-

тельной практики заключается в его соответ-

ствии актуальным требованиям ФГОС ДО и 

ФОП ДО, системном подходе к экологиче-

скому воспитанию, возможности адаптации 

к различным региональным условиям. Мате-

риал включает элементы проектной деятель-

ности — в качестве домашнего задания пред-

лагается изготовить кормушку. Таким обра-

зом, конспект способствует формированию 

основ экологической культуры у дошкольни-

ков, что является важной составляющей их 

всестороннего развития.Цель: сформировать 

у детей представления о способах приспо-

собления животных и птиц к зимним усло-

виям. 

Оборудование: 

• мультимедийная презентация «Зим-

ний лес»; 

• картинки зверей и птиц; 

• макет кормушки; 

• карточки «Чьи следы?», «Кто где зи-

мует?»; 

• имитационный корм (семена, крупы, 

несолёное сало); 

• аудиозаписи звуков зимнего леса. 

Ход занятия 

1. Вводная часть  

(Воспитатель включает аудиозапись 

шума ветра и скрипа снега. Дети собираются 

вокруг.) 

Воспитатель. Ребята, послушайте вни-

мательно. Что вы слышите? Какие звуки 

наполняют зимний лес? 

(Делает паузу, давая детям вслу-

шаться.) 

Воспитатель. Да, это шум ветра и скрип 

снега под ногами. Какое время года нам 

напоминают эти звуки? Правильно, зима! Да-

вайте вспомним её главные приметы. Что 

происходит в природе зимой? 

(Перечисляет, сопровождая словами 

показ слайдов презентации:) 

• температура воздуха опускается ниже 

нуля; 

• земля покрывается снегом; 

• деревья стоят без листьев; 

• дни становятся короткими, а ночи — 

длинными. 

Воспитатель. А как вы думаете, легко 

ли животным и птицам жить в таких усло-

виях? Почему? Что им мешает? 

(Выдерживает паузу, стимулируя раз-

мышления.) 

Воспитатель. Действительно, зимой 

животным холодно, трудно найти еду, а глу-

бокий снег мешает передвигаться. Но при-

рода позаботилась о том, чтобы звери и 

птицы могли пережить это суровое время. 

Сегодня мы отправимся в путешествие по 

зимнему лесу и узнаем, как разные обитатели 

справляются с холодами. Готовы? Тогда в 

путь! 

2. Основная часть  

(Показ слайда с панорамой заснежен-

ного леса.) 

Воспитатель. Посмотрите, какой краси-

вый, тихий зимний лес! Здесь живут самые 

разные звери и птицы. Давайте познако-

мимся с ними и узнаем их секреты выжива-

ния. 

Медведь 

(Появляется слайд с медведем.) 

Воспитатель. Кто это? Правильно, мед-

ведь! Знаете ли вы, что медведь зимой не 

бродит по лесу, а спит? Он устраивает себе 

берлогу — уютное убежище под корнями 

упавшего дерева или в овраге. Перед спячкой 

медведь активно питается, накапливает жир 

— это его запас энергии на всю зиму. Он 

тщательно запутывает следы, чтобы никто не 

нашёл его берлогу. В спячке его сердце 

бьётся медленнее, дыхание становится 
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редким — так он экономит силы. Проснётся 

медведь только весной, когда потеплеет. 

Ёж 

(Слайд с ежом.) 

Воспитатель. А вот и ёжик! Он тоже 

предпочитает переждать зиму во сне. Ёж 

находит уютную нору, утепляет её листьями 

и мхом, сворачивается клубочком и спит до 

весны. Всё это время его организм работает в 

«режиме экономии»: замедляется обмен ве-

ществ, понижается температура тела. 

Белка 

(Слайд с белкой.) 

Воспитатель. Смотрите, кто прыгает по 

веткам! Это белка. Она не спит зимой, а ак-

тивно готовится к холодам. Осенью белка со-

бирает запасы: прячет орехи, сушит грибы, 

накалывая их на ветки. К зиме её рыжая 

шубка меняется на серую — так она стано-

вится незаметной среди голых ветвей. В 

сильные морозы белка прячется в дупле, уку-

тывается пушистым хвостом и дремлет. Но 

как только выглянет солнце, она снова выхо-

дит на поиски своих запасов. 

Заяц 

(Слайд с зайцем.) 

Воспитатель. А это кто с длинными 

ушами? Конечно, заяц! Зимой его серая 

шубка становится белой — это отличная мас-

кировка на снегу. Заяц не делает запасов, он 

питается тем, что может найти: корой дере-

вьев, молодыми веточками, замёрзшими яго-

дами. Днём он прячется в снежных норках 

или под кустами, а ночью выходит на кор-

межку. Его длинные ноги помогают быстро 

убегать от хищников, а широкие лапы не 

дают проваливаться в глубокий снег. 

Лиса и волк 

(Слайды с лисой и волком.) 

Воспитатель. А кто это крадётся по 

лесу? Это лиса и волк! Они не спят зимой, а 

продолжают охотиться. Лиса — очень ловкая 

охотница. Она прислушивается к шорохам 

под снегом и ловко выкапывает мышей — 

это называется «мышкование». Её густая 

шубка защищает от мороза, а острый слух и 

зрение помогают находить добычу. 

Волк тоже не боится холода — его тёп-

лая шерсть становится ещё гуще. Волки охо-

тятся стаей: так им легче загнать крупную до-

бычу — лося или оленя. Они проходят 

десятки километров в поисках еды, а их силь-

ные лапы не устают даже в глубоком снегу. 

Птицы 

(Показ слайдов с зимующими птицами: 

синицей, снегирём, воробьём, дятлом, соро-

кой.) 

Воспитатель. А теперь посмотрим, кто 

из птиц остаётся с нами зимой. Вот синичка 

— она прилетает ближе к человеческому жи-

лью, где легче найти еду. Синицы любят не-

солёное сало, семена подсолнечника, орехи. 

Снегирь — яркая птичка с красной 

грудкой. Он питается ягодами рябины, семе-

нами клёна и ясеня. Его крепкий клюв легко 

раздавливает ягоды, чтобы достать семена. 

Воробей — наш постоянный сосед. Он 

ищет крошки хлеба, зёрна, остатки пищи 

возле домов. В морозы воробьи сбиваются в 

стаи, чтобы согреваться, прижавшись друг к 

другу. 

Дятел — лесной доктор. Он не улетает, 

а продолжает искать насекомых, спрятав-

шихся под корой. Своим крепким клювом дя-

тел долбит дерево и достаёт личинок. 

Сорока — умная и осторожная птица. 

Она всеядна: может есть семена, ягоды, мел-

ких грызунов, а иногда и остатки пищи возле 

людских построек. 

Интерактивные задания 

1. «Чьи следы?» 

(Дети рассматривают карточки со сле-

дами зайца, лисы, белки, волка. Воспитатель 

поочерёдно показывает следы и просит 

назвать животное.) 

Воспитатель. Чей это след? Как вы до-

гадались? Какие особенности у заячьих сле-

дов? А у лисы? 

2. «Кто где зимует?» 

(Дети раскладывают картинки живот-

ных рядом с изображениями их жилищ: бер-

лога, дупло, нора, куст.) 

Воспитатель. Куда отправится на зи-

мовку медведь? А белка? Где спит ёж? По-

чему заяц не строит дом? 

3. «Чем питаются?» 

(Дети подбирают карточки с кормом 

(ягоды, орехи, семена, кора) для каждого жи-

вотного и птицы.) 

Воспитатель. Что будет есть белка? А 

чем можно подкормить синичку? Почему 

зайцу не нужны орехи? 

Физкультминутка «Звери зимой» 
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Воспитатель. А теперь давайте предста-

вим, что мы — обитатели зимнего леса! 

Зайка прыгает (прыжки на месте), 

Мишка спит в берлоге (руки под го-

лову, присесть), 

Белка скачет по веткам (имитация 

прыжков), 

Лиса крадётся за мышкой (ходьба на 

цыпочках). 

(Повторяют 2–3 раза, меняя темп.) 

3. Практическая часть  

Изготовление кормушки 

(Дети «наполняют» макет кормушки 

имитационным кормом: семенами, крупой, 

несолёным салом.) 

Воспитатель. Мы узнали, как трудно 

птицам зимой находить еду. Но мы можем им 

помочь! Давайте сделаем кормушку. Где 

лучше её повесить? 

(Обсуждает с детьми: не на открытом 

ветру, рядом с деревьями, на доступной для 

наблюдения высоте.) 

Правила подкормки птиц 

Воспитатель. Чтобы помочь птицам, 

нужно знать важные правила: 

• нельзя давать солёное, жареное, 

чёрствый хлеб — это вредно для птиц; 

• корм должен быть свежим: семена, 

крупы, несолёное сало, ягоды; 

• кормушку нужно пополнять регу-

лярно — птицы привыкнут прилетать в одно 

место; 

• лучше делать кормушки из безопас-

ных материалов, чтобы птицы не порани-

лись. 

4. Заключительная часть  

Рефлексия 

Воспитатель. Наше путешествие по 

зимнему лесу подошло к концу. Давайте 

вспомним, что мы узнали: 

• Какие животные впадают в спячку? 

• Как белка готовится к зиме? 

• Почему заяц меняет цвет шубки? 

• Чем питаются зимующие птицы? 

• Как мы можем помочь пернатым дру-

зьям? 

(Выслушивает краткие ответы, поощ-

ряет рассуждения.) 

Подведение итогов 

Воспитатель. Зима — сложное время 

для обитателей леса. Но каждое животное и 

каждая птица нашли свой способ выжить: 

кто то спит, кто то делает запасы, кто то ищет 

еду рядом с людьми. Мы тоже можем стать 

друзьями природы — делать кормушки, под-

кармливать птиц, не пугать зверей. Помните: 

даже маленькая помощь важна 

 

 

 

 

Методическая разработка. Конспект занятия с детьми старшего дошкольного возраста 

«Прогулка по любимому городу Туапсе» 

Напсо Татьяна Юрьевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 20 «Ивушка» с. Цыпка МО Туапсинский муниципальный округ 

  

Актуальность занятия «Прогулка по 

любимому городу Туапсе» в контексте ФОП 

ДО и ФГОС ДО обусловлена несколькими 

ключевыми аспектами, связанными с совре-

менными требованиями к дошкольному об-

разованию в России. 

Федеральная образовательная про-

грамма дошкольного образования (ФОП ДО) 

направлена на разностороннее развитие ре-

бёнка с учётом его возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе ду-

ховно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-куль-

турных традиций. Одна из ключевых задач 

ФОП ДО — приобщение детей к базовым 

ценностям российского народа, включая пат-

риотизм, гражданственность, уважение к ис-

тории и культуре своей семьи, большой и ма-

лой Родины.  
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Занятие, посвящённое родному городу, 

напрямую связано с этими целями. Оно спо-

собствует формированию у детей любви и 

уважения к своей малой родине, развитию 

чувства принадлежности к своему народу и 

его культурному наследию. Через знаком-

ство с достопримечательностями, историей и 

особенностями Туапсе у детей формируется 

ценностное отношение к окружающему миру 

и опыт действий на основе осмысления этих 

ценностей.  

Согласно ФОП ДО и ФГОС ДО, соци-

ально-коммуникативное развитие — одна из 

пяти ключевых образовательных областей. 

Оно включает в себя, в частности, формиро-

вание основ гражданской идентичности, пат-

риотических чувств, навыков общения и вза-

имодействия с окружающими.  

Цель занятия — формирование патрио-

тических чувств и любви к родному городу 

через знакомство с его достопримечательно-

стями, историей и культурным наследием. 

Задачи: 

образовательные: закрепить и расши-

рить знания детей о городе Туапсе; познако-

мить с ключевыми достопримечательно-

стями и символами города; обогатить словар-

ный запас (названия улиц, площадей, значи-

мых мест); 

развивающие: развивать связную речь, 

умение отвечать на вопросы полными пред-

ложениями; стимулировать познавательный 

интерес к истории и культуре родного края; 

совершенствовать навыки наблюдения и ана-

лиза; 

воспитательные: воспитывать чувство 

гордости за свой город; формировать береж-

ное отношение к культурному наследию; 

способствовать развитию коммуникативных 

навыков в процессе совместной деятельно-

сти. 

Предварительная работа 

Для успешного проведения занятия ре-

комендуется провести предварительную ра-

боту: рассматривание фотографий, открыток 

и иллюстраций о Туапсе; чтение стихов и 

прослушивание песен о городе; беседы о род-

ном городе, его истории и жителях; экскур-

сии по ближайшим улицам и паркам; созда-

ние альбома «Мой Туапсе». 

Материалы и оборудование 

Для занятия потребуются: карта города 

Туапсе; фотографии и иллюстрации досто-

примечательностей города (Приморский 

бульвар, набережная, морской порт, памят-

ники, парки); мультимедийный проектор (по 

возможности); аудиозаписи песен о Туапсе; 

листы бумаги, цветные карандаши, восковые 

мелки; билеты с номерами вагонов для «пу-

тешествия»; макет или изображение «паро-

возика «Юный туапсинец». 

Ход занятия 

1. Вводная часть. Воспитатель привет-

ствует детей и объявляет: «Ребята, сегодня 

мы отправимся в увлекательное путешествие 

по нашему любимому городу Туапсе! Да-

вайте представим, что мы — пассажиры чу-

десного паровозика „Юный туапсинец“». 

Дети выбирают билеты с номерами вагонов 

и занимают места. Воспитатель читает стихо-

творение: 

Если скажут слово «Родина», 

Сразу в памяти встаёт 

Старый дом, в саду смородина, 

Тополь толстый у ворот… 

Родина бывает разная, 

Но у всех она одна. 

Затем задаёт вопросы: «О чём это сти-

хотворение? Что для вас значит слово „Ро-

дина“?» После ответов детей подводит итог: 

«Да, Родина — это место, где мы родились, 

где наш дом, друзья, наш город. Сегодня мы 

узнаем много интересного о Туапсе!» 

2. Основная часть. Воспитатель объяв-

ляет: «Наш паровозик отправляется! Первая 

остановка — „Географическая“» — и задаёт 

вопросы: «На берегу какого моря располо-

жен наш город? (Чёрного моря.) Как называ-

ется главная улица Туапсе? (Карла Маркса.) 

Какие площади вы знаете? (Площадь Ок-

тябрьской революции, Площадь Ленина, 

Приморский бульвар.)» 

Далее воспитатель объявляет: «Следу-

ющая остановка — „Приморский бульвар“. 

Это сердце нашего города! Здесь есть 

скверы, фонтаны, детские аттракционы. Это 

любимое место отдыха горожан и гостей» — 

и демонстрирует фотографии или слайды. За-

даются вопросы: «Что вы любите делать на 

Приморском бульваре? Какие деревья и 

цветы там растут?» 

После этого воспитатель говорит: «Те-

перь мы подъезжаем к морскому порту. 
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Почему Туапсе называют городом‑портом? 

(Здесь есть большой торговый порт, куда 

приходят корабли из разных стран.)» — и по-

казывает изображения кораблей и причалов. 

Следующая станция — «Память». Вос-

питатель рассказывает: «В нашем городе 

много памятников, посвящённых героям Ве-

ликой Отечественной войны. Как мы можем 

почтить их память? (Ухаживать за памятни-

ками, заботиться о ветеранах.)» — и демон-

стрирует фото памятников и мемориальных 

досок. 

Проводится физминутка «Машины»: 

По городу трамваи, троллейбусы идут, 

Их по своим маршрутам водители ве-

дут. (Дети «едут» по кругу.) 

Спешишь ли в гости к другу 

Иль в школу на урок, 

Они без опоздания тебя 

Доставят в срок. (Делают повороты ту-

ловищем.) 

 

Последняя остановка — «Город‑сад». 

Воспитатель отмечает: «Туапсе — один из 

самых зелёных городов юга России! Какие 

деревья и растения вы знаете? (Платаны, ки-

парисы, магнолии, пальмы, гималайские 

кедры.)» 

3. Практическая часть. Воспитатель 

предлагает: «А теперь давайте нарисуем са-

мое красивое растение нашего города — де-

рево, цветок или кустарник. Пусть наш Ту-

апсе станет ещё ярче!» Дети выполняют ри-

сунки на тему «Украсим город деревьями и 

цветами». 

4. Заключительная часть. Воспитатель 

подводит итоги: «Наше путешествие подо-

шло к концу. Что вам больше всего запомни-

лось? Что нового вы узнали?» Проходит об-

суждение впечатлений и ответов детей. Вос-

питатель завершает: «Вы молодцы! Теперь 

вы знаете ещё больше о нашем замечатель-

ном городе. Давайте будем любить и беречь 

Туапсе, ведь это наш родной дом!» Звучит 

песня о Туапсе, дети «возвращаются» в 

группу. 

По итогам занятия ожидается, что: 

дети будут знать основные достоприме-

чательности Туапсе и смогут их назвать; 

у детей сформируется чувство гордости 

за родной город; 

дети научатся выражать свои мысли 

полными предложениями и делиться впечат-

лениями; 

проявится желание заботиться о род-

ном городе и его природе. 

Для эффективного проведения занятия 

следует: 

использовать наглядные материалы 

(фото, карты, слайды) для лучшего восприя-

тия информации; 

поддерживать доброжелательную ат-

мосферу, поощрять активность каждого ре-

бёнка; 

 

привлекать личный опыт детей (воспо-

минания о прогулках, поездках); 

по возможности организовать реаль-

ную экскурсию по городу после занятия. 
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Как двигательные практики становятся биохакингом для когнитивного развития до-

школьников 

Маркин Роланд Андреевич 

Инструктор по физической культуре 

МДОБУ детский сад №127 г. Сочи 

 

 

«Тело — инструмент познания.  

Ребёнок познаёт мир через движение,  

а не через абстрактные понятия». 

Мария Монтессори 

 

Кажется, будто современный ритм 

жизни диктует свои правила: больше инфор-

мации, быстрее, эффективнее. Но дети по ‑ 

прежнему остаются детьми — им нужно не 

сидеть за столами, а бегать, прыгать, караб-

каться, падать и снова вставать. В этом есте-

ственном порыве к движению и кроется сек-

рет гармоничного развития без перегрузок.  

Сегодня наука уверенно заявляет, что 

физическое развитие дошкольника — не про-

сто залог крепкого здоровья, но и мощный 

инструмент формирования интеллекта. Тер-

мин «биохакинг» в применении к дошколь-

ному возрасту звучит неожиданно, но по 

сути означает осознанное использование 

естественных механизмов развития. И глав-

ный из них — движение как катализатор ко-

гнитивных процессов. 

Современные исследования в области 

нейропластичности раскрывают удивитель-

ную связь между двигательной активностью 

и развитием мозга. Давайте разберём ключе-

вые механизмы: 

Нейрогенез и BDNF. Физическая ак-

тивность стимулирует выработку белка 

BDNF (brain-derived neurotrophic factor) — 

«удобрения для нейронов». Он ускоряет рост 

новых нервных клеток и укрепляет связи 

между ними. Особенно активно этот процесс 

идёт в гиппокампе — зоне мозга, отвечаю-

щей за память и обучение. 

Межполушарное взаимодействие. Ко-

ординированные движения (например, пере-

крёстные шаги или игры с двумя руками) ак-

тивизируют мозолистое тело — «мост» 

между правым и левым полушариями. Это 

улучшает интеграцию сенсорной информа-

ции и повышает когнитивную гибкость. 

Сенсорная интеграция. Движения дают 

мозгу поток тактильных, проприоцептивных 

(ощущение положения тела) и вестибуляр-

ных (равновесие, ускорение) сигналов. Это 

«тренирует» способность фильтровать ин-

формацию, что критично для концентрации 

внимания. 

Регуляция нейромедиаторов. Активная 

игра повышает уровень дофамина (мотива-

ция), серотонина (эмоциональный фон) и но-

радреналина (внимание). Результат — ребё-

нок лучше усваивает материал и меньше 

устаёт. Эти процессы максимально активны 

в дошкольном возрасте, когда мозг обладает 

высочайшей пластичностью. Наша задача — 

не «натаскивать» ребёнка, а создавать среду, 

где движение становится естественным спо-

собом познания. 

Ниже - подборка упражнений, прове-

ренных на практике. Они не требуют специ-

ального оборудования и легко встраиваются 

в режим дня. 

«Перекрёстные движения» — зарядка 

для межполушарных связей. 

Суть: синхронизация работы левой и 

правой частей тела. 

Примеры: «Марш с касаниями»: шаг левой 

ногой — касание правого плеча, шаг правой 

— левого; «Кросс-кролл»: стоя на месте, кос-

нуться левой рукой правого колена, затем 

правой рукой левого; «Ленивые восьмёрки»: 

рисовать в воздухе цифру «8» сначала правой 

рукой, затем левой, потом двумя вместе. 

Эффект: улучшение навыков чтения и 

письма, снижение зеркального написания 

букв. 

«Сенсорные дорожки» — развитие про-

приоцепции и памяти. 

Суть: ходьба по поверхностям с разной 

текстурой. 

Реализация: Разложите на полу коврики из 

флиса, рогожки, ребристые массажные до-

рожки, тканевые ленты с пришитыми пуго-

вицами. Предложите ребёнку пройти боси-

ком, называя ощущения («тепло», «колюче», 

«мягко»). 
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Усложнение: запомнить последова-

тельность текстур и повторить маршрут спи-

ной вперёд. 

Эффект: укрепление памяти, снижение 

тревожности, улучшение осанки. 

«Ритмические цепочки» — тренировка 

рабочей памяти. 

Суть: повторение последовательностей 

движений. 

Примеры: «Хлопок – топ - хлопок»: 

взрослый задаёт ритм, ребёнок повторяет; 

«Танцующие пальчики»: поочерёдное каса-

ние большим пальцем других пальцев (от 

указательного к мизинцу и обратно); 

«Эхо-движения»: ребёнок копирует серию из 

3–5 действий (прыжок, поворот, хлопок). 

Эффект: развитие кратковременной па-

мяти, способности удерживать инструкцию. 

«Баланс - игры» — активация префрон-

тальной коры. 

Суть: упражнения на удержание равно-

весия. 

Варианты: Стояние на одной ноге с закры-

тыми глазами (начинать с 5 сек); ходьба по 

линии с предметом на голове (например, мяг-

кой игрушкой); «Аист»: поднять согнутую 

ногу, руки в стороны, удерживать позу, счи-

тая до 10. 

Эффект: улучшение самоконтроля, 

снижение гиперактивности, укрепление ве-

стибулярного аппарата. 

«Двигательные сказки» — интеграция 

речи и моторики. 

Суть: инсценировка сюжета через дви-

жения. 

Пример («Путешествие капельки»): 

«Капелька падает с облака» — медленные 

приседания; «Течёт по ручью» — ходьба на 

носках с плавными движениями рук; «Испа-

ряется на солнце» — прыжки с поднятием 

рук вверх; «Собирается в тучку» — медлен-

ное сведение рук над головой. 

Эффект: развитие воображения, обога-

щение словарного запаса, координация речи 

и движения. 

Как встраивать в режим дня: принципы 

«мягкого биохакинга». 

Микро - активности вместо длинных 

занятий. 3–5 минут каждые 1–1,5 часа. 

Например: После завтрака — «перекрёстный 

марш» (2 мин); перед полдником — 

«сенсорная дорожка» (3 мин); после сна — 

«ритмические цепочки» (2 мин). 

Естественная среда. Используйте лест-

ницу (подъёмы на носочках), двор (бег по 

траве), даже коридор (ходьба по нарисован-

ной линии). 

Игровой формат. Никогда не говорите 

«сейчас будем тренироваться». Используйте 

метафоры: «превратимся в роботов», «стан-

цуем, как ветер». 

Индивидуальный темп. Наблюдайте за 

реакцией: если ребёнок смеётся и просит по-

вторить — нагрузка оптимальна. Если ка-

призничает — упростите задание. 

Родительское участие. Дайте родите-

лям «домашние задания»: «Семейный ритм»: 

стучать ложками в заданном темпе; «Танцу-

ющие тени»: повторять движения за проек-

цией на стене; «Балансиры»: нести стакан с 

водой, не расплескав. 

        Существуют некоторые ошибки, 

которые необходимо избегать. Это избыточ-

ная структурированность. Жёсткие повторе-

ния по 10–15 раз утомляют дошкольника. 

Лучше 2–3 подхода по 30 сек с игрой. 

Соревновательность. Сравнение с дру-

гими детьми активирует стресс-системы 

мозга, снижая когнитивный эффект. 

Длительные статические позы. До 5 лет 

позвоночник чувствителен к нагрузкам: из-

бегайте долгих «планок» или удержаний тя-

жестей. 

Подмена движения гаджетами. Ви-

део - тренировки дают меньший эффект из-за 

отсутствия тактильной обратной связи. 

        Не нужно сложных тестов — до-

статочно наблюдать за «маркерами» разви-

тия: 

Память: способен ли ребёнок запом-

нить и повторить последовательность из 4–

5 движений? 

Внимание: удерживает ли фокус на 

игре 10–15 мин без отвлечений? 

Саморегуляция: может ли остано-

виться по сигналу, сменить активность без 

протеста? 

Речь: появились ли новые сложные 

слова после «двигательных сказок»? 

Координация: улучшилась ли точность 

движений (например, при бросании мяча)? 

Фиксируйте наблюдения раз в месяц — 

вы увидите динамику! 
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        «Биохакинг» для дошкольников — 

не про высокотехнологичные гаджеты, а про 

возвращение к естественным механизмам ро-

ста. Когда ребёнок лазает по шведской 

стенке, танцует под дождь или ищет «сокро-

вища» на сенсорной дорожке, его мозг 

строит нейронные сети, которые станут фун-

даментом для успешного обучения в школе, 

устойчивости к стрессам, креативного мыш-

ления, здоровой самооценки. 

Роль педагога — не контролировать 

каждый шаг, а создавать пространство, где 

движение будет радостью, а не обязанно-

стью. Ведь самый эффективный «биохак» 

для детского мозга — это смех, азарт и ощу-

щение: «Я могу!». 

Помните: каждый прыжок, каждый ба-

ланс, каждое синхронное движение — это 

кирпичик в здание будущего интеллекта 

вашего воспитанника. И строить его никогда 

не рано. 

Литература: 

Амодт С., Ванн А. Тайны мозга вашего 

ребёнка. - СПб.: Питер, 2022. - 304 с. 

Монтессори М. Помоги мне это сделать 

самому. - М.: Карапуз, 2023. - 272 с. 

Выготский Л. С. Мышление и речь. - 

М.: АСТ, 2024. - 432 с. 

Ханнафорд К. Мудрое движение: мы 

учимся не только головой. - М.: Восхожде-

ние, 2022. - 192 с. 

Картушина М. Ю. Логоритмика для ма-

лышей: сценарии занятий. - М.: Сфера, 2024. 

- 128 с. 

Ефименко Н. Н. Двигательная актив-

ность ребёнка в детском саду. - СПб.: Дет-

ство - Пресс, 2023. - 224 с. 

Волкова С. В. Развивающие игры для 

дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2024. – 96 с. 

 

 

 

Конспект образовательной деятельности по ФЭМП «Островок цифры 8» 

Корниенко Вера Викторовна 

воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 30 города Ейска МО Ейский район Краснодарского края 

 

Возраст воспитанников: старший до-

школьный (шестой год жизни) 

Цель: Ознакомление с составом числа 

8, цифрой 8. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Сформировать представление о числе 

и цифре 8, умение считать до 8; 

- Учить соотносить цифру 8 с количе-

ством предметов;  

Развивающие: 

- Формировать навыки  количествен-

ного счета в пределах 8; 

- Развивать внимание, зрительное вос-

приятие; 

- Развивать память; 

- Развивать мышление и речь детей. 

Воспитательные: 

- Воспитывать желание делать добрые 

поступки, навыки сотрудничества, взаимо-

действия, активности, самостоятельности; 

- Воспитывать интерес к математиче-

ским занятиям. 

Интеграция образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое разви-

тие». 

Виды детской деятельности: игровая, 

коммуникативная, познавательная, двига-

тельная. 

Материалы и оборудование: письмо от 

Мухи Цокотухи, конверты с заданиями, кар-

точки с цифрами от 1 до 8; по 8 бабочек и по 

7 цветов  на каждого ребенка; листочки с 

цифрами и буквами. 

Ход. 

Дети входят в группу, здороваются с 

гостями, встают в круг. 
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Воспитатель: 

- Поздороваться нам нужно 

«Здравствуй», говорю тебе. 

Улыбнись скорей в ответ. 

Здравствуй правая рука, 

Здравствуй левая рука, 

Здравствуй друг, здравствуй друг, 

Здравствуй весь наш дружный круг. 

Воспитатель: - Ребята, сегодня, когда я 

пришла в детский сад, то увидела на столе 

вот это письмо. Хотите узнать, что в нем 

написано?  

Ответы детей: - Да. Хотим. 

Воспитатель:- Хорошо. 

Воспитатель: - Тогда слушайте внима-

тельно: «Здравствуйте, ребята! Злой Паук 

поймал меня в свою паутину. Чтобы помочь 

мне освободиться, вы должны выполнить все 

задания, которые он придумал! Ваша Муха 

Цокотуха. Очень надеюсь, что вы меня спа-

сете». 

Воспитатель: - Ребята, поможем Мухе 

Цокотухе? 

Ответы детей: - Да. Поможем. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Воспитатель: - А что нужно сделать, 

чтобы освободить Муху? 

Ответы детей: - Надо выполнить зада-

ния. 

Воспитатель: - Правильно. 

Воспитатель: - А кто придумал зада-

ния? 

Ответы детей: - Задания придумал злой 

Паук. 

Воспитатель: -  Все верно. 

Воспитатель: - Вы готовы выполнять 

задания? 

Ответы детей: - Да. Готовы. 

Воспитатель: - Тогда начнем. 

Воспитатель: - Вот конверт с первым 

заданием: попробуйте отгадать, о какой 

цифре идёт речь в загадке: 

Цифра с виду как игрушка - 

Неваляшка-погремушка. 

Не удариться ей о земь. 

Всем понятно - это... 

Ответы детей: - Восемь. 

Воспитатель: - Правильно. С этим зада-

нием вы справились, но в нашем письме ле-

жат карточки, давайте посмотрим что это?  

Воспитатель достаёт из конверта кар-

точки с цифрами. 

Ответы детей: - Цифры. 

Воспитатель: - Согласна с вами. Только 

злой Паук все цифры перемешал. Поможете 

мне расставить их по порядку? 

Ответы детей: - Конечно. Поможем. 

Воспитатель: - Спасибо. 

Воспитатель выборочно вызывает де-

тей к доске, чтобы они расставили числа по 

порядку. Потом вместе с детьми считает от 1 

до 8 в прямом и обратном порядке. 

Воспитатель: - Умницы, ребята, и с 

этим заданием вы справились. А хотите не-

много отдохнуть? 

Физминутка «Сороконожка» 

Шла сороконожка 

 (дети идут ритмичным шагом, слегка 

пружиня) 

 По сухой дорожке. 

Вдруг закапал дождик: Кап-кап-кап! 

(дети останавливаются и приседают.) 

 - Ой, промокнут сорок лап! 

Насморк мне не нужен 

 (дети идут, высоко поднимая колени, 

будто шагают через лужи), 

 Обойду я лужи! 

Грязи в дом не принесу 

 ( дети останавливаются, трясут одной 

ногой), 

Каждой лапкой потрясу! 

 (трясут другой ногой). 

И потопаю потом 

(дети топают ногами) 

- Ой, какой от лапок гром! 

Воспитатель: - Вот мы отдохнули и го-

товы к следующему заданию: «Отгадай ка-

кой цифры не стало». Справитесь? 

Ответы детей: - Справимся. 

Воспитатель: - Тогда приступим. 

Воспитатель просит детей внимательно 

посмотреть на доску. Затем дети закрывают 

глаза, а воспитатель убирает одну цифру. 

Дети открывают глаза и называют цифру, ко-

торой нет. 

Воспитатель: - Ребята, с этим заданием 

вы справились хорошо. Но у нас есть ещё 

одно задание от Паука: «На лесной полянке 

растут 7 цветов. Прилетели бабочки, сели на 

цветы. Одной бабочке не хватило места. Во-

прос: сколько бабочек прилетело на по-

лянку?» 

Дети садятся за столы, на которых ле-

жат конверты, в каждом из них лежат по 7 
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цветов и по 8 бабочек. Сначала дети выкла-

дывают 7 цветов, затем над каждым цветком 

кладут по бабочке.  

Воспитатель: - Что мы можем сказать о 

количестве цветов и бабочек? 

Ответы детей: - Бабочек больше чем 

цветов. 

Воспитатель: - Замечательно. 

Воспитатель: - На сколько бабочек 

больше, чем цветов? 

Ответы детей: - Бабочек на 1 больше, 

чем цветов. 

Воспитатель: - И это верный ответ. 

Воспитатель: - Сколько же бабочек 

прилетело на полянку? 

Ответы детей: - На полянку прилетело 

8 бабочек. 

Воспитатель: - Правильно. 

Воспитатель: - Что можно сделать, 

чтобы цветов и бабочек стало поровну? 

Ответы детей: - Надо убрать 1 бабочку. 

Добавить 1 цветок. 

Воспитатель: - Согласна. 

Перед детьми на столах лежат полоски 

бумаги, на которых вперемешку написаны 

буквы и цифры. Дети должны найти и обве-

сти карандашом цифру 8. 

Воспитатель: - Ребята, у нас осталось 

последнее задание. Называется оно «Найди 

цифру». Посмотрите на полоски, которые ле-

жат перед вами. Что вы видите? 

Ответы детей: - На листочке написаны 

цифры и буквы. 

Воспитатель: - Верно. 

Воспитатель: - А теперь попробуйте 

найти на листочке цифру 8 и обвести её ка-

рандашом. Справитесь? 

Ответы детей: - Справимся. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Дети выполняют задание. 

Воспитатель: -Вот мы и выполнили все 

задания Паука. Муха Цокотуха свободна и 

говорит вам всем: «Спасибо!» 

Воспитатель:  - Ребята, с какой цифрой 

мы познакомились?  

Ответы детей: - Мы познакомились с 

цифрой 8. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Воспитатель: - А что мы сегодня де-

лали? 

Ответы детей: - Мы выполняли задания 

Паука, чтобы освободить Муху Цокотуху.  

Воспитатель: - Правильно. 

Воспитатель: - А какие задания приду-

мал для вас Паук?  

Ответы детей: - Мы расставляли цифры 

по порядку. Угадывали какой цифры не 

стало. Считали бабочек и цветы. Искали на 

листе цифру 8 и обводили её карандашом.  

Воспитатель: - Верно. Вам понравилось 

сегодняшнее занятие?  

Ответы детей: - Да. Понравилось.  

Воспитатель: - Здорово. Ребята, вы се-

годня проявили смекалку и справились со 

всеми заданиями. Вы умницы! 

 

 

 

 

Развитие интеллектуальных способностей детей старшего дошкольного возраста через 

обучение игре в шахматы 

 

Средина Олеся Кирилловна 

воспитатель, 

Целина Юлия Сергеевна 

воспитатель 

МАДОУ детский сад № 12 

Краснодарский край, Каневской район, станица Каневская 

 

Актуальность темы 

В старшем дошкольном возрасте (5-7 

лет) происходит интенсивное развитие пред-

посылок интеллектуальных способностей: 

умения анализировать, сравнивать, обоб-

щать, устанавливать причинно-следственные 

связи, планировать действия. Шахматы, как 

универсальная дидактическая игра, идеально 

подходят для целенаправленного развития 

этих навыков в игровой, понятной ребенку 

форме. 
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Влияние шахмат на развитие интеллек-

туальных способностей 

1. Развитие анализа и сравнения: 

   - Ребенок учится «читать» доску: оцени-

вать положение фигур, сравнивать их силу и 

слабость. 

   - Происходит анализ не изолированных 

объектов, а системы отношений (какая фи-

гура кого защищает, кто находится под уда-

ром). 

2. Формирование умения выстраивать при-

чинно-следственные связи: 

   - «Если я пойду этой пешкой, то открою 

короля для атаки». 

   - «Если я съем эту фигуру, то потеряю 

свою более ценную». 

   - Понимание последствий своих действий 

— ключевой навык логики. 

3. Развитие пространственного мышления и 

воображения: 

   - Визуализация ходов, мысленное переме-

щение фигур. 

   - Понимание геометрии доски (диагональ, 

горизонталь, вертикаль, центр, фланги). 

4. Становление планирования и прогнозиро-

вания: 

   - От простого «я хочу съесть фигуру» к по-

строению последовательности ходов (ком-

бинации). 

   - Развивается внутренний план действий 

— основа произвольности и целеполагания. 

5. Развитие концентрации, внимания и па-

мяти: 

   - Необходимость удерживать правила, 

просчитывать варианты, помнить типовые 

приемы тренируют оперативную и долго-

временную память. 

   - Ребенок учится целенаправленно удер-

живать внимание на решении задачи. 

Особенности обучения шахматам детей 

старшего дошкольного возраста. 

Важно: Цель — не подготовка профес-

сионального шахматиста, а развитие мышле-

ния через шахматную игру. 

1. Игровая форма — основа обучения: 

   - Использование сказок, метафор («король 

— главный, он медленный, ферзь — его ар-

мия, быстрая и сильная»). 

   - Дидактические игры: «Лабиринты для 

пешки», «Один в поле воин» (как одной фи-

гурой съесть несколько), «Шахматная 

змейка». 

2. Постепенность и доступность: 

    Этап 1: Знакомство с доской (поля, линии, 

чередование цвета), история игры. 

    Этап 2: Знакомство с фигурами (внешний 

вид, «стоимость», начальная расстановка). 

Лучше по одной паре фигур за занятие. 

    Этап 3: Изучение ходов и взятия фигур. 

Использование мини-игр на малой доске 

(например, 4x4). 

    Этап 4: Понятия «шах», «мат», «пат». 

Цель игры. 

    Этап 5: Простые тактические приемы 

(двойной удар, вилка, связка) на примере 1-2 

фигур. 

    Этап 6: Рокировка, правила взятия на про-

ходе (в упрощенной форме). 

    Этап 7: Игра всеми фигурами с акцентом 

на реализацию материального преимуще-

ства («если у тебя больше фигур, старайся 

размениваться»). 

3. Наглядность и практика: 

   - Крупные демонстрационные доски, маг-

нитные фигуры. 

- Рабочие тетради с заданиями («об-

веди, куда может пойти слон»). 

   - Обязательная игровая практика — сна-

чала с воспитателем, затем между детьми. 

В возрасте 5-7 лет происходит интен-

сивное развитие логического мышления, 

произвольного внимания, памяти и способ-

ности к планированию. Шахматы, как ин-

струмент, идеально соответствуют этим за-

дачам: 

Метафоричность: Доска и фигуры — 

это понятный и захватывающий мир, где 

легко создавать игровые сюжеты. 

Наглядность: Последствия ходов 

видны сразу, что формирует причинно-след-

ственные связи. 

Игровая форма: Соответствует веду-

щей деятельности дошкольника — игре. 

Ключевые интеллектуальные способ-

ности, развиваемые шахматами: 

1. Логическое и пространственное 

мышление: 

Ребенок учится видеть связи между фи-

гурами, предугадывать ходы («Если я пойду 

сюда, то он пойдет туда...»). 

Осваивает простые логические опера-

ции: сравнение, анализ позиции, синтез (со-

здание угрозы). 
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Формируется ориентация на плоскости 

(вертикали, горизонтали, диагонали), мыс-

ленное вращение доски. 

2. Произвольное внимание и концен-

трация: 

Игра требует длительной сосредото-

ченности на одном виде деятельности, что 

тренирует усидчивость. 

Ребенок учится переключать внимание 

с атаки на защиту, с одной части доски на 

другую. 

3. Память: 

Запоминание правил хода фигур, про-

стых дебютных схем, стандартных матовых 

конструкций (например, «линейный мат»). 

Развивается как зрительная (образ фи-

гуры, позиция), так и смысловая память. 

4. Способность к планированию и целе-

полаганию: 

Формируется умение ставить ближай-

шие цели («забрать пешку», «вывести 

ферзя») и выстраивать последовательность 

действий для их достижения. 

Понимание отложенного результата: 

жертва фигуры для получения выгоды через 

несколько ходов. 

5. Воображение и прогнозирование: 

Ребенок мысленно проигрывает вари-

анты, создает в уме возможные будущие по-

зиции. 

Развивается «внутренний план дей-

ствий». 

6. Эмоционально-волевая сфера: 

 Принятие решений: Ответственность 

за свой ход. 

 Самоконтроль: Правило «тронул — 

ходи». 

 Устойчивость к неудачам: Умение 

проигрывать и извлекать уроки. 

 Критическое мышление: Анализ своих 

ошибок после игры. 

Особенности методики обучения для 

старших дошкольников (5-7 лет) 

Главный принцип: От простого к слож-

ному, через сказку и игру. 

1. Этап 1: Погружение в мир шахмат 

(знакомство). 

Сказка-легенда о шахматном королев-

стве. Каждая фигура — персонаж со своим 

характером и историей (ладья — крепкая 

башня, слон — быстрый стрелок, король — 

главный, но слабый). 

Изучение доски: «страна из клеток», 

«улицы» (вертикали), «переулки» (горизон-

тали). Игры на запоминание полей, цвета. 

Знакомство с фигурами в парах, начи-

ная с самых простых (пешка, король) до 

сложных (ферзь, конь). 

2. Этап 2: Освоение правил и простых 

тактик. 

Дидактические игры: «Лабиринт для 

пешки», «Один в поле воин» (как одной фи-

гурой съесть несколько фигур противника), 

«Перехитри часовых» (как поставить мат). 

Акцент на тактических приемах: «двой-

ной удар», «вилка» (на примере коня), 

«связка». Подавать как «секретные приемы 

волшебников». 

Использование учебных позиций с ма-

лым количеством фигур. 

3. Этап 3: Игра по всем правилам и уча-

стие в турнирах. 

Игра всеми фигурами с акцентом на ре-

ализацию материального перевеса («Если у 

тебя больше фигур, старайся меняться»). 

Обучение элементарным эндшпилям: 

«Король и ферзь против короля», «Король и 

ладья против короля». 

 Проведение дружеских турниров с ак-

центом на участие, а не только на победу. 

Обязательные ритуалы: рукопожатие до и 

после игры, запись партий с помощью диа-

грамм (рисование позиции). 

Вывод 

Шахматы для старшего дошкольника 

— это не столько спортивная дисциплина, 

сколько универсальный тренажер для ума и 

характера. Грамотно построенное обучение, 

основанное на игровых и сказочных методи-

ках, позволяет комплексно развивать ключе-

вые интеллектуальные способности, которые 

станут прочным фундаментом для успеш-

ного обучения в школе и адаптации к любым 

сложным задачам в будущем. Это мощный 

инструмент, который готовит ребенка к 

жизни в современном мире, где важны стра-

тегия, гибкость мышления и умение прини-

мать взвешенные решения. 
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Формирование читательской грамотности в начальной школе 

Деревянко Елена Геннадьевна 

учитель начальных классов 

МАОУ СОШ № 102 

Краснодарский край 

г. Краснодар 

 

Читательская грамотность — важный 

аспект образовательной подготовки, кото-

рый закладывает основу для дальнейшего 

успеха ребёнка в учёбе и жизни. Именно 

начальная школа играет ключевую роль в 

формировании основ понимания текста, ана-

лиза прочитанного и умения извлекать необ-

ходимую информацию. 

Что такое читательская грамотность? 

Это способность понимать, интерпре-

тировать и применять информацию, содер-

жащуюся в тексте. Она включает умение ана-

лизировать содержание произведения, выде-

лять главное, выстраивать логику повество-

вания и формировать собственное мнение от-

носительно прочитанного. 

Основными целями являются: 

- Овладение техникой осознанного чте-

ния. 

- Формирование способности к понима-

нию смысла текста. 

- Стимулирование желания самостоя-

тельно обращаться к книге. 

- Расширение круга познавательных 

интересов. 

Этапы формирования читательской 

грамотности 

Процесс делится на несколько этапов: 

1. Освоение техники чтения. Здесь ос-

новное внимание уделяется правильности 

произношения, беглости и выразительности 

чтения. 

2. Обучение пониманию содержания 

текста. Дети учатся выявлять главную 

мысль, устанавливать связь между частями 

текста, отвечать на вопросы по содержанию. 

3. Развитию навыков интерпретации и 

оценки текста. Школьники начинают сравни-

вать разные точки зрения, давать оценку ге-

роям произведений, аргументированно вы-

сказываться о произведении. 

Методы и приемы формирования чита-

тельской грамотности 

Эффективными методами являются: 

- Метод проектов: выполнение иссле-

довательских заданий, связанных с текстом. 

- Проблемное обучение: постановка 

проблемных ситуаций, решение которых 

связано с содержанием текста. 

- Групповая работа: организация об-

суждений, дебатов, дискуссий по поводу 

прочитанных произведений. 

- Драматизация: инсценировки, театра-

лизованные представления на основе сюже-

тов художественных произведений. 

Методы формирования читательской 

грамотности 

1. Обучение технике быстрого и пра-

вильного чтения 

— Проводить ежедневные занятия по 

скорочтению. 

— Использовать игровые приёмы для 

тренировки скорости восприятия текста. 

2. Развитие навыка осмысленного чте-

ния 

— Задавать вопросы перед началом 

чтения («Что ты думаешь произойдёт 

дальше?»). 

— Просить пересказать сюжет своими 

словами. 

— Анализировать персонажей и собы-

тия вместе с детьми. 

3. Поддержка самостоятельного выбора 

литературы 

— Создать классную библиотеку с раз-

нообразием жанров и авторов. 

— Организовать экскурсии в школь-

ную или городскую библиотеки. 

4. Использование межпредметных свя-

зей 

— Читать художественные произведе-

ния, связанные с историей, географией, био-

логией. 

— Применять полученные знания на 

уроках математики и окружающего мира. 

Роль учителя в процессе формирования 

читательской грамотности 

Учитель выступает организатором про-

цесса обучения, создавая комфортные 
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условия для самостоятельного знакомства с 

литературой. Учитель: 

- Подбирает литературу, соответствую-

щую возрасту и интересам детей. 

- Помогает детям осваивать технику 

чтения. 

- Способствует активизации познава-

тельной активности. 

- Оказывает поддержку при возникно-

вении трудностей. 

Основные направления педагогических 

приемов 

1. Формирование интереса к чтению 

Привлечение детей к процессу чтения 

начинается с мотивации и создания положи-

тельного отношения к книгам. Вот некото-

рые проверенные способы: 

- Организация увлекательных меропри-

ятий («день любимой книги», книжные фе-

стивали). 

- Создание комфортной среды для чте-

ния (уголок чтения, библиотеки с яркими об-

ложками). 

- Проведение конкурсов и викторин по 

прочитанным произведениям. 

2. Развитие техники чтения 

Чтобы чтение было эффективным, 

важно совершенствовать технику восприя-

тия текста ребенком. Полезны упражнения, 

направленные на развитие скорости, пра-

вильности и выразительности чтения: 

- Чтение вслух по ролям (развитие эмо-

циональной окраски речи). 

- Использование методов слогового и 

целословачного чтения. 

- Работа над скоростью чтения через 

специальные игры и задания ("беглое чте-

ние"). 

3. Понимание содержания текста 

Одним из ключевых аспектов повыше-

ния читательской грамотности является ра-

бота с содержанием произведения. Это вклю-

чает: 

- Постановку вопросов перед началом 

чтения (предсказания сюжета, персонажей). 

- Обучение пересказу основных момен-

тов и главных идей текста. 

- Анализ характеров героев, причинно-

следственных связей в сюжете. 

4. Развития образного мышления и во-

ображения 

Дети младшего школьного возраста 

особенно восприимчивы к визуализации об-

разов, возникающих в ходе чтения. Эффек-

тивны следующие методики: 

- Рисование иллюстраций к эпизодам 

произведений. 

- Драматизация сказочных ситуаций, 

создание театральных постановок. 

- Составление коллажей и рисунков по 

мотивам любимых рассказов. 

5. Применение современных техноло-

гий 

Современные образовательные техно-

логии позволяют сделать процесс обучения 

интерактивным и интересным. Например: 

- Электронные книги с озвучиванием и 

анимациями. 

- Онлайн-игры и квесты, основанные на 

литературных сюжетах. 

- Интерактивные доски и планшеты для 

совместного анализа текстов. 

Эти педагогические приемы позволяют 

комплексно подойти к развитию читатель-

ских компетенций учеников начальной 

школы, делая занятия интересными и эффек-

тивными. Важно помнить, что индивидуаль-

ный подход к каждому ребенку способствует 

достижению наилучших результатов. 

Почему важно развивать читательскую 

грамотность? 

1. Развитие мышления: Чтение стиму-

лирует мыслительные процессы, улучшает 

память и концентрацию внимания. 

2. Расширение словарного запаса: По-

стоянное чтение обогащает речь ребёнка но-

выми словами и выражениями. 

3. Подготовка к самостоятельной ра-

боте: Навык чтения и анализа текста необхо-

дим для эффективного усвоения учебного 

материала. 

Для повышения читательской грамот-

ности в начальной школе педагоги исполь-

зуют разнообразные методы и приёмы, спо-

собствующие формированию устойчивого 

интереса к книге и глубокому пониманию 

прочитанного материала. Эти подходы вклю-

чают: 

I. Формирование мотивационного ком-

понента чтения 

1. Игровые формы занятий 

Игровой метод позволяет вовлечь ре-

бёнка в учебный процесс естественным 
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образом. Можно организовать тематические 

игровые дни, праздники литературы, кон-

курсы, викторины, квесты по любимым про-

изведениям. 

2. Поддержка домашней читательной 

культуры 

Привлекайте родителей к совместной 

работе: рекомендации по выбору книг, об-

суждение домашних заданий, участие в чте-

нии вместе с ребёнком. 

II. Развитие техники чтения 

3. Скоростное чтение 

Упражнения на скорость чтения повы-

шают уверенность ученика и формируют по-

ложительное отношение к процессу. Приме-

няются беглые просмотры текста, игра "Кто 

быстрее прочтёт предложение". 

4. Артикуляционная гимнастика 

Обучающие игры и скороговорки раз-

вивают чёткость произношения и правиль-

ное дыхание, улучшая восприятие звукового 

состава слова. 

III. Освоение способов осмысления тек-

ста 

5. Пересказ текста 

Практикуйте пересказ прочитанных 

фрагментов, задавая детям вопросы о содер-

жании, героях, событиях. 

6. Творческое задание 

Предложите ученикам составить рас-

сказ на основе заданных предложений или 

придумать продолжение истории самостоя-

тельно. 

IV. Применение мультимедийных ре-

сурсов 

7. Аудиокниги и электронные носители 

Использование аудиозаписей развивает 

слуховую память и обогащает лексический 

запас ребенка. Книги с картинками стимули-

руют воображение и интерес к литературе. 

8. Цифровые платформы и онлайн-ре-

сурсы 

Современные цифровые инструменты 

предоставляют возможности для проверки 

качества чтения и расширяют спектр исполь-

зуемых материалов. 

Таким образом, сочетание игровых 

форм, индивидуальных подходов и иннова-

ционных решений создаёт благоприятные 

условия для формирования устойчивых 

навыков читательской грамотности у школь-

ников начальной ступени образования. 

Рекомендации для учителей и родите-

лей 

1. Регулярно читать вслух детям, сти-

мулируя интерес к литературе. 

2. Обсуждать прочитанное, задавая во-

просы и предлагая обсудить впечатления. 

3. Поощрять самостоятельное чтение 

вне уроков. 

4. Участвовать в литературных конкур-

сах и викторинах. 

Таким образом, формирование чита-

тельской грамотности требует комплексного 

подхода, включающего разнообразные ме-

тоды и подходы, направленные на создание 

условий для активного вовлечения детей в 

процесс чтения и понимания текста. 

Формирование читательской грамотно-

сти начинается в начальной школе и продол-

жается на протяжении всего школьного пе-

риода. Чем раньше ребенок овладеет этими 

навыками, тем успешнее он сможет справ-

ляться с учебными заданиями и достигать 

высоких результатов в учебе и дальнейшей 

профессиональной деятельности. 
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Сенсорное развитие в дошкольном возрасте у детей 

Подоксенова Ольга Ивановна 

воспитатель 

МБДОУ МО «Центр-детский сад №173» 

г.Краснодар 

 

Развитие сенсорных навыков у детей 

дошкольного возраста играет важную роль в 

формировании их восприятия окружающего 

мира. 

Это основа для когнитивного, эмоцио-

нального и физического развития, и недоста-

ток сенсорного опыта в этот период может 

быть трудно восполнить в будущем. 

Этот процесс представляет собой фор-

мирование восприятия различных свойств  

предметов, таких как форма, цвет, размер, 

положение в пространстве, запах, вкус и мно-

гие другие  характеристики. Всё это заклады-

вается с первых дней жизни и особенно ак-

тивно развивается в дошкольном возрасте от 

3 до 6 лет. В этот период дети учатся разли-

чать сенсорные стимулы, связывать звуки с 

действиями и осознавать причинно-след-

ственные связи. 

Важность сенсорного развития  играет 

ключевую роль в общем развитии ребенка. 

Оно служит фундаментом для формирования 

интеллекта, обеспечивая успешное обучение 

в дошкольном и школьном возрасте. Все ос-

новные познавательные процессы — запоми-

нание, мышление и воображение — базиру-

ются на способности  воспринимать и интер-

претировать окружающий мир через сенсор-

ные каналы. 

Слух  у ребёнка играет важную роль в 

формировании речевых способностей, а ося-

зание оказывает положительное влияние на 

моторику и чувство уверенности. Сенсорное 

развитие тесно связано с развитием внима-

ния, памяти и социальных навыков. Нужно, 

чтобы дети  могли четко говорить о своих 

мыслях, желаниях и чувствах, а также пони-

мать, что чувствуют и хотят другие. Это по-

могает им легко находить общий язык с 

людьми и чувствовать себя уверенно в обще-

стве. Очень важно научить детей нормально 

общаться и вливаться в коллектив . 

Сенсорика- также  играет одну из глав-

ных ролей  в развитии малышей. Игры с ис-

пользованием разнообразных текстур, таких 

как песок, вода, крупа и мягкие ткани, 

представляют собой эффективный способ 

стимулирования сенсорного развития. Для 

достижения этой цели рекомендуется созда-

вать «сенсорные коробки», в которых комби-

нируются различные материалы. 

Так же  ключевую роль в познании  

окружающего мира   происходит через вос-

приятие вкуса, запаха (сладкий-кислый,  

горький-солёный) . Особо уделять внимание 

изучению ароматов, чтобы лучше понять, как 

продукты воспринимаются на запах. 

Для обучения детей младшего возраста 

свойствам различных продуктов рекоменду-

ется применять игровые методы и практиче-

ские упражнения. 

Положительно влияют на развитие 

слуха и тактильных ощущений- музыкаль-

ные занятия. Прослушивание произведений 

классической музыки и детских музыкаль-

ных композиций учат детей «видеть» пре-

красное. Дети учатся играть на простых му-

зыкальных инструментах, предлагаются  

ложки и карандаши, которые используются 

для создания звуков при контакте с разными 

поверхностями.   Важно, чтобы дети они 

умели слушать мелодии до конца и различать 

звуки по высоте и громкости.  Существует  

множество игр, которые способствуют раз-

витию музыкального слуха у малышей.  

К дополнению к перечисленным  навы-

кам имеет быть место  актерское мастерство 

и творческое  мышление. Используются раз-

личные формы театрализации, включающие 

участие как детей, так и взрослых. К таким 

играм относятся пальчиковый театр, куколь-

ный театр, театр теней и многие другие. Во 

время инсценировок, требующих работы 

пальцев и кистей рук, дети развивают лов-

кость, точность и выразительность движе-

ний, а также улучшают речевые способности. 

Очень положительно для детей -физи-

ческая активность. Это способ развития и 

укрепления вестибулярного аппарата. 

Систематическое использование разно-

образных форм двигательной активности, та-

ких как качание на качелях, бег, равновесие, 
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преодоление препятствий, прыжки и ходьба 

по доске ,ребёнок учится управлять своим те-

лом. Танцевальные упражнения и подвиж-

ные игры, влияют на общее развитие ре-

бёнка.  

 Эти виды активности способствуют 

целенаправленному стимулированию вести-

булярной системы, что приводит к её разви-

тию и повышению функциональной устойчи-

вости. 

С помощью художественной деятель-

ности,  ребёнок может создавать что-то кра-

сивое.  Рисование, лепка из пластилина или 

глины, а также с помощью  аппликации у ре-

бёнка формируется различные навыки и ка-

чества, такие как: пространственное мышле-

ние,  мелкая моторика. Художественная дея-

тельность помогает развивать эстетическое 

восприятие и способность замечать красоту в 

природе и искусстве. Творческая активность 

дает детям возможность выразить свои эмо-

ции, чувства и настроения. Это особенно 

важно для дошкольников, которые часто 

сталкиваются с трудностями в вербальном 

выражении своих переживаний. 

Воспитатель играет одну из важных ро-

лей  в сенсорном развитии дошкольников. Он 

создает условия для всестороннего восприя-

тия мира детьми. Для этого подбираются раз-

нообразные дидактические материалы и ме-

тодики, которые помогают малышам активно 

взаимодействовать с окружающей средой. 

Это позволяет им изучать сенсорные свой-

ства предметов и явлений. 

Одним из эффективных инструментов 

сенсорного развития являются специализи-

рованные сенсорные столы или подносы, ко-

торые предоставляют детям возможность 

мультимодального восприятия информации. 

Эти устройства позволяют детям не только 

тактильно исследовать предметы, но и зри-

тельно их воспринимать, а также использо-

вать аудиальные каналы для получения ин-

формации.   

Ребенок учится захвату тремя паль-

цами, пересыпать сыпучие вещества, пере-

ставлять предметы, сортировать, складывать, 

откручивать и закручивать, нанизывать, а 

также пользоваться инструментами, такими, 

как ложка и пинцет. Такой комплексный 

подход способствует более глубокому и все-

стороннему сенсорному развитию, что явля-

ется важным аспектом когнитивного и эмо-

ционального становления ребенка. 

Таким образом, воспитатель, используя 

инновационные методы и материалы, со-

здает условия для активного сенсорного 

опыта, что способствует гармоничному раз-

витию сенсорных систем у детей дошколь-

ного возраста. 

Проблемы у детей. 

У детей иногда бывают проблемы с 

восприятием окружающего мира. Они могут 

бояться некоторых текстур, быть слишком 

чувствительными к звукам или свету, и им 

может быть трудно координировать движе-

ния. Если вы заметили что-то подобное у сво-

его ребёнка, лучше всего показать его педи-

атру или неврологу. Они помогут разо-

браться и подскажут, что делать. 

Сенсорное развитие является важным 

этапом в формировании личности ребенка. 

Этот процесс не только помогает ему лучше 

понимать окружающую среду, но и заклады-

вает основы для успешного обучения, соци-

альной адаптации и эмоционального благо-

получия. Основная цель, требующая тесного 

взаимодействия между родителями и специ-

алистами, — успешная интеграция ребёнка в 

общество. Важно, чтобы он адаптировался к 

окружающей среде, чувствовал себя ком-

фортно и мог раскрыть свой потенциал. Это 

создаёт условия для полноценной социализа-

ции, профессионального роста, создания се-

мьи и развития интеллектуальных и творче-

ских способностей. В результате ребёнок 

гармонично развивается как личность и 

успешно встраивается в общество. 

Сенсорное развитие —это  важный эле-

мент дошкольного образования, влияющий 

на когнитивное, эмоциональное и социаль-

ное развитие ребенка. Для его успешного 

внедрения необходим комплексный подход, 

объединяющий усилия педагогов и активное 

участие родителей. Качественные про-

граммы сенсорного развития создают проч-

ную основу для психофизического роста де-

тей, улучшая их восприятие мира и развивая 

сенсорно-моторные навыки. 
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Конспект образовательной деятельности по ФЭМП «Островок цифры 8» 

Корниенко Вера Викторовна 

воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 30 города Ейска МО Ейский район Краснодарского края 

 

Возраст воспитанников: старший до-

школьный (шестой год жизни) 

Цель: Ознакомление с составом числа 

8, цифрой 8. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Сформировать представление о числе 

и цифре 8, умение считать до 8; 

- Учить соотносить цифру 8 с количе-

ством предметов;  

Развивающие: 

- Формировать навыки  количествен-

ного счета в пределах 8; 

- Развивать внимание, зрительное вос-

приятие; 

- Развивать память; 

- Развивать мышление и речь детей. 

Воспитательные: 

- Воспитывать желание делать добрые 

поступки, навыки сотрудничества, взаимо-

действия, активности, самостоятельности; 

- Воспитывать интерес к математиче-

ским занятиям. 

Интеграция образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое разви-

тие». 

Виды детской деятельности: игровая, 

коммуникативная, познавательная, двига-

тельная. 

Материалы и оборудование: письмо от 

Мухи Цокотухи, конверты с заданиями, кар-

точки с цифрами от 1 до 8; по 8 бабочек и по 

7 цветов  на каждого ребенка; листочки с 

цифрами и буквами. 

Ход. 

Дети входят в группу, здороваются с 

гостями, встают в круг. 

Воспитатель: 

- Поздороваться нам нужно 

«Здравствуй», говорю тебе. 

Улыбнись скорей в ответ. 

Здравствуй правая рука, 

Здравствуй левая рука, 

Здравствуй друг, здравствуй друг, 

Здравствуй весь наш дружный круг. 

Воспитатель: - Ребята, сегодня, когда я 

пришла в детский сад, то увидела на столе 

вот это письмо. Хотите узнать, что в нем 

написано?  

Ответы детей: - Да. Хотим. 

Воспитатель:- Хорошо. 

Воспитатель: - Тогда слушайте внима-

тельно: «Здравствуйте, ребята! Злой Паук 

поймал меня в свою паутину. Чтобы помочь 

мне освободиться, вы должны выполнить все 

задания, которые он придумал! Ваша Муха 

Цокотуха. Очень надеюсь, что вы меня спа-

сете». 

Воспитатель: - Ребята, поможем Мухе 

Цокотухе? 

Ответы детей: - Да. Поможем. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Воспитатель: - А что нужно сделать, 

чтобы освободить Муху? 

Ответы детей: - Надо выполнить зада-

ния. 

Воспитатель: - Правильно. 

Воспитатель: - А кто придумал зада-

ния? 

Ответы детей: - Задания придумал злой 

Паук. 

Воспитатель: -  Все верно. 

Воспитатель: - Вы готовы выполнять 

задания? 

Ответы детей: - Да. Готовы. 

Воспитатель: - Тогда начнем. 

Воспитатель: - Вот конверт с первым 

заданием: попробуйте отгадать, о какой 

цифре идёт речь в загадке: 

Цифра с виду как игрушка - 

Неваляшка-погремушка. 

Не удариться ей о земь. 

Всем понятно - это... 

Ответы детей: - Восемь. 

Воспитатель: - Правильно. С этим зада-

нием вы справились, но в нашем письме ле-

жат карточки, давайте посмотрим что это?  

Воспитатель достаёт из конверта кар-

точки с цифрами. 

Ответы детей: - Цифры. 



Мудрец 24/2025 
 

 24 

Воспитатель: - Согласна с вами. Только 

злой Паук все цифры перемешал. Поможете 

мне расставить их по порядку? 

Ответы детей: - Конечно. Поможем. 

Воспитатель: - Спасибо. 

Воспитатель выборочно вызывает де-

тей к доске, чтобы они расставили числа по 

порядку. Потом вместе с детьми считает от 1 

до 8 в прямом и обратном порядке. 

Воспитатель: - Умницы, ребята, и с 

этим заданием вы справились. А хотите не-

много отдохнуть? 

Физминутка «Сороконожка» 

Шла сороконожка 

 (дети идут ритмичным шагом, слегка 

пружиня) 

 По сухой дорожке. 

Вдруг закапал дождик: Кап-кап-кап! 

(дети останавливаются и приседают.) 

 - Ой, промокнут сорок лап! 

Насморк мне не нужен 

 (дети идут, высоко поднимая колени, 

будто шагают через лужи), 

 Обойду я лужи! 

Грязи в дом не принесу 

 ( дети останавливаются, трясут одной 

ногой), 

Каждой лапкой потрясу! 

 (трясут другой ногой). 

И потопаю потом 

(дети топают ногами) 

- Ой, какой от лапок гром! 

Воспитатель: - Вот мы отдохнули и го-

товы к следующему заданию: «Отгадай ка-

кой цифры не стало». Справитесь? 

Ответы детей: - Справимся. 

Воспитатель: - Тогда приступим. 

Воспитатель просит детей внимательно 

посмотреть на доску. Затем дети закрывают 

глаза, а воспитатель убирает одну цифру. 

Дети открывают глаза и называют цифру, ко-

торой нет. 

Воспитатель: - Ребята, с этим заданием 

вы справились хорошо. Но у нас есть ещё 

одно задание от Паука: «На лесной полянке 

растут 7 цветов. Прилетели бабочки, сели на 

цветы. Одной бабочке не хватило места. Во-

прос: сколько бабочек прилетело на по-

лянку?» 

Дети садятся за столы, на которых ле-

жат конверты, в каждом из них лежат по 7 

цветов и по 8 бабочек. Сначала дети 

выкладывают 7 цветов, затем над каждым 

цветком кладут по бабочке.  

Воспитатель: - Что мы можем сказать о 

количестве цветов и бабочек? 

Ответы детей: - Бабочек больше чем 

цветов. 

Воспитатель: - Замечательно. 

Воспитатель: - На сколько бабочек 

больше, чем цветов? 

Ответы детей: - Бабочек на 1 больше, 

чем цветов. 

Воспитатель: - И это верный ответ. 

Воспитатель: - Сколько же бабочек 

прилетело на полянку? 

Ответы детей: - На полянку прилетело 

8 бабочек. 

Воспитатель: - Правильно. 

Воспитатель: - Что можно сделать, 

чтобы цветов и бабочек стало поровну? 

Ответы детей: - Надо убрать 1 бабочку. 

Добавить 1 цветок. 

Воспитатель: - Согласна. 

Перед детьми на столах лежат полоски 

бумаги, на которых вперемешку написаны 

буквы и цифры. Дети должны найти и обве-

сти карандашом цифру 8. 

Воспитатель: - Ребята, у нас осталось 

последнее задание. Называется оно «Найди 

цифру». Посмотрите на полоски, которые ле-

жат перед вами. Что вы видите? 

Ответы детей: - На листочке написаны 

цифры и буквы. 

Воспитатель: - Верно. 

Воспитатель: - А теперь попробуйте 

найти на листочке цифру 8 и обвести её ка-

рандашом. Справитесь? 

Ответы детей: - Справимся. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Дети выполняют задание. 

Воспитатель: -Вот мы и выполнили все 

задания Паука. Муха Цокотуха свободна и 

говорит вам всем: «Спасибо!» 

Воспитатель:  - Ребята, с какой цифрой 

мы познакомились?  

Ответы детей: - Мы познакомились с 

цифрой 8. 

Воспитатель: - Хорошо. 

Воспитатель: - А что мы сегодня де-

лали? 

Ответы детей: - Мы выполняли задания 

Паука, чтобы освободить Муху Цокотуху.  

Воспитатель: - Правильно. 
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Воспитатель: - А какие задания приду-

мал для вас Паук?  

Ответы детей: - Мы расставляли цифры 

по порядку. Угадывали какой цифры не 

стало. Считали бабочек и цветы. Искали на 

листе цифру 8 и обводили её карандашом.  

Воспитатель: - Верно. Вам понравилось 

сегодняшнее занятие?  

Ответы детей: - Да. Понравилось.  

Воспитатель: - Здорово. Ребята, вы се-

годня проявили смекалку и справились со 

всеми заданиями. Вы умницы! 

 

 

 

«Речь родителей – пример для ребенка. Как наша речь формирует будущее наших детей 

Пономаренко Анна Андреевна 

учитель - логопед 

МАДОУ д/с компенсирующего вида №1 

Краснодарский край, Ленинградский округ, станица Ленинградская 

 

С самого рождения ребенок погружа-

ется в мир звуков, слов и интонаций, которые 

его окружают. Первые звуки, воспринимае-

мые малышом, — это голос близких, тихие 

слова, колыбельные песни. Огромную важ-

ность оказывает влияние речи родителей и 

людей, находящихся рядом, на развитие ре-

чевых навыков ребёнка. Речь – это не только 

последовательность звуков, но и эффектив-

ное средство формирования мышления, эмо-

ционального интеллекта, социальных спо-

собностей и будущих успехов в учёбе у ва-

шего ребёнка. Роль семьи в речевом развитии 

ребенка крайне важна, ведь семья – это пер-

вая и самая значимая социальная среда, где 

ребенок начинает познавать мир, и прежде 

всего, учится общаться. Дом, где звучит раз-

нообразная, правильная и эмоционально 

окрашенная речь, становится для малыша 

настоящей "речевой лабораторией". Здесь он 

получает первые уроки языка: учится слу-

шать, понимать, произносить слова, строить 

предложения и выражать свои мысли. От ка-

чества этой "лаборатории" напрямую зависит 

скорость и правильность речевого развития, 

а также формирование его коммуникативных 

навыков. 

Вы родители являетесь главным образ-

цом для подражания! 

Дети - великие имитаторы. Они учатся, 

подражая нам. Если мы хотим, чтобы наш ре-

бенок говорил чисто, правильно, красиво и 

выразительно, мы должны стать для него 

живым примером такой речи. Каждое ваше 

слово, каждое предложение, каждая интона-

ция – это урок для вашего малыша. Он вни-

мательно слушает, запоминает и неосо-

знанно копирует все, что слышит. Поэтому 

речь взрослого – это не только средство об-

щения, но и самый эффективный учебник, 

который ребенок читает ежедневно. 

Предлагаю обсудить, как именно речь 

взрослого влияет на развитие ребенка, какие 

принципы важно соблюдать для создания оп-

тимальной речевой среды и какие практиче-

ские шаги можно предпринять уже сегодня, 

чтобы помочь своему малышу стать уверен-

ным и грамотным собеседником. 

Основы правильной речи. На что обра-

тить внимание в собственном говорении. 

Ваша речь — это не просто поток слов, 

это сложная система, которая включает в 

себя множество элементов. Качество каж-

дого из них влияет на то, насколько эффек-

тивно вы передаете информацию и, что са-

мое главное, какой образец получает ваш ре-

бенок. 

1. Звукопроизношение и дикция: ста-

райтесь говорить чисто и четко. Это правиль-

ное и ясное произнесение всех звуков речи. 

Хорошая дикция делает речь разборчивой и 

понятной. Почему это важно? Если ваша 

речь нечеткая, со "смазанными" звуками или 

пропусками, ребенок может неверно воспри-

нять звуковую структуру слов. Это может 

привести к трудностям в развитии 
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собственного произношения и даже к про-

блемам с фонематическим слухом (способ-

ностью различать звуки). Как улучшить? 

Старайтесь произносить слова полностью, не 

"глотая" окончания. Избегайте междометий-

паразитов. Если у вас есть какие-либо де-

фекты речи, постарайтесь скорректировать 

их. Чистое произношение — это основа для 

чистой речи ребенка. 

2. Темп и ритм речи. Почему не нужно 

торопиться или растягивать слова? 

Темп — это скорость, с которой мы го-

ворим, ритм — это чередование ударных и 

безударных слогов, пауз. Почему это важно? 

Слишком быстрая речь может быть непонят-

ной для ребенка, особенно если он только 

учится говорить. Он не успевает обработать 

информацию, слова сливаются. Слишком 

медленная и растянутая речь может утомлять 

и снижать интерес. Оптимальный темп поз-

воляет ребенку спокойно воспринимать и 

анализировать услышанное.  

Как улучшить? Старайтесь говорить в 

умеренном темпе, делая небольшие паузы 

между смысловыми частями предложений. 

Это дает ребенку время на осмысление. Если 

вы волнуетесь или торопитесь, сделайте глу-

бокий вдох и выдох, чтобы замедлиться. 

3. Интонация и выразительность. Как 

сделать речь живой и интересной? 

Интонация включает в себя изменение 

высоты голоса, его силы, темпа и тембра. Вы-

разительность — это способность передавать 

эмоции и смысл с помощью интонации. 

Почему это важно? Монотонная речь 

быстро наскучивает. Интонация помогает ре-

бенку понять смысл сказанного (вопрос, 

утверждение, удивление), выделить главное, 

уловить ваши эмоции. Она развивает его 

эмоциональный интеллект и способность к 

выразительному говорению. 

4. Использование уменьшительно-лас-

кательных суффиксов к каждому слову, иска-

жение слов или упрощение грамматики в раз-

говоре с ребенком. Например, "кушаить" 

вместо "кушать", "би-бика" вместо "ма-

шина", "лялечка" вместо "кукла".  

"Сюсюканье" кажется милым и без-

обидным, оно тормозит нормальное речевое 

развитие. Ребенок получает искаженный об-

разец речи, что может затруднить 

формирование правильного звукопроизно-

шения и понимание нормальных слов. 

Как улучшить? Говорите с ребенком 

так, как с любым взрослым, используя нор-

мальные слова и грамматику. Иногда можно 

использовать уменьшительно-ласкательные 

формы для выражения нежности, но это не 

должно быть основой вашего общения. 

Создание развивающей речевой среды 

в семье. Практические советы. 

Речевое развитие – это не отдельное за-

нятие, а органичная часть повседневной 

жизни. Создание стимулирующей речевой 

среды – это непрерывный процесс, в котором 

каждый день предлагает новые возможности 

для обучения. 

1. "Разговорные ритуалы": чтение книг, 

обсуждение дня, игры. Это регулярно повто-

ряющиеся действия, которые включают ак-

тивное речевое взаимодействие.  

- Читайте ребенку каждый день, даже 

если он еще очень мал. Показывайте кар-

тинки, обсуждайте их, просите ребенка "про-

читать" (то есть рассказать по картинкам). 

Выбирайте книги, соответствующие воз-

расту и интересам ребенка. 

- Обсуждение дня. Вечером спросите 

ребенка, как прошел его день, что интерес-

ного произошло, что его порадовало или 

огорчило. Расскажите о своем дне. Это учит 

структурировать информацию и развивает 

связную речь. 

- Совместные игры: любые игры (кон-

структоры, куклы, машинки, сюжетно-роле-

вые игры) могут стать поводом для актив-

ного диалога и развития речи. Комменти-

руйте действия, задавайте вопросы, приду-

мывайте сюжеты. 

2. Активное слушание, в ходе которого 

учимся слышать и понимать ребенка. 

Это не просто физическое восприятие 

звуков, а внимательное, заинтересованное 

отношение к тому, что говорит ребенок. От-

ложите телефон, посмотрите ребенку в глаза, 

когда он говорит. Дайте ему договорить, не 

перебивайте. Если что-то непонятно, пере-

спросите, попросите уточнить. Покажите, 

что его мысли и чувства важны для вас. Ак-

тивное слушание поощряет ребенка к боль-

шей открытости и желанию общаться. 

3. Игры для развития речи: пальчико-

вые игры, артикуляционная гимнастика, 
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настольные игры. Целенаправленные игры, 

развивающие мелкую моторику, артикуляци-

онный аппарат, фонематический слух, сло-

варный запас и грамматику. 

- Пальчиковые игры: "Сорока-бело-

бока", "Пальчик-пальчик", "Ежик". Они 

напрямую связаны с развитием речевых зон 

мозга. 

- Артикуляционная гимнастика: "Ло-

шадка", "Часики", "Блинчик" – помогают 

укрепить мышцы языка, губ, щек, что необ-

ходимо для правильного звукопроизноше-

ния. 

- Настольные игры: лото, домино, 

игры-ходилки с карточками, "Крокодил" – 

развивают словарный запас, умение описы-

вать, объяснять, рассуждать. 

- Речевые игры: "Что пропало?", "Чет-

вертый лишний", "Назови предмет по описа-

нию". 

4. Использование вопросов: "Почему?", 

"Как?", "Что ты думаешь?" (открытые 

вопросы, которые требуют развернутого от-

вета, а не просто "да" или "нет"). Задавайте 

вопросы, стимулирующие ребенка к раз-

мышлению, анализу, выражению собствен-

ного мнения. Например, вместо "тебе понра-

вилось мороженое?" (ответ: "Да"), спросите: 

"Расскажи, какое это было мороженое? Что 

тебе в нем больше всего понравилось?". Это 

учит строить полные предложения и форми-

ровать собственную точку зрения. 

Когда стоит обратиться к специалисту? 

Признаки и действия. 

Помните, что каждый ребенок развива-

ется в своем темпе, и небольшие отклонения 

от "нормы" на определенных этапах могут 

быть естественными. Однако есть опреде-

ленные "красные флаги", которые должны 

насторожить родителей и стать поводом для 

обращения к специалисту. Раннее выявление 

и коррекция проблем – залог успешного ре-

чевого развития ребенка. 

 

 

 

Мультфильмы для развития речи – современный инструмент в руках логопеда 

Евус Марина Александровна 

учитель - логопед 

МАДОУ д/с компенсирующего вида №1 

Краснодарский край, Ленинградский округ, станица Ленинградская 

 

В XXI веке дети с раннего возраста по-

гружены в насыщенную медиа-среду. Муль-

тфильмы, видеоролики, развивающие прило-

жения стали неотъемлемой частью их повсе-

дневной жизни. Если еще недавно просмотр 

телевизора считался в лучшем случае 

нейтральным, а в худшем – вредным заня-

тием, отвлекающим от "реального" развития, 

то сегодня мы, как специалисты, обязаны пе-

ресмотреть свой подход. Мы не можем игно-

рировать этот мощный пласт детской куль-

туры, но можем и должны научиться исполь-

зовать его во благо. 

Мультфильмы, безусловно, не явля-

ются панацеей и не могут заменить живое об-

щение, предметно-практическую деятель-

ность или полноценные логопедические 

занятия. Однако, при грамотном, дозирован-

ном и методически выверенном подходе они 

могут стать эффективным вспомогательным 

инструментом в арсенале учителя-логопеда. 

Они способны не только мотивировать ре-

бенка к речевой деятельности, но и предо-

ставлять богатейший материал для работы 

над всеми компонентами речевой системы: 

от звукопроизношения до связной речи, от 

расширения словарного запаса до развития 

грамматического строя. 

Цель данной статьи – не призывать к 

бесконтрольному просмотру мультфильмов, 

а предложить структурированный подход к 

их использованию в коррекционно-развива-

ющей работе. Особое внимание будет уде-

лено роли логопеда в трансформации 
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пассивного просмотра в активное развиваю-

щее взаимодействие. 

Мы призваны быть проводниками де-

тей в мире коммуникации, и использование 

современных, понятных им инструментов – 

это наш профессиональный долг и эффектив-

ный путь к достижению высоких результа-

тов. 

Использование мультфильмов в работе 

логопеда опирается на ряд психолого-педа-

гогических и лингвистических принципов, 

которые объясняют их потенциал для разви-

тия речи. 

1.  Принцип наглядности (визуализа-

ция). Зрительное восприятие является одним 

из ведущих каналов получения информации. 

Мультфильмы предоставляют яркие, дина-

мичные образы, которые помогают детям 

лучше понять сюжет, запомнить новых пер-

сонажей, предметы, действия, эмоциональ-

ные состояния. Это особенно важно для де-

тей с ОВЗ, у которых часто страдает слухо-

вое внимание и обработка аудиальной ин-

формации. Визуальный ряд облегчает пони-

мание речевого сообщения, делает его более 

конкретным и доступным. 

2.  Эмоциональная вовлеченность и мо-

тивация. Мультфильмы вызывают сильный 

эмоциональный отклик у детей – радость, 

смех, сопереживание. Положительные эмо-

ции являются мощным стимулом к деятель-

ности, в том числе и речевой. Ребенок, заин-

тересованный сюжетом и персонажами, го-

раздо охотнее включается в обсуждение, пе-

ресказ, выполнение речевых заданий, чем 

при работе с абстрактными дидактическими 

материалами. Мотивация – ключевой фактор 

успеха в коррекционной работе. 

3.  Игровая деятельность. Просмотр 

мультфильма и последующие игровые зада-

ния по его мотивам соответствуют ведущему 

виду деятельности дошкольника и младшего 

школьника – игре. В процессе игры, осо-

бенно сюжетно-ролевой, дети естественным 

образом осваивают речевые нормы, трени-

руют диалогическую и монологическую 

речь, развивают коммуникативные навыки. 

4.  Развитие "клипового мышления" и 

способы его коррекции. Современные дети 

часто демонстрируют так называемое "кли-

повое мышление" – способность быстро вос-

принимать и обрабатывать 

фрагментированную информацию. Мульт-

фильмы, особенно короткие и динамичные, 

могут как усугублять эту особенность, так и, 

при правильном подходе, использоваться для 

ее коррекции. Цель логопеда – научить ре-

бенка выстраивать причинно-следственные 

связи, видеть целостный сюжет, удерживать 

внимание на деталях, переключаться от пас-

сивного восприятия к активному анализу. 

Это достигается через совместный просмотр, 

остановки, обсуждение и задания на после-

довательность. 

5.  Принцип полисенсорного воздей-

ствия. Мультфильмы активизируют не-

сколько анализаторов одновременно: зри-

тельный, слуховой. При подключении об-

суждения и выполнения заданий, включа-

ются двигательный (артикуляция, моторика) 

и тактильный (работа с дидактическим мате-

риалом) анализаторы. Комплексное воздей-

ствие способствует более глубокому и проч-

ному усвоению речевого материала. 

6.  Зона ближайшего развития (Л.С. Вы-

готский). Мультфильмы могут предлагать 

речевые образцы, которые находятся чуть 

выше актуального уровня развития ребенка, 

но доступны для понимания и воспроизведе-

ния при помощи взрослого. Это создает усло-

вия для движения вперед в рамках зоны бли-

жайшего развития, подталкивая ребенка к 

новым речевым достижениям. 

Таким образом, мультфильмы, будучи 

неотъемлемой частью детского мира, при 

осознанном и методически грамотном при-

менении превращаются из потенциального 

отвлекающего фактора в мощный инстру-

мент, который эффективно поддерживает и 

стимулирует речевое развитие. 

Использование мультфильма в логопе-

дической практике не ограничивается про-

стым просмотром. Это комплексный про-

цесс, включающий этапы до, во время и по-

сле просмотра. 

I. Подготовительный этап (До про-

смотра): 

1.  Целеполагание. Необходимо четко 

определить, какие речевые задачи будут ре-

шаться с помощью данного мультфильма 

(обогащение словаря, развитие связной речи, 

автоматизация звука и т.д.). 

2.  Мотивация и настрой: 
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- Заинтересовать ребенка, создать пози-

тивный настрой: "Сегодня мы посмотрим 

интересную историю про..." 

- Обозначить цель просмотра: "Будем 

внимательно смотреть, чтобы потом рас-

сказать, что случилось", "Нам нужно будет 

найти все слова на звук [С]". 

- Предложить угадать, о чем будет 

мультфильм по названию или картинке-за-

ставке. 

3.  Введение в тему (актуализация зна-

ний): 

- Вспомнить, что ребенок уже знает о 

персонажах или теме мультфильма. 

- Провести краткую словарную работу 

по ключевым понятиям, которые могут быть 

незнакомы ребенку. 

II. Основной этап (Во время про-

смотра): 

1.  Совместный просмотр. Логопед 

смотрит мультфильм вместе с ребенком, 

находясь рядом. Это принципиально отли-

чает коррекционное использование от обыч-

ного "фона". 

2.  Дозированность и паузы. 

- Просмотр небольшими фрагментами 

(2-5 минут), с обязательными остановками. 

- Во время пауз вопросы на понимание: 

"Что сейчас произошло?", "Кто это при-

шел?", "Что он делает?" 

- Комментарии логопеда: Объяснение 

непонятных моментов, выделение новых 

слов. 

- Прогнозирование: "Как ты думаешь, 

что будет дальше?" 

- Эмоциональный отклик: "Грустно 

ему, правда?", "Он очень смешной!" 

3.  Имитация и повторение. 

- Попросить ребенка повторить за пер-

сонажем короткую фразу, звук, слово. 

- Имитация интонации, голосов героев. 

- Выполнение движений, сопровожда-

ющих действия персонажей. 

4.  Визуальные опоры. Использование 

картинок-подсказок, если сюжет сложен или 

ребенок имеет серьезные речевые наруше-

ния. 

III. Заключительный этап (После про-

смотра): 

1.  Обсуждение мультфильма (развитие 

диалогической речи и понимания). 

- Вопросы на понимание содержания: 

"О ком был мультфильм?", "Что случилось в 

начале/середине/конце?" 

- Вопросы на анализ: "Почему герой 

так поступил?", "Что ты чувствовал, ко-

гда...?", "Как бы ты поступил на его месте?" 

- Вопросы на оценку: "Понравился ли 

тебе мультфильм? Почему?" 

2.  Пересказ мультфильма (развитие 

связной монологической речи). 

- Полный пересказ: самостоятельное 

изложение сюжета. 

- Пересказ по опорным картинкам: ис-

пользование серии кадров из мультфильма. 

- Пересказ по плану: с помощью вопро-

сов или ключевых слов. 

- Выборочный пересказ: рассказ только 

о любимом герое или моменте. 

- Творческий пересказ: придумывание 

другого конца истории, добавление нового 

персонажа. 

3.  Словарная работа: 

- Выделение новых слов из мульт-

фильма, их объяснение. 

- Подбор синонимов/антонимов к сло-

вам. 

- Составление предложений с новыми 

словами. 

- Работа над обобщающими понятиями 

(например, "это все фрукты"). 

4.  Грамматические упражнения: 

- Изменение форм слов (например, 

"много..."). 

- Согласование слов в предложении. 

- Образование родственных слов. 

- Построение предложений по заданной 

модели (например, "кто? что делает? 

где?"). 

5.  Развитие фонематического слуха и 

восприятия: 

- Выделение слов с заданным звуком из 

реплик героев. 

- Определение первого/последнего 

звука в словах персонажей. 

- Анализ звукового состава слов. 

6.  Развитие просодики: 

- Имитация интонации, темпа, ритма 

речи разных персонажей. 

- Чтение реплик персонажей с соответ-

ствующей интонацией. 

7.  Творческие задания: 
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- Рисование персонажей или сцен из 

мультфильма. 

- Лепка, аппликация. 

- Изготовление масок, кукол по моти-

вам. 

- Организация сюжетно-ролевых игр по 

мотивам мультфильма. 

- Придумывание продолжения истории, 

составление своей сказки. 

Эти методические приемы позволяют 

превратить пассивный просмотр мульт-

фильма в активное, целенаправленное и мно-

гостороннее развивающее занятие. 

 

 

 

 

Конспект занятия по аппликации  для детей средней  группы «Елочный новогодний 

шар» 

Нефёдова Светлана Николаевна, 

Дружинина Лариса Васильевна, 

Темурова Зулия Хадыровна, 

Лаптева Ольга Валерьевна 

воспитатели 

МБДОУ МО г. Краснодар «Центр -детский сад №173» г. Краснодар 

 

Цели:  

Развитие творческих способно-

стей: пробудить интерес к творчеству, разви-

вать художественное воображение и фанта-

зию. 

Развитие мелкой моторики: совершен-

ствовать ловкость пальцев и координацию 

движений рук. 

Развитие эстетического восприя-

тия: формировать чувство цвета, композиции 

и аккуратности. 

Формирование навыков работы: учить 

работать с различными материалами (цвет-

ная бумага, клей).  

Задачи 

     Обучающие: 

Научить располагать и аккуратно 

наклеивать мелкие детали аппликации. 

Закрепить знания о форме и цвете пред-

метов. 

Познакомить с разнообразием ёлочных 

игрушек. 

Воспитательные: 

Воспитывать аккуратность, трудолю-

бие и бережное отношение к материалам. 

Развивать навыки самостоятельной ра-

боты. 

Воспитывать умение оценивать резуль-

тат своей работы и работы сверстников. 

Развивающие: 

Развивать наблюдательность, внимание 

и мышление. 

Развивать навыки анализа и сопостав-

ления реальных предметов с их изображе-

нием.  

Программное содержание: 

Закреплять знания детей о геометриче-

ском теле - шар и его плоскостном изображе-

нии – круг; упражнять владением ножни-

цами, клеем, салфеткой. 

Воспитывать интерес и желание зани-

маться; развивать доброжелательные отно-

шения. 

Материал: шаблоны шаров из цветного 

картона, шары из пленки, атласные ленточки, 

кружочки из цветной бумаги, клей карандаш, 

салфетки.  

Методические приемы:  

Стихотворения о новом годе и елочных 

игрушках.  

Сюрпризный момент «Приход куклы 

снегурочки». Создание проблемной ситуа-

ции «Чем мы можем нарядить нашу елочку» 

Пальчиковые  гимнастики «Новогод-

ние шары»,  «Елочка» 

Аппликация « Елочный шар» 

Пальчиковая гимнастика « Праздник 

Новый год» 

Рефлексия 

Ход занятия:  

Дети сидят на стульчиках в полукруге 

перед воспитателем. Рядом с ними стоит  

елка без украшений.  Воспитатель показы-

вает детям куклу снегурочку.  
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Воспитатель: Дети, скажите мне, какой  

скоро будет самый главный праздник  в году. 

(Ответы детей). На этот праздник к нам в 

гости всегда приходят новогодние празднич-

ные герои: Дед Мороз и Снегурочка.  

Воспитатель: Дети послушайте ново-

годнее стихотворение: 

Самый лучший праздник − 

Это Новый год, 

И мешок подарков 

Дед Мороз несет. 

Елочка наряжена, 

Светится, блестит, 

И по небу звездному 

Волшебство летит. 

 Ребята посмотрите, к нам в гости сего-

дня пришла  Снегурочка. Она пришла очень 

грустная.  Ее расстраивает, что на нашей 

елочке нет еще украшений и новогодних иг-

рушек. Давайте вместе поможем ей украсить 

нашу елочку. Мы можем с вами сделать но-

вогодние игрушки и повесим после их на 

нашу елку.  

Ребята соглашаются с воспитателем по-

мочь Снегурочке.  

Воспитатель: Теперь  перед тем как 

начнем делать нашу игрушку для нашей 

елочки, давайте сначала разомнем наши 

пальчики, сделаем пальчиковую гимнастику  

"Елочка" 

Перед нами елочка      Пальцы рук пе-

реплетены, большие пальцы вверх – "вер-

хушка" елочки 

Шишечки, иголочки,    Сжимаем ку-

лачки, затем быстро растопыриваем паль-

чики 

Шарики, фонарики,     "Шарики" делаем 

из пальцев, соединив кончики большого и 

указательного пальцев  

Елочка, красавица  елочка, 

Зеленая  иголочка!           Показываем "иго-

лочки", быстро растопырив пальцы 

Воспитатель: Ребята, перед вами на 

столах лежат шаблоны наших будущих игру-

шек. Дети, скажите мне,  какой формы будут 

наши игрушки. ( Круглые). Верно. Посмот-

рите рядом с шаблонами лежат также 

кружочки из разноцветной бумаги. Этими 

кружочками мы будем украшать наши ново-

годние шары. Мы аккуратно будем наклеи-

вать эти кружочки на прозрачную основу 

шара. Кружочки вы располагаете на ваше 

усмотрение.  

Дети выполняют действия по инструк-

ции и  под контролем воспитателя.   

Воспитатель: Теперь ребята, мы проде-

нем яркую атласную ленточку через шарик, 

и затем мы украсим нашу елочку. 

Дети выполняют действия под при-

смотром воспитателя.  

Воспитатель: Ребята, вы все молодцы, 

все постарались украшать наши новогодние 

шары. Давайте сейчас, выполним  еще одну 

пальчиковую гимнастику, и наши ручки от-

дохнут.  

« Праздник Новый год» 

Наступает долгожданный  новый год 

хлопают в ладоши 

Дети возле елки водят хоровод               

 Ладоши сцеплены в круг 

На елке весят разноцветные  шарики    

Поочередно соединяем пальцы обеих 

рук образуя "шарики". 

И светятся на гирлянде яркие фона-

рики.    Выполняем движения,          

Имитирующие  фонарики 

За окном кружатся снежинки    

Легкие, плавные движения кистями    

рук из стороны в сторону 

На солнце сверкают льдинки              

Сжимаем и резко разжимаем кулачки 

А под нашей елочкой детей ждут их по-

дарки    

Дети хлопают в ладоши 

Дети  берут свои шары новогодние и   

вместе с воспитателем  подходят к елочке и 

украшают ее.  

Воспитатель: Ребята,  посмотрите какие 

яркие и праздничные шары у нас получи-

лись! Вы сможете потом перед новогодними 

каникулами забрать эти шары домой и пове-

сить на свою елочку. Это будет подарок ва-

шей маме на новый год. Теперь послушайте 

мое новогоднее стихотворение.  

На ёлке шарики висят, 

Как будто разноцветный сад. 

Они сверкают и играют, 

И грусти с нами не бывает!  

Синий шарик — как вода, 

Алый — как звезда, 

Золотой — блестит, как солнце, 

На весёлые оконце.  

Красный шарик, золотой, 
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А внутри — совсем простой. 

Но на ёлочке сияет, 

Нам подарки обещает. 

Словно яркие фонарики 

Висят разноцветные шарики.  

И в бумажной упаковке 

Будут шары, мишура и хлопушки. 

Звонкий смех детей раздается 

Нам навстречу Новый год стучится. 

 

 

 

 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями здо-

ровья в условиях детского дома-интерната 

Дрожжина Светлана Владимировна 

воспитатель 

Тамбовское областное государственное бюджетное учреждение социального обслужи-

вания -  детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуаль-

ном развитии «Мишутка» 

Тамбовская область, Сампурский муниципальный округ, пос. Сатинка, 

Смолярчук И.В. 

научный руководитель: к.пс.н., доцент, зав. кафедрой дефектологии 

 

Важной ценностью человека, на кото-

рой основывается социальное развитие – это 

доброжелательное отношение и восприятие 

детей которые не похожи на других, ведь в 

первую очередь они – дети. Все это требует 

соблюдения ряда условий: дети с ОВЗ 

должны иметь равные права и особые усло-

вия для развития; обучаться навыкам самооб-

служивания и независимости; умению отста-

ивать свои права.  

Социальное окружение семей, в кото-

рых имеются дети с ОВЗ, может, как способ-

ствовать, так и противодействовать кризисам 

в их жизни. Родители оказываются в трудной 

ситуации: с одной стороны они заботятся о 

своих детях, но с другой стороны, родители 

относятся к обществу, которое в некотором 

роде, рассматривает их ребенка как соци-

ально непригодного. Родители беспокоятся 

по поводу будущего своих детей, и их ожи-

дания могут оказаться нереализованными не 

только в связи с заболеванием, а так же в 

силу препятствий социального характера.  

Ребенок, имеющий ограниченные воз-

можности здоровья, является сильным срес-

согенным фактором для всей семьи. Если се-

мья реагирует на стресс недостаточно гибко 

и, становится несбалансированной, может 

возникнуть опасность дисфункции (грубое 

обращение с детьми, нарушение 

психического здоровья членов семьи, ухуд-

шение или распад внутрисемейных отноше-

ний).  

Было время, когда за рубежом, а так же 

в России, в родильном доме отказывались от 

ребенка имеющим нарушения в развитии, 

чтобы мать не успела привыкнуть к малышу. 

По данным Мастюковой Е.А: «В по-

следнее время отмечается обратная тенден-

ция: социально приемлемым считается вос-

питание детей с отклонением развития в се-

мье. Это определяет хронически стрессовую 

ситуацию во многих семьях» [3]. Чтобы от-

ношения в семьях имеющих «особых» детей 

были сбалансированными, родители должны 

быть очень грамотными в социальном плане, 

и каждый из них имел тесную связь с ребен-

ком; воспринимал его таким, какой он есть, а 

не таким, каким бы его хотелось видеть. Не 

всегда родители могут создать благоприят-

ные условия для развития ребенка, и тогда 

они принимают решение о временном поме-

щении ребенка в детское учреждение соци-

альной защиты.  

«Среди семей групп риска по «социаль-

ному» сиротству большую группу состав-

ляют семьи с детьми, имеющими ограничен-

ные возможности здоровья, которым при-

своен статус инвалида по определенным за-

болеваниям. Основной причиной того, что 
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дети-инвалиды становятся «социальными» 

сиротами, - является отсутствие в обществе 

развитой системы услуг для семей с ребен-

ком-инвалидом. В особенно трудном поло-

жении оказываются семьи детей с серьез-

ными нарушениями в интеллектуальном раз-

витии, так как в нашей стране этот контин-

гент детей считался необучаемым, отсут-

ствовала система абилитационных меропри-

ятий», – отмечает Шипицина Л.М. [4].  

Большую роль на коррекцию психоло-

гического здоровья детей с ограничениями 

развития оказывает умение точно сформиро-

вать задачи и выработать алгоритм коррек-

ционных мер. Психолого-педагогические ис-

следования, проводимые на базе Тамбов-

ского областного государственного казен-

ного учреждения социального обслуживания 

– детский дом-интернат с серьезными нару-

шениями в интеллектуальном развитии «Ми-

шутка» показали, что в результате влияния 

стиля родительского воспитания, семьи де-

тей с ограниченными возможностями имеют 

тенденцию к семейным разводам с возникно-

вением проблем рождения особого ребенка. 

45% матерей этих детей имеют медицинские 

проблемы, а 63% отцов употребляют алко-

голь. В связи с тем, что только 33,33% детей 

имеют целевое психолого-педагогическое 

сопровождение, это приводит к пережива-

нию неприятных событий, стрессов, отсут-

ствию возможности контролировать события 

собственной жизни (происходящее).  

По мнению Гордеевой Т.О.: «Исследо-

вание эмоционального состояния родителей 

подтвердило тот факт, что у детей наруша-

ется поисковое поведение в связи с прямым 

дискомфортным агрессивным воздействием 

со стороны родителей. Высокий уровень си-

туативной и личностной тревожности роди-

телей, его связь с возможностью контроля 

над ребенком, что влияет на формирование 

опыта контроля событий в собственной 

жизни (происходящего), приводит к суще-

ственному ограничению или отсутствию са-

мостоятельности в раннем детстве» [1]. 

Поисковое поведение у детей наруша-

ется авторитарной позицией взрослых, нару-

шением психологической дистанции, отсут-

ствию интереса к «кооперации» с ребенком.  

Агрессивное отношение, авторитарный 

стиль воспитания, недостаток внимание 

извне, все это повышает уровень тревожно-

сти у родителей, и, в итоге, «вносит постоян-

ный весомый вклад в формирование беспо-

мощности ребенка, объясняя его ошибки» 

[2].  

Нравственная направленность лично-

сти аномальных детей с феноменом обучен-

ной беспомощности в практической деятель-

ности акцентирована на социализации, 

стремлению к общению. Дети с разным ме-

дицинским статусом находят взаимопонима-

ние на основе личных потребностей в сов-

местных действиях.  

«Выученная беспомощность и песси-

мистический стиль объяснения поддаются 

коррекции» [2]. Результаты работы службы 

ППМС сопровождения отражаются в дина-

мических изменениях эмоционально-воле-

вой сферы детей: снижение уровня импуль-

сивности, тревожности, агрессии детей; по-

вышение мотивации к учебной, трудовой де-

ятельности; увеличение тенденции к ответ-

ственности и целенаправленным действиям; 

снижения тенденции к самостоятельности. 

Это результат сбалансированных отношений 

специалистов и педагогов ППМС с ребенком 

исключающих дисфункциональные. 

За последнее время произошли значи-

тельные перемены в обществе, изменилось 

отношение не только к лицам с ограничен-

ными возможностями здоровья, но и возмож-

ности их абилитации. Педагогами детского 

дома-интерната «Мишутка» разработана си-

стема ППМС сопровождения, комплекс кор-

рекционно-реабилитационных мероприятий 

по социально-трудовой адаптации детей с се-

рьезными нарушениями в интеллектуальном 

развитии.  

На первом этапе работа с детьми с глу-

боким и тяжелым нарушением интеллекта 

опирается на элементарные правила поведе-

ния воспитанников (в общении со взрослыми 

и сверстниками), на формирование жизненно 

необходимых навыков самообслуживания и 

культурно-гигиенических навыков. 

В учреждении создана коррекционно-

развивающая среда, обеспечивающая форми-

рование навыков адаптивного и коммуника-

тивного поведения воспитанников, способ-

ствующая их социальной реабилитации. Осу-

ществляется обучение детей с особыми обра-

зовательными потребностями элементарным 
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основам школьных знаний и подготовка к до-

ступной трудовой деятельности. Овладевая 

трудовыми навыками, дети осваивают пред-

метно-орудийные действия, овладевают кон-

кретными операциями и существенно обога-

щают собственный нравственный опыт. У 

детей возникает первая реальная мотивация 

поведения. 

Жизнь в условиях детского дома-интер-

ната имеет существенные особенности. Дети 

имеют дело с готовыми результатами труда, 

а не с трудовыми процессами. У них закреп-

ляются потребительские тенденции, не все-

гда возникает позитивное отношение к 

труду. Помочь ребенку приспособиться к ре-

альной жизни в условиях государственного 

учреждения очень сложно, так как существу-

ющие программы содержат много общей ин-

формации.  

Следующий этап включает в себя под-

готовку и вовлечение воспитанников в раз-

личные виды деятельности в соответствии с 

их интересами и возможностями.  

Формы реабилитации детей с ограни-

ченными возможностями разнообразны (ме-

дицинская, педагогическая, психологиче-

ская, социальная), но на наш взгляд, особое 

место занимает творческая и трудовая реаби-

литация. В детском доме работают кружок 

«Умелые ручки», а так же проходят занятия 

по «Музыке и ритмическим движениям». Ре-

абилитационно-коррекционная работа в дет-

ском доме-интернате «Мишутка» способ-

ствует самореализации, максимальному ис-

пользованию способностей, помогает детям 

с ограниченными возможностями здоровья 

ощущать чувства радости.  

В попытке понять себя, свои чувства, 

выразить свои творческие возможности, при-

нести пользу коллективу своими трудовыми 

возможностями, подростки развивают свою 

внутреннюю мотивацию. В мастерских и 

кружках детского дома дети шьют, выращи-

вают растения, изготавливают различные из-

делия из дерева, рисуют.  

Если бы каждая семья, опекающая ре-

бенка с нарушениями в развитии, чаще обра-

щалась к специалистам службы ППМС на 

базе стационарных учреждений, начиная с 

раннего возраста своих детей, это сохраняло 

бы семейные связи, процесс социальной 

адаптации детей и семьи стал бы намного эф-

фектнее. Специалисты стационарных учре-

ждений могут оказывать такую консульта-

тивную помощь и обладают соответствую-

щей квалификацией для ведения такой ра-

боты.  
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Читательская грамотность — важный 

аспект образовательной подготовки, кото-

рый закладывает основу для дальнейшего 

успеха ребёнка в учёбе и жизни. Именно 

начальная школа играет ключевую роль в 

формировании основ понимания текста, ана-

лиза прочитанного и умения извлекать необ-

ходимую информацию. 

Что такое читательская грамотность? 

Это способность понимать, интерпре-

тировать и применять информацию, содер-

жащуюся в тексте. Она включает умение ана-

лизировать содержание произведения, выде-

лять главное, выстраивать логику повество-

вания и формировать собственное мнение от-

носительно прочитанного. 

Основными целями являются: 

- Овладение техникой осознанного чте-

ния. 

- Формирование способности к понима-

нию смысла текста. 

- Стимулирование желания самостоя-

тельно обращаться к книге. 

- Расширение круга познавательных 

интересов. 

Этапы формирования читательской 

грамотности 

Процесс делится на несколько этапов: 

1. Освоение техники чтения. Здесь ос-

новное внимание уделяется правильности 

произношения, беглости и выразительности 

чтения. 

2. Обучение пониманию содержания 

текста. Дети учатся выявлять главную 

мысль, устанавливать связь между частями 

текста, отвечать на вопросы по содержанию. 

3. Развитию навыков интерпретации и 

оценки текста. Школьники начинают сравни-

вать разные точки зрения, давать оценку ге-

роям произведений, аргументированно вы-

сказываться о произведении. 

Методы и приемы формирования чита-

тельской грамотности 

Эффективными методами являются: 

- Метод проектов: выполнение иссле-

довательских заданий, связанных с текстом. 

- Проблемное обучение: постановка 

проблемных ситуаций, решение которых 

связано с содержанием текста. 

- Групповая работа: организация об-

суждений, дебатов, дискуссий по поводу 

прочитанных произведений. 

- Драматизация: инсценировки, театра-

лизованные представления на основе сюже-

тов художественных произведений. 

Методы формирования читательской 

грамотности 

1. Обучение технике быстрого и пра-

вильного чтения 

— Проводить ежедневные занятия по 

скорочтению. 

— Использовать игровые приёмы для 

тренировки скорости восприятия текста. 

2. Развитие навыка осмысленного чте-

ния 

— Задавать вопросы перед началом 

чтения («Что ты думаешь произойдёт 

дальше?»). 

— Просить пересказать сюжет своими 

словами. 

— Анализировать персонажей и собы-

тия вместе с детьми. 

3. Поддержка самостоятельного выбора 

литературы 

— Создать классную библиотеку с раз-

нообразием жанров и авторов. 

— Организовать экскурсии в школь-

ную или городскую библиотеки. 

4. Использование межпредметных свя-

зей 

— Читать художественные произведе-

ния, связанные с историей, географией, био-

логией. 

— Применять полученные знания на 

уроках математики и окружающего мира. 

Роль учителя в процессе формирования 

читательской грамотности 

Учитель выступает организатором про-

цесса обучения, создавая комфортные усло-

вия для самостоятельного знакомства с лите-

ратурой. Учитель: 

- Подбирает литературу, соответствую-

щую возрасту и интересам детей. 
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- Помогает детям осваивать технику 

чтения. 

- Способствует активизации познава-

тельной активности. 

- Оказывает поддержку при возникно-

вении трудностей. 

Основные направления педагогических 

приемов 

1. Формирование интереса к чтению 

Привлечение детей к процессу чтения 

начинается с мотивации и создания положи-

тельного отношения к книгам. Вот некото-

рые проверенные способы: 

- Организация увлекательных меропри-

ятий («день любимой книги», книжные фе-

стивали). 

- Создание комфортной среды для чте-

ния (уголок чтения, библиотеки с яркими об-

ложками). 

- Проведение конкурсов и викторин по 

прочитанным произведениям. 

2. Развитие техники чтения 

Чтобы чтение было эффективным, 

важно совершенствовать технику восприя-

тия текста ребенком. Полезны упражнения, 

направленные на развитие скорости, пра-

вильности и выразительности чтения: 

- Чтение вслух по ролям (развитие эмо-

циональной окраски речи). 

- Использование методов слогового и 

целословачного чтения. 

- Работа над скоростью чтения через 

специальные игры и задания ("беглое чте-

ние"). 

3. Понимание содержания текста 

Одним из ключевых аспектов повыше-

ния читательской грамотности является ра-

бота с содержанием произведения. Это вклю-

чает: 

- Постановку вопросов перед началом 

чтения (предсказания сюжета, персонажей). 

- Обучение пересказу основных момен-

тов и главных идей текста. 

- Анализ характеров героев, причинно-

следственных связей в сюжете. 

4. Развития образного мышления и во-

ображения 

Дети младшего школьного возраста 

особенно восприимчивы к визуализации об-

разов, возникающих в ходе чтения. Эффек-

тивны следующие методики: 

- Рисование иллюстраций к эпизодам 

произведений. 

- Драматизация сказочных ситуаций, 

создание театральных постановок. 

- Составление коллажей и рисунков по 

мотивам любимых рассказов. 

5. Применение современных техноло-

гий 

Современные образовательные техно-

логии позволяют сделать процесс обучения 

интерактивным и интересным. Например: 

- Электронные книги с озвучиванием и 

анимациями. 

- Онлайн-игры и квесты, основанные на 

литературных сюжетах. 

- Интерактивные доски и планшеты для 

совместного анализа текстов. 

Эти педагогические приемы позволяют 

комплексно подойти к развитию читатель-

ских компетенций учеников начальной 

школы, делая занятия интересными и эффек-

тивными. Важно помнить, что индивидуаль-

ный подход к каждому ребенку способствует 

достижению наилучших результатов. 

Почему важно развивать читательскую 

грамотность? 

1. Развитие мышления: Чтение стиму-

лирует мыслительные процессы, улучшает 

память и концентрацию внимания. 

2. Расширение словарного запаса: По-

стоянное чтение обогащает речь ребёнка но-

выми словами и выражениями. 

3. Подготовка к самостоятельной ра-

боте: Навык чтения и анализа текста необхо-

дим для эффективного усвоения учебного 

материала. 

Для повышения читательской грамот-

ности в начальной школе педагоги исполь-

зуют разнообразные методы и приёмы, спо-

собствующие формированию устойчивого 

интереса к книге и глубокому пониманию 

прочитанного материала. Эти подходы вклю-

чают: 

I. Формирование мотивационного ком-

понента чтения 

1. Игровые формы занятий 

Игровой метод позволяет вовлечь ре-

бёнка в учебный процесс естественным обра-

зом. Можно организовать тематические иг-

ровые дни, праздники литературы, конкурсы, 

викторины, квесты по любимым произведе-

ниям. 
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2. Поддержка домашней читательной 

культуры 

Привлекайте родителей к совместной 

работе: рекомендации по выбору книг, об-

суждение домашних заданий, участие в чте-

нии вместе с ребёнком. 

II. Развитие техники чтения 

3. Скоростное чтение 

Упражнения на скорость чтения повы-

шают уверенность ученика и формируют по-

ложительное отношение к процессу. Приме-

няются беглые просмотры текста, игра "Кто 

быстрее прочтёт предложение". 

4. Артикуляционная гимнастика 

Обучающие игры и скороговорки раз-

вивают чёткость произношения и правиль-

ное дыхание, улучшая восприятие звукового 

состава слова. 

III. Освоение способов осмысления тек-

ста 

5. Пересказ текста 

Практикуйте пересказ прочитанных 

фрагментов, задавая детям вопросы о содер-

жании, героях, событиях. 

6. Творческое задание 

Предложите ученикам составить рас-

сказ на основе заданных предложений или 

придумать продолжение истории самостоя-

тельно. 

IV. Применение мультимедийных ре-

сурсов 

7. Аудиокниги и электронные носители 

Использование аудиозаписей развивает 

слуховую память и обогащает лексический 

запас ребенка. Книги с картинками стимули-

руют воображение и интерес к литературе. 

8. Цифровые платформы и онлайн-ре-

сурсы 

Современные цифровые инструменты 

предоставляют возможности для проверки 

качества чтения и расширяют спектр исполь-

зуемых материалов. 

Таким образом, сочетание игровых 

форм, индивидуальных подходов и иннова-

ционных решений создаёт благоприятные 

условия для формирования устойчивых 

навыков читательской грамотности у школь-

ников начальной ступени образования. 

Рекомендации для учителей и родите-

лей 

1. Регулярно читать вслух детям, сти-

мулируя интерес к литературе. 

2. Обсуждать прочитанное, задавая во-

просы и предлагая обсудить впечатления. 

3. Поощрять самостоятельное чтение 

вне уроков. 

4. Участвовать в литературных конкур-

сах и викторинах. 

Таким образом, формирование чита-

тельской грамотности требует комплексного 

подхода, включающего разнообразные ме-

тоды и подходы, направленные на создание 

условий для активного вовлечения детей в 

процесс чтения и понимания текста. 

Формирование читательской грамотно-

сти начинается в начальной школе и продол-

жается на протяжении всего школьного пе-

риода. Чем раньше ребенок овладеет этими 

навыками, тем успешнее он сможет справ-

ляться с учебными заданиями и достигать 

высоких результатов в учебе и дальнейшей 

профессиональной деятельности. 
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Конспект открытого занятия по развитию речи в подготовительной группе «В поисках 

запутанных сказок» 

Костенко Анна Александровна 

воспитатель 

МБДОУДСКВ №4 

Краснодарский край, Ейский район, станица Должанская 

 

Цель: развитие речевой активности че-

рез игровые задания на основе сказочного 

сюжета; закрепление знаний о русских 

народных и авторских сказках. 

Задачи: 

Образовательные: 

- совершенствование навыка словооб-

разования имен существительных с именами 

прилагательных в винительном падеже; 

- закреплять умение детей правильно 

называть слова на заданный звук; 

- закрепить знания детей о знакомых 

сказках, узнавать их по фрагментам, иллю-

страциям, предметам и т.д. 

Развивающие: 

- развивать речевую и познавательную 

активность детей, умение сравнивать, обоб-

щать, делать выводы и умозаключения; 

- развивать мышление, воображение, 

зрительную память, наблюдательность. 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к сказкам; 

- совершенствование умения взаимо-

действовать в коллективе; 

- воспитывать стремление к познанию 

нового; формировать умение грамотно изла-

гать свое мнение. 

Предварительная работа: чтение ска-

зок, рассматривание иллюстраций, разучива-

ние пословиц, поговорок, скороговорок, от-

гадывание сказок. 

Материалы и оборудование: сундучок, 

иллюстрации к сказкам, картинки сказочных 

героев, буквы для составления слова, кар-

тинки с изображение времен года, письмо. 

Ход занятия 

1. Вводная часть (организационный мо-

мент) 

Воспитатель: 

«Здравствуйте, ребята! Как приятно ви-

деть ваши улыбающиеся лица! А знаете ли 

вы, что у приветствия много „родственни-

ков“? Давайте их назовём!» 

(Дети предлагают варианты: „добрый 

день“, „рад видеть“, „приветствую“ и др.) 

Воспитатель: 

«А можно ли сказать „привет“ незнако-

мому взрослому?  

Почему? 

Кроме приветствий, есть волшебные слова, 

которые согревают сердце — это компли-

менты. Давайте поиграем!» 

Игра «Тёплые слова» 

Дети встают в круг, передают символиче-

ское «солнышко» (из картона или ткани) и 

говорят друг другу добрые слова. 

Воспитатель подводит итог: 

«Как хорошо, когда рядом друзья и 

звучат добрые слова! Теперь мы готовы к 

приключениям.» 

2. Мотивационный этап 

На столе — яркий конверт с загадоч-

ной печатью. 

Воспитатель: 

«Что это? Конверт! Давайте прочи-

таем, что внутри.» 

Дети читают письмо: 

«Дорогие друзья! В нашей сказочной 

стране беда: злая волшебница-путаница всё 

перепутала. Помогите восстановить поря-

док! Без вас нам не справиться…» 

Воспитатель: 

«Письмо обрывается… Как узнать, кто 

его прислал? Посмотрите, в конверте ещё 

что-то есть!» 

Дети находят разрезанные буквы, со-

бирают слово «СКАЗКА». 

Воспитатель: 

«Значит, нам нужно отправиться в ска-

зочную страну! Но как? Обычные способы 

не подойдут — нам нужен волшебный путь! 

Посмотрите — на полу появились волшеб-

ные следы! Они приведут нас в мир сказок. 

Давайте встанем на первый след и произне-

сём заклинание!» 

Дети встают на имитацию «волшебных 

следов» (картонные или тканевые отпе-

чатки, разложенные по комнате). 

Воспитатель (вместе с детьми): 
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«След за следом, шаг за шагом —  

В сказку мы идём с отвагой! 

Волшебство, открой свой свет, 

Нас в сказочный путь поведи!» 

3. Основная часть (поисково-игровой 

блок) 

Звучит волшебная музыка. Дети «сле-

дуют» по отпечаткам, переходя от станции к 

станции. 

Станция 1. «Звуковая поляна» (разви-

тие фонематического слуха) 

Воспитатель: 

«Пока идём, послушаем, какие звуки 

нас окружают.» 

Дети имитируют: 

шум колёс поезда: жж-жж-жж; 

свист чайника: с-с-с; 

вой ветра: у-у-у; 

жужжание пчёлы: ж-ж-ж; 

писк комара: з-з-з; 

дыхание на морозе: х-х-х. 

Станция 2. «Сундук ошибок» (коррек-

ция названий сказок) 

На столе — сундук с «испорченными» 

названиями. Дети исправляют: 

«Царевна-индюшка» → «Царевна-ля-

гушка»; 

«По-собачьему велению» → «По щу-

чьему веленью»; 

«Сивка-будка» → «Сивка-Бурка»; 

«Иван-царевич и зелёный волк» → 

«Иван-царевич и серый волк»; 

«Сестрица Алёнушка и братец Ники-

тушка» → «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка»; 

«Мальчик-с-кулачок» → «Маль-

чик-с-пальчик»; 

«Курочка в полосочку» → «Курочка 

Ряба»; 

«Петушок — золотой пастушок» → 

«Петушок — золотой гребешок»; 

«Заюшкина сумочка» → «Заюшкина 

избушка»; 

«Лапша из топора» → «Каша из то-

пора». 

Станция 3. «Путаница времён года» 

(закрепление знаний о природе) 

Воспитатель загадывает: 

«Двенадцать братьев 

Друг за другом бродят, 

Друг друга не обходят.» (Месяцы) 

Дети расставляют картинки-символы 

времён года по порядку. Обсуждают: 

Какое сейчас время года? 

Что было до весны? 

Что будет после весны? 

Какие месяцы относятся к весне? 

Станция 4. «Чей это след?» (развитие 

логического мышления) 

На доске — изображения частей тела живот-

ных. Дети отвечают: 

Чей хвост? (лисий); 

Чьи уши? (заячьи); 

Чей гребешок? (петушиный); 

Чья морда? (собачья); 

Чьи лапы? (медвежьи). 

Воспитатель: 

«Из какой сказки эти герои?» («Заюш-

кина избушка») 

Станция 5. «Карта приключений» (раз-

витие пространственного мышления и па-

мяти) 

Воспитатель: 

«Ребята, мы прошли уже столько стан-

ций! Чтобы не забыть наше путешествие, 

давайте создадим карту приключений. На 

столах лежат большие листы бумаги и мар-

керы. Каждый из вас нарисует один эпи-

зод — то, что вам больше всего запомни-

лось на каждой станции. 

А чтобы карта была волшебной, мы отметим 

на ней все цифры, которые встречали в 

пути — они помогут нам вспомнить порядок 

событий!» 

Дети работают в группах или индиви-

дуально: 

рисуют ключевые моменты каждой 

станции (сундук, звери из «Теремка», вре-

мена года, части тела животных); 

подписывают или проставляют цифры 

(1–5), обозначающие порядок станций; 

добавляют детали (волшебные следы, 

облака, деревья) для красоты. 

Воспитатель помогает: 

«Где у нас была „Звуковая поляна“? 

Давайте отметим её первой. А где мы нахо-

дили ошибки в сказках? Это вторая стан-

ция!» 

Когда карты готовы, дети вместе с вос-

питателем рассматривают их, проговари-

вают последовательность событий. 
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Станция 6. «Сказочный алфавит» (фо-

нематическое восприятие) 

Дети группируют героев по первому звуку: 

[З]: Заяц, Змей Горыныч, Золушка, Зо-

лотая рыбка; 

[К]: Кот в сапогах, Карлсон, Крошка 

Енот, Конёк-Горбунок, Кощей Бессмертный, 

Колобок, Красная Шапочка, домовёнок 

Кузя, папа Карло, Кай, Карабас-Барабас; 

[М]: Морозко, Муха-Цокотуха, 

Маугли, Мальчик-с-пальчик, Мальвина, 

Мойдодыр, Маленький Мук. 

4. Заключительная часть (возвращение 

и рефлексия) 

Воспитатель: 

«Наше путешествие подходит к концу. 

Но как вернуться обратно? Посмот-

рите — волшебные следы ведут нас домой! 

Давайте пройдём по ним и произнесём за-

клинание возвращения.» 

Дети следуют по «волшебным следам» 

в обратном направлении. 

Воспитатель (вместе с детьми): 

«След за следом, путь домой, 

В группу возвращаемся с тобой! 

Сказочный свет погас, 

Но в сердцах остался он у нас!» 

Воспитатель: 

«Вот мы и дома! Все следы привели 

нас обратно в нашу уютную группу.» 

Рефлексия 

Воспитатель задаёт вопросы: 

Какие сказки мы сегодня спасли от 

волшебницы-путаницы? 

Какой момент вам запомнился больше 

всего? 

Что было самым сложным? 

Какое настроение осталось после путе-

шествия? 

Хотите ли вы ещё раз отправиться по 

волшебным следам в сказку? 

Как вам понравилась наша карта при-

ключений? Что вы на ней изобразили? 

Воспитатель: 

«Вы — настоящие помощники! Благо-

даря вам в сказочной стране снова порядок 

 

 

 

 

Детское наставничество в вопросах духовно-нравственного и гражданско-патриотиче-

ского воспитания 

Гогитидзе Елена Алексеевна 

старший воспитатель 

МАДОУ  № 1 

Краснодарский край, Ленинградский муниципальный округ 

 

Аннотация: в статье освещена актуаль-

ность формирования гражданско-патриоти-

ческих и духовно-нравственных начал у до-

школьников представленная через опыт ра-

боты наставничества старших дошкольников 

над младшими и школьниками казачьих 

классов над дошкольниками. 

Ключевые слова:  наставничество, 

гражданско-патриотическое и духовно-нрав-

ственное  воспитание, взаимодействие, дети. 

 

На современном этапе развития Рос-

сийского государства необходимо поддержа-

ние культурно-исторических традиций, 

формирование демократического, граждан-

ского общества. Гражданско-патриотические 

ценности и нравственно-культурные тради-

ции становятся неотъемлемой составной ча-

стью российского менталитета, без которых 

невозможно построить новое сильное госу-

дарство. Только путем уважения к собствен-

ной истории, к делам и традициям старших 

поколений можно вырастить морально здо-

ровую личность (нацию). Необходимо воз-

рождать национальную гордость, националь-

ное достоинство и национальную культуру. 

Работа по духовно-нравственному и 

гражданско-патриотическому воспитанию  
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дошкольников в нашем саду осуществляется 

в различных формах (видах): одно из кото-

рых наставничество. 

Любые  формы наставничества всегда 

предполагают, что есть старший – и млад-

ший, руководитель – и подчиненный. В 

нашем саду и помощники, то есть настав-

ники, и наставляемые, то есть воспитанники 

- дети, поэтому между участниками процесса 

не возникает «барьер власти», ребёнок  не бо-

ится признаться в своем незнании. Настав-

ник, в свою очередь, тоже не все знает, он 

даже не обязательно лидер. 

Наставничестве для детей, в нашем дет-

ском саду это: наставничество представите-

лей храма  и это модель «духовенство-воспи-

танники»; наставничество между детьми, и 

здесь две модели «дошкольник-дошколь-

ник», «ученик-дошкольник». 

На основе соглашения с храмом Трёх 

Святителей проводятся регулярные встречи с 

отцом Александром. Он проводит с детьми 

один час в неделю. Темы для дискуссий вы-

бирают после совета с родителями. Для каж-

дого возраста они разные. 

Один раз в месяц, в детский сад прихо-

дит Матушка Татьяна, и проводит образова-

тельные ситуации,  с продуктивной деятель-

ность, с воспитанниками подготовительных  

к школе групп. 

Так же ребята этих групп, вместе с вос-

питателем (раз в месяц) в первую половину 

дня приходят в храм, где Батюшка им расска-

зывает о частях облачений, сам выносит их, 

показывает, рассказывает этимологию слов 

«скуфья», «епитрахиль», «поручи»... Гово-

рит об иконах, об облачениях и о кадиле, и 

колоколах. И затем вместе с педагогом вос-

кресной школы изготавливают различные 

поделки. 

Опыт этой модели наставничества «ду-

ховенство - воспитанники» был неодно-

кратно представлен нами на межъепархиаль-

ных конференциях. 

Роль наставника не сводится только к 

передаче знаний, она предполагает также  

моральную поддержку, личный пример, дру-

жеское взаимодействие между участниками 

процесса. Наставник, во-первых, помогает 

своему подопечному в решении учебных за-

дач; во-вторых, своим личным примером мо-

тивирует  на успешную духовно-

нравственную и гражданско-патриотиче-

скую деятельность; в третьих, отмечает и ра-

дуется каждому успеху своего подопечного. 

Именно этой точки зрения мы придержива-

емся. 

Наставничество нами рассматривается, 

как способ: 

- строить социальные отношения; 

- применять на практике свои мораль-

ные и религиозные принципы; 

- получать новые навыки; 

- найти поддержку и друзей; 

- почувствовать себя способным что-то 

совершить. 

В наставничестве между детьми пози-

ция старшего, знающего и умеющего больше 

и использующего знания и умения для того, 

чтобы сделать что-то полезное и приятное 

тем, кто сам этого еще не может, суще-

ственно влияет на представления старших 

детей о себе. Практическая реализация такой 

позиции обогащает образ — Я, вносит в него 

такие положительные черты, как: «Я тот, кто 

помогает маленьким и слабым, кто достав-

ляет им радость, кто может защитить их». 

Одновременно появляется гордость за такие 

качества и поступки.  

В этой форме работы мы рассматри-

ваем наставничество как сотрудничество де-

тей разного возраста. Сотрудничество детей 

обладает огромным воспитательным потен-

циалом, так как старшие ребята передают 

свой опыт младшим.  

Участниками данной формы наставни-

чества являются дети, вновь поступившие в 

детский сад или дети младших групп и стар-

шие ребята (5-7 лет), воспитатели, педагог-

психолог, старший воспитатель и родители. 

Дети старших групп ходят к малышам 

в ярких костюмах знакомых персонажей. 

Приветствуют их песнями, вовлекают в хо-

роводные игры, и музыкальные игры с уско-

рением. Старшие ребята своими руками, раз 

в квартал, готовят небольшие сувениры-по-

дарки для малышей. И во вторую половину 

дня, один раз в две недели приходят и сов-

местно с малышами делают поделки. 

Цель этой работы — учить детей до-

ставлять радость другим, заслуживать их 

благодарность и в тоже время чувствовать 

себя более взрослыми и умелыми. У млад-

ших же в результате появляются симпатия и 
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интерес к старшим и готовность общаться с 

ними и по другим поводам. 

Традицией стало участие старших ре-

бят (наставников) с младшими (наставляе-

мыми) в православных фестивалях. (Перед 

выступлением старшие ребята помогают ма-

лышам переодеться). На большей сцене или 

в храме они совместно исполняют танцеваль-

ные номера. Малышам это даёт чувство уве-

ренности, а старшим гордость за  свои уме-

ния. 

Старшие дошкольники с большим ин-

тересом и желанием готовят различные «ма-

стер-классам». Темы и виды деятельности 

помогают спланировать и подготовить вос-

питатели и родители. Были разные занятия: 

разучивали песенки и танцы, пальчиковую 

гимнастику, занимались продуктивными ви-

дами деятельности, учили рисовать нетради-

ционными техниками. На празднике «Посвя-

щение в дошколята», пели песни, вместе тан-

цевали, а также подарили малышам комплект 

развивашек. И в свободное время приходили 

обучать играть в него. 

А так же наставники привлекают малы-

шей к совместному участию в акциях и де-

монстрации представлений детскому центру 

реабилитации «Журавушка». 

Умение преодолевать трудности, бо-

роться с недостатками, проявлять инициа-

тиву, в критической ситуации брать ответ-

ственность на себя, равняется на старших - 

помогут любому малышу стать настоящим 

гражданином своей страны. Такие качества 

не приходят сами собой. Их взращивают в 

себе. 

Для реализации намеченного, на осно-

вании соглашения с директором СОШ № 12, 

нами успешно выстроена и применяется мо-

дель наставничества «ученик-дошкольник». 

Среди основных задач взаимодействия 

наставника с наставляемым: 

- помощь в реализации лидерского по-

тенциала, 

- улучшении образовательных, творче-

ских или спортивных результатов, 

- развитие гибких навыков и метаком-

петенций, 

- оказание помощи в адаптации к но-

вым условиям среды, создание комфортных 

условий и коммуникаций внутри образова-

тельной организации. 

Мы определили группы, которые хотят 

и могут взаимодействовать в этом направле-

нии. Знакомство детей началось с возникно-

вения взаимного расположения, доверия и 

интереса. На первых встречах ребята настав-

ники рассказали о себе, о своей деятельно-

сти, представили воспитанникам свою ви-

зитку. После чего, только на фоне сложив-

шейся взаимной доброжелательности посте-

пенно перешли к более сложным формам ра-

боты. А именно, казачата-школьники прихо-

дят 2 раза в неделю, во вторую половину дня. 

Под присмотром воспитателя проводят гим-

настику пробуждения, затем по необходимо-

сти помогают в формировании культурно-ги-

гиенических навыков.  Отрабатывают с 

детьми движения из спортивных упражне-

ний (только доступные возрасту детей). И 

вместе с ними играют. 

Мы старались придерживаться правил:  

1. Общение старших и младших 

должно быть эпизодическим, а также ограни-

ченным по частоте (у нас  2 раза в неделю во 

вторую половину дня, около 30-50  минут).  

2. Общение должно вызывать положи-

тельные эмоции у обеих возрастных групп 

(то есть ребят из казачьего класса и воспи-

танников ДОУ) и восприниматься ими как 

яркое, интересное событие.  

3. Старшие (школьники-казачата) об-

щаются с младшими исключительно добро-

вольно. Их действия одобряются воспитате-

лем, педагогом — психологом, старшим вос-

питателем, о них сообщается родителям.  

Общение должно быть связано с кон-

кретным делом (в нашем случае это граждан-

ско-патриотическое и духовно-нравственное 

направление), понятным и интересным всем 

детям.  

4. Содержание общения должно посте-

пенно усложняться по степени зависимости 

старших и младших партнеров друг от друга.  

Таким образом, и в первой модели «до-

школьник-дошкольник» и в модели «ученик-

дошкольник», мы решаем две задачи:  

1) обогащаем образ — Я старших детей 

представлениями о себе как о помощнике и 

защитнике слабых;  

2) формируем у всех участников новый 

опыт доброжелательных отношений.  

Целью происходящего в наставниче-

стве является формирование чувства  
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сопричастности через двигательную деятель-

ность посредством методики EduScrum   для 

развития у воспитанников навыков будущего 

в гражданско-патриотической направленно-

сти. 

Предварительная работа проводится 

согласно методике EduScrum. Ребята полу-

чают необходимую теорию, которую даёт им 

воспитатель, всё то, что прописано в ФОП по 

гражданско-патриотическому воспитанию в 

соответствии с возрастом. 

Ребята объединяются в команды со сво-

ими наставниками казачатами. Наставники – 

это дети 14-15 лет, ученики школы, но дети, 

знающие традиции и устои казаков и имею-

щие определённые навыки в этом направле-

нии. Сам внешний вид настраивает ребят: 

форма, выправка, умение двигаться, выпол-

нять упражнения. Детям всегда проще с 

детьми. Все малыши хотят стать школьни-

ками. И когда они могут взаимодействовать 

с такими ребятами, у них формируется жела-

ние быть похожими на них с правильной 

гражданской позиции  по отношению к своей 

Родине.  

В рамках заданного времени, это может 

быть несколько занятий или месяц, создаётся  

мини-мероприятие или проект, чтобы погру-

зиться  в эту тему и изучить её. Воспитатель 

же в это время выступает в качестве эксперта 

(ведущего).  

В ходе таких деятельностей - практиче-

ски погружаясь в мероприятие, ребята про-

живают ценности сотрудничества, жизни и 

здоровья через патриотическое и физическое 

направления. 

Преимущества наставничества данной 

модели очевидны. Дети более расслаблены в 

общении со старшими детьми, что создает 

благоприятную атмосферу для обмена знани-

ями. Более опытные, в свою очередь, нахо-

дятся в менторской роли, что помогает им 

развить лидерство и коммуникативные 

навыки. 

Во-вторых, наставничество данной мо-

дели способствует развитию эмоциональной, 

интеллектуальной компетентности. В про-

цессе общения и взаимодействия со стар-

шими, воспитанники приобретают умение 

слушать, понимать и поддерживать. 

Наконец, наставничество по модели 

способствует развитию самоорганизации и 

самообучения. 

В итоге, наставничество по данной мо-

дели является выигрышной стратегией обу-

чения, которая позволяет глубже и осознан-

нее осваивать образовательную программу, а 

также развивать ключевые навыки, необхо-

димые для успешного функционирования в 

современном обществе 

Как показала данная практика, опыт 

взаимодействия детей младшего и старшего 

возраста способствует не только их успеш-

ной социализации, но и помогает развивать 

речь, овладевать  культурно-гигиеническими 

навыками, становиться эмоционально - ста-

бильными. В свою очередь, если это ребята 

старших групп они понимают свою значи-

мость, что способствует формированию у 

них позиции взрослого, снимает тревож-

ность, и ребята становятся более вниматель-

ными и ответственными. 
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Аннотация: Вечернее чтение сказок – 

это не просто убаюкивающий ритуал, а глу-

бокий процесс передачи жизненных правил. 

Взрослые часто недооценивают мудрость 

этих древних историй, которые для ребёнка 

становятся первой картой реальности. На 

примере простой сказки «Колобок» статья 

показывает, как фольклор мягко, но эффек-

тивно обучает критически важным правилам 

безопасности. В работе предлагается прочи-

тать «Колобка» как детальную инструкцию 

по поведению с незнакомцами. Каждый эпи-

зод разбирается с точки зрения ключевых 

ошибок героя. Для закрепления уроков пред-

лагаются практические инструменты: игра 

«А что, если?», проигрывание сценариев с 

игрушками и рисование безопасного марш-

рута. Таким образом, проживая историю вме-

сте с героем, ребёнок учится принимать пра-

вильные решения и запоминает, как действо-

вать в похожих ситуациях. 

Ключевые слова: сказка, воспитание, 

безопасность, «Колобок», незнакомые люди, 

правила, народная мудрость 

Каждый вечер, в тишине засыпающей 

детской, мы совершаем древний ритуал. Бе-

рём в руки книгу и открываем волшебную 

дверь. За ней – не просто мир драконов, 

принцесс и говорящих зверей. За ней – пер-

вая в жизни ребёнка карта реальности, нари-

сованная не линиями координат, а образами, 

метафорами и судьбами героев. 

Взрослые, часто считают сказки просто 

«убаюкивающим» фоном. Нам кажется, что 

это истории со счастливым концом, чтобы 

ребёнок быстрее уснул. Мы читаем их на ав-

томате и даже не замечаем, насколько эти ис-

тории иногда бывают глубокими, суровыми 

и по-настоящему мудрыми. 

А вдруг за красивыми образами живот-

ных и магическими предметами скрывается 

нечто большее? Давным-давно, когда ещё не 

было книг по воспитанию детей, именно 

сказки, передаваемые из уст в уста, из поко-

ления в поколение. Они мягко, но эффек-

тивно объясняли самое важное: как заметить 

опасность, как общаться с чужими людьми, 

какие правила нельзя нарушать и что слу-

чится, если их все же нарушить. 

Возьмём самую короткую и простую 

сказку – «Колобок». Забудем на мгновение, 

что это весёлая история о сбежавшей бу-

лочке. Представьте, что мы читаем её внима-

тельно, словно изучаем инструкцию по пове-

дению с незнакомцами. Оказывается, эта 

простая сказка – подробный урок о том, как 

поступать правильно и почему важно избе-

гать ошибок. Каждая ошибка героя стано-

вится ярким знаком предупреждения, как 

красный сигнал светофора, помогающим ре-

бёнку запомнить главное правило: будь осто-

рожен с незнакомцами. 

Самая первая и грубая ошибка Колобка 

– самовольный уход из дома. Он не спросил 

разрешения у «деда и бабы», воспользовался 

их минутной рассеянностью и покатился 

куда глаза глядят. Уже здесь заложен ключе-

вой урок: граница безопасности – это стена 

родного дома, а её пересечение возможно 

только с одобрения старших. Объясните ре-

бёнку, что Колобок нарушил Правило №1: 

«Всегда спрашивай разрешения, чтобы куда-

то пойти». 

Далее следует блестящая иллюстрация 

того, как не надо вести диалог. Каждый 

встречный зверь (Заяц, Волк, Медведь) дей-

ствует по одной схеме: 

устанавливает контакт («колобок, коло-

бок, я тебя съем!»). 

просит подробностей («я от дедушки 

ушёл…»). 

получает то, что хочет (колобок хваста-

ется и даёт себя съесть). 
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Колобок, вместо того чтобы прервать 

контакт и убежать при первой же угрозе, 

вступает в диалог и раскрывает информацию 

о себе. Он поёт одну и ту же песню, где есть 

критически важные данные: он один, он сбе-

жал, его маршрут известен. Это идеальная 

добыча. Обсудите с ребёнком: а что должен 

был сделать Колобок? Верно – не останавли-

ваться, не вступать в разговор, громко по-

звать на помощь и катиться обратно к дому 

что есть сил. Это Правило №2: «Никогда не 

разговаривай с незнакомыми и не рассказы-

вай им о себе и своей семье». 

Кульминация сказки – встреча с Лисой. 

Она – гений манипуляции. Она понимает, что 

предыдущие угрозы не работали. И она ме-

няет тактику: 

не угрожает, а льстит («какой ты краси-

вый, голосок какой чудесный!»). 

просит сесть поближе, потому что 

«плохо слышно». 

нарушает дистанцию и физические гра-

ницы. 

Колобок, привыкший к прямой угрозе, 

теряет бдительность. Он не распознаёт опас-

ность в ласковом голосе. Его губит самоуве-

ренность («Я от всех ушёл, и от тебя уйду!») 

и нарушение правила о безопасной дистан-

ции. Лиса не играет в открытую силу, она иг-

рает в хитрость. Здесь рождается Правило 

№3: «Опасайся не только того, кто кричит, 

но и того, кто слишком ласков. Никогда не 

подходи близко к незнакомцу и не садись к 

нему». 

Просто прочитать сказку недостаточно. 

Нужно закрепить алгоритм. После чтения 

предложите ребёнку игру «А что, если?»: 

«А что, если бы Колобок не ушёл со 

двора?» 

«А что, если бы он не стал разговари-

вать с Зайцем?» 

«А что, если бы Лиса попросила сесть 

на пенёк, а он ответил: Нет, мне нельзя, я 

спешу домой?» 

Проиграйте эти сценарии с игрушками. 

Пусть ребёнок сам «спасёт» Колобка, прого-

ворив правильные действия. Нарисуйте вме-

сте «Безопасный маршрут Колобка» – дорогу 

от дома до ближайшего безопасного места 

(например, бабушкиной избушки). 

«Колобок» – это не история для запуги-

вания. Это тренажёр по принятию решений в 

безопасной обстановке. Ребёнок, сопережи-

вая герою, в комфорте своей кровати прожи-

вает опасную ситуацию и невольно ищет из 

неё выход. Наша задача – помочь ему этот 

выход найти и превратить в устойчивую по-

веденческую схему. 

Так что в следующий раз, закрывая 

книжку, спросите не «Понравилась ли 

сказка?», а «Какой главный урок получил Ко-

лобок?». И, возможно, услышите в ответ 

твёрдое: «Не разговаривать с незнакомыми и 

сразу бежать к взрослым». Вот она – много-

вековая народная мудрость, упакованная в 

историю про румяный пирожок. Сладких 

снов и безопасных маршрутов вашим ма-

леньким «колобочкам»! 
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Ключевые аспекты взаимодействия тьютора с обучающимися младшего школьного 

возраста, диагностировавшими расстройство аутистического спектра 

Крушинская София Давидовна 

тьютор 

МБОУ «СОШ №6» 

Белгородская область, г.Старый Оскол 

 

Ключевые слова: тьюторство, взаимо-

действие, младший школьник, расстройство 

аутистического спектра, ASD, специальное 

образование, педагогические стратегии, ин-

дивидуальный подход, социализация, мета-

когнитивные навыки. 

Аннотация: Статья посвящена анализу 

и выделению ключевых аспектов эффектив-

ного взаимодействия тьютора с младшими 

школьниками, имеющими диагноз расстрой-

ство аутистического спектра (РАС). Учиты-

вая особенности когнитивных, коммуника-

тивных и поведенческих проявлений РАС. 

Статья акцентирует внимание на важности 

профессиональной подготовки тьюторов к 

работе с данной категорией обучающихся и 

необходимости постоянной адаптации мето-

дов взаимодействия в зависимости от инди-

видуальных потребностей ребенка и дина-

мики его развития. 

Министерство здравоохранения Рос-

сийской Федерации сообщает об официаль-

ной регистрации около 37 тысяч детей и 593 

взрослых с аутизмом. Однако, если принять 

во внимание оценку распространенности 

РАС среди детей в 1%, данную Минздравом 

в 2013 году, то реальное число людей с аутиз-

мом в России может достигать более 300 ты-

сяч детей и не менее миллиона взрослых. По-

скольку аутизм является состоянием, кото-

рое не проходит с возрастом, это означает, 

что более 90% людей с аутизмом в стране 

остаются без официального диагноза, что 

указывает на масштабную скрытую про-

блему. 

Расстройство аутистического спектра 

(РАС) – комплексное нервно-психологиче-

ское заболевание, проявляющееся в наруше-

нии социальной коммуникации, тревожных 

поведенческих шаблонов и ограниченных, 

повторяющихся интересах и активностях. 

Младший школьный возраст (6-11 лет) явля-

ется критически важным периодом для раз-

вития основных учебных навыков, социаль-

ной адаптации и формирования личности 

ребенка. Для детей с РАС, обучающихся в 

этом возрасте, эти процессы требуют особо 

тщательного и грамотного сопровождения. 

 Тьюторство, как форма индивидуаль-

ного или небольшой групповой помощи, вы-

ходит за рамки простой передачи знаний и 

представляет собой важный ресурс для сня-

тия трудностей обучения и социального вза-

имодействия у данной категории обучаю-

щихся. Эффективность же тьюторской дея-

тельности во многом зависит от способности 

тьютора правильно понять и учитывать клю-

чевые особенности РАС и потребности млад-

шего школьника в данный период развития. 

Одной из основных характеристик РАС 

является специфическая организация внима-

ния и восприятия информации. Дети с РАС 

часто испытывают значительные трудности с 

фильтрацией множества раздражителей в 

окружающей среде, что делает структуриро-

ванную и предсказуемую учебную среду осо-

бенно важной. Тьютор должен создавать для 

ребёнка предсказуемые рутины, четко обо-

значать этапы выполняемой работы, давать 

конкретные и прямолинейные инструкции, 

избегая метафор и двусмысленных выраже-

ний. Использование визуальных поддержек – 

таких как четкие схемы, таблицы, постеры, 

временные диаграммы – помогает структу-

рировать информацию, устранять неопреде-

ленность и улучшать понимание учебного 

материала. Важно также предупреждать о 

предстоящих изменениях в программе заня-

тий, предоставляя ребенку время для адапта-

ции и, при необходимости, согласовывая эти 

изменения с его семьёй. 

Коммуникативные особенности явля-

ются другим ключевым аспектом взаимодей-

ствия. Младшие школьники с РАС могут ис-

пытывать трудности в понимании невербаль-

ной информации, поддержании диалога, со-

блюдении социальных норм. Тьютор должен 

адаптировать свой стиль общения: поддер-

живать прямой, хотя и кратковременный, ви-

зуальный контакт по согласованию с 
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ребёнком; использовать простой и понятный 

язык, четко формулировать свои мысли; под-

тверждать понимание учащегося с помощью 

синхронизации речи и жестов, поощрения 

повторения ключевых моментов или выра-

жения понимания простыми словами ("Хо-

рошо, я понял"). Важно учитывать индивиду-

альные предпочтения ребёнка в коммуника-

ции, которые могут включать использование 

вспомогательных средств общения. Созда-

ние безопасной, принятой для ребёнка атмо-

сферы общения, где допускается выражение 

чувств и трудностей, способствует развитию 

его коммуникативных навыков и социальной 

адаптации. 

Организационные трудности, связан-

ные с планированием времени, переключе-

нием внимания и выполнением последова-

тельности действий, требуют от тьютора осо-

бого внимания. Четкие, пошаговые инструк-

ции, разбивка сложных заданий на мелкие, 

управляемые этапы с постановкой промежу-

точных целей, использование таймеров и 

счетчиков времени – все это помогает ре-

бенку лучше ориентироваться в учебной дея-

тельности. Важно фиксировать ежедневно 

достигнутые результаты и прогресс, что дает 

предмет для обсуждения и мотивации. Сов-

местное составление плана работы над зада-

нием, обсуждение различных стратегий его 

выполнения, обучение рефлексии ("Что мы 

делали?", "Что удалось?", "Что можно сде-

лать иначе?") способствуют развитию у 

младшего школьника метакогнитивных 

навыков – способности управлять собствен-

ным мышлением и обучением. 

Метакогнитивная поддержка тьютора 

играет ключевую роль в развитии самостоя-

тельности мышления и учебной деятельно-

сти. Он помогает ребенку осознать свои спо-

собы восприятия информации, выявить труд-

ности, выбрать стратегии преодоления, 

научиться планировать свою работу и кон-

тролировать достигнутый результат. Обсуж-

дение ошибок как возможности для анализа 

и улучшения, а не как непреодолимого пре-

пятствия, способствует формированию пози-

тивного отношения к обучению и развитию 

саморегуляции. Это требует терпения и вни-

мательного анализа индивидуального опыта 

ребёнка. 

Кроме того, тьютор должен быть ком-

петентным в вопросах эмоциональной под-

держки и регуляции состояния учащегося. 

Повышенная чувствительность к стрессовым 

ситуациям, трудности адаптации к измене-

ниям, сопротивление новым структурам – 

все это характерные черты РАС. Тьютор дол-

жен распознавать первые признаки стресса 

или выгорания у ребенка, предлагать спо-

собы его снятия (например, возможность от-

ложить сложную задачу, совершить корот-

кую перерыву, заняться деятельностью, вы-

зывающей интерес), сохранять терпение, 

проявлять понимание и уважать особенности 

ребёнка. Позитивное подкрепление усилий, а 

не только результатов, играет важную роль в 

мотивации. 

Социально-педагогическая поддержка, 

оказываемая тьютором, направлена на разви-

тие социальных навыков. Организация соци-

ального обучения, где младший школьник с 

РАС учится через моделирование, практику 

и подкрепление правильных форм социаль-

ного взаимодействия, является эффективным 

инструментом. Это может включать обуче-

ние навыкам общения со сверстниками, ра-

боте в парах или малых группах с четкими 

ролевыми задачами, пониманию социальных 

сигналов и норм. Совместные с тьютором 

проекты и активности также могут способ-

ствовать формированию социальных связей. 

Важным условием успешного взаимо-

действия является индивидуальный подход и 

постоянная адаптация методов. Каждый ре-

бенок с РАС уникален по своим особенно-

стям и потребностям, уровню развития, инте-

ресам. Тьютор должен постоянно наблюдать 

за динамикой развития ученика, анализиро-

вать эффективность используемых страте-

гий, корректировать их на основе наблюде-

ний, обратной связи (о возможности полу-

чить ее от ребенка и его семьи) и профессио-

нального опыта. Постоянное повышение ква-

лификации и изучение современных доказа-

тельных методик работы с детьми, имею-

щими РАС, также является необходимым 

условием эффективной тьюторской прак-

тики. 

В заключение, ключевые аспекты взаи-

модействия тьютора с младшими школьни-

ками, диагностировавшими РАС, включают 

создание предсказуемой и 
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структурированной учебной среды, исполь-

зование адаптированных коммуникативных 

стратегий, оказание организационной и мета-

когнитивной поддержки, развитие социаль-

ных навыков, обеспечение эмоциональной 

поддержки и регуляции, а также требуют ин-

дивидуального подхода и постоянной адап-

тации педагогических методик. Цель тью-

тора – не стирать специфику ребенка, а по-

мочь ему максимально использовать свои 

сильные стороны, преодолевать трудности, 

развиваться и успешно интегрироваться в об-

разовательную и социальную среду. 
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Жили-были на большом синем небе, у 

самой мамы Тучки, маленькие Капельки. 

Они были очень разные: кто побольше, кто 

поменьше, кто посмелее, кто потише. Но все 

они любили играть вместе и мечтать о том, 

как полетят на землю и напоят леса, поля и 

цветы.  

Однажды, самая маленькая Капелька, 

по имени Крошка, заигралась и отстала от 

своих сестренок. Она испугалась и начала 

оглядываться по сторонам. Вокруг были 

только белые пушистые облака.  

- Где же я? Куда все подевались? – ти-

хонько прошептала Крошка. 

Вдруг она услышала слабый голосок: 

"Помогите! Спасите!" 

Крошка подлетела ближе и увидела ма-

ленькую, сморщенную Травинку. Травинка 

уныло висела, ее листики пожухли. 

- Что с тобой, Травинка? – спросила 

Крошка. 

- Я умираю от жажды. Солнышко палит 

нещадно, а дождя все нет и нет, – прошептала 

Травинка. 

Крошка очень расстроилась. Она по-

няла, что должна помочь. Но она была такая 

маленькая! Что она могла сделать одна? 

Вдруг Крошка вспомнила, что если 

много капелек соберутся вместе, они могут 

стать настоящим дождем! 

- Травинка, я сейчас! Я попробую по-

звать своих сестренок! – воскликнула 

Крошка и полетела искать других Капелек. 

    Крошка летела долго и звала сестре-

нок, но никто не откликался. Уже совсем от-

чаявшись, она увидела другую Травинку, 

тоже очень грустную и пожухлую. 
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- Мне тоже нужна вода!  – прошептала 

вторая Травинка. 

Крошка поняла, что нужно действо-

вать! Она подлетела к первой Травинке и со 

всей силы выпустила из себя свою капельку. 

Травинка ожила! Ее листики расправи-

лись и стали зелеными. Увидев это, Крошка 

почувствовала воодушевление. Она полетела 

ко второй Травинке и снова выпустила свою 

капельку.  И эта Травинка тоже ожила! 

   Крошка поняла, что даже самая ма-

ленькая капелька может сделать очень мно-

гое! 

     В это время мимо пролетала боль-

шая, сильная Капелька. Она увидела, что де-

лает Крошка, и позвала других сестренок. 

Вскоре вокруг Крошки собралось 

много-много Капелек. Они увидели, как она 

помогает Травинкам, и присоединились к 

ней. Вместе они образовали маленький, но 

очень освежающий дождик! 

Дождик напоил все Травинки, цветочки 

и деревья. Все вокруг зазеленело и зацвело. 

      Мама Тучка, увидев, как Крошка 

помогла земле, очень обрадовалась. Она по-

добрала Крошку и похвалила ее. 

- Ты хоть и маленькая, но у тебя боль-

шое сердце! Ты доказала, что даже самая ма-

ленькая капелька может спасти мир! – ска-

зала Мама Тучка. 

С тех пор Крошка стала самой уважае-

мой Капелькой на небе. Она и ее сестренки 

всегда старались помогать земле и делать ее 

красивой и зеленой. 

       Мораль сказки: Даже самые ма-

ленькие и слабые могут сделать что-то важ-

ное и хорошее, если будут стараться и помо-

гать другим.  

Берегите природу и не забывайте, что 

каждый из нас важен!  

Вопросы, связанные с экологией и 

окружающей средой: 

Почему важно, чтобы растения полу-

чали достаточно воды? 

Что происходит с растениями, если им 

не хватает воды? 

Что дает нам дождь? 

Как мы можем помочь растениям в за-

сушливое время? 

Почему важно заботиться о природе, 

даже если мы очень маленькие? 

 

Вопросы, связанные с моралью сказки: 

 

 

Какой главный урок мы можем извлечь 

из этой сказки? 

В чем сила маленьких дел? 

Почему важно помогать другим, даже 

если мы сами не очень сильные? 

Какие добрые дела вы можете совер-

шить?    

Вопросы на понимание деталей и собы-

тий: 

Какие были Капельки? 

Почему Крошка отстала от сестренок? 

Что чувствовала Крошка, когда заблу-

дилась? 

Как выглядела Травинка, когда Крошка 

ее нашла? 

Что случилось с Травинкой, когда 

Крошка дала ей свою капельку? 

Что почувствовала Крошка, когда по-

могла Травинке? 

Кто позвал других Капелек? 

Что сделали все Капельки вместе? 

Какой стала земля после дождика? 

Какой стала Крошка после этого собы-

тия? 

Вопросы для развития мышления и во-

ображения: 

Представьте, что вы – Крошка. Что бы 

вы сделали, если бы заблудились? 

Как вы думаете, о чем думала Крошка, 

когда летела искать других Капелек? 

Что почувствовали Травинки, когда их 

напоили водой? 

Как вы думаете, что почувствовали 

другие Капельки, когда увидели, что делает 

Крошка? 

Что было бы, если бы Крошка не по-

могла Травинкам? 

Нарисуйте, как вы представляете себе 

Крошку и ее сестренок на небе.     

Как Зайчонок лес спас 

     В одном густом-прегустом лесу 

жил-был Зайчонок по имени Пушок. Он 

очень любил свой лес: любил кушать сочную 

травку на полянках, прятаться от дождя под 

большими лопухами, слушать пение птиц и 

играть с другими зверюшками. 

      Но однажды в лесу стало происхо-

дить что-то странное. Сначала пожухла 

травка, потом стали засыхать листья на 
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деревьях, и даже птицы перестали петь свои 

веселые песенки. Зверюшки забеспокоились. 

     Зайчонок Пушок, как самый смелый, 

решил узнать, что случилось. Он поскакал к 

старому Мудрому Филину, который жил на 

самой высокой ели. 

"Мудрый Филин, почему наш лес забо-

лел? Почему трава не зеленеет, а деревья увя-

дают?" – спросил Зайчонок. 

      Филин вздохнул и ответил: "Люди, 

Зайчонок, люди. Они стали выбрасывать в 

лес много мусора: пластиковые бутылки, 

банки, пакеты. Этот мусор отравляет землю, 

воздух и воду. Поэтому лес и заболел". 

       Зайчонок очень расстроился. Он 

подумал: "Неужели наш красивый лес погиб-

нет из-за мусора?" И решил во что бы то ни 

стало спасти свой дом. 

Пушок побежал к Медвежонку Мише, 

Ежику Колючке и Белочке Рыжуле.          Рас-

сказал им о своей беде и предложил вместе 

собрать мусор в лесу. 

       Первое время друзьям было 

трудно. Мусора оказалось очень много! Но 

они не сдавались. Каждый день они собирали 

пластиковые бутылки, банки, пакеты и скла-

дывали их в большие кучи на опушке леса. 

       Сначала люди удивлялись, глядя на 

зверюшек, собирающих мусор. А потом им 

стало стыдно. Они стали помогать Зайчонку 

и его друзьям. Вместе они очистили весь лес 

от мусора! 

       Вскоре трава снова стала зеленеть, 

деревья ожили, и птицы защебетали. Лес 

снова стал красивым и веселым! 

        Зверюшки и люди вместе поняли, 

что важно беречь природу и не загрязнять ее 

мусором. Они договорились всегда следить 

за чистотой в лесу и вместе ухаживать за де-

ревьями и цветами. 

         А Зайчонок Пушок стал героем 

всего леса. Он научил всех, что даже малень-

кое существо может сделать большое доброе 

дело, если у него доброе сердце и он любит 

свой дом! 

Вопросы для обсуждения с детьми по-

сле прочтения сказки: 

Почему лес заболел? 

Что сделали Зайчонок и его друзья, 

чтобы спасти лес? 

Почему люди стали помогать зверюш-

кам? 

Как мы можем помочь природе? 

Почему важно не мусорить в лесу и в 

других местах? 

     Экологические сказки, используе-

мые в дошкольных образовательных учре-

ждениях (ДОУ), призваны обучать детей 

множеству важных вещей, способствуя фор-

мированию экологической культуры и бе-

режного отношения к природе. Вот основные 

аспекты, которым учат экологические 

сказки: 

Понимание взаимосвязи в природе: 

Сказки показывают, как все элементы экоси-

стемы – растения, животные, микроорга-

низмы, вода, воздух, почва – взаимосвязаны 

и зависят друг от друга. Например, сказка о 

том, как исчезли пчелы и что из этого вышло. 

Развитие эмпатии и сочувствия к жи-

вым существам: Персонажи сказок – живот-

ные, растения – наделяются человеческими 

качествами, что помогает детям сопережи-

вать им, понимать их потребности и про-

блемы. 

Формирование представлений о прави-

лах поведения в природе: Сказки учат, что 

можно и чего нельзя делать в лесу, у реки, в 

поле, чтобы не навредить природе. Напри-

мер, не ломать ветки деревьев, не разорять 

муравейники, не оставлять мусор. 

Осознание последствий действий чело-

века: Сказки демонстрируют, как неразумная 

деятельность человека может привести к 

негативным последствиям для окружающей 

среды. Например, загрязнение водоемов, вы-

рубка лесов, уничтожение животных. 

Воспитание бережного отношения к 

природе: Через сказки дети учатся ценить 

красоту и богатство природы, понимать 

необходимость ее охраны. 

Развитие познавательного интереса к 

окружающему миру: Экологические сказки 

стимулируют детей к изучению природы, 

расширяют их кругозор, помогают узнать но-

вые факты о растениях, животных, природ-

ных явлениях. 
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Эмоционально-психологическая поддержка детей с расстройством аутистического 

спектра (РАС) — ключевой компонент деятельности тьютора в условиях инклюзив-

ного образования 

Крушинская София Давидовна 

тьютор 

МБОУ «СОШ №6» 

Белгородская область, г.Старый Оскол 

 

Ключевые слова: тьютор, взаимодей-

ствие, младший школьник, расстройство 

аутистического спектра, инклюзивное обра-

зование, индивидуальный подход, социали-

зация. 

Аннотация: В данной статье рассматри-

вается значение эмоционально-психологиче-

ской поддержки в работе тьютора с детьми, 

имеющими расстройства аутистического 

спектра (РАС), в условиях инклюзивного 

обучения. Описываются методы и приёмы, 

направленные на формирование безопасной 

и стимулирующей образовательной среды, 

которая способствует развитию коммуника-

тивных умений и уменьшению тревожности 

у детей с РАС. Анализируется воздействие 

эмоциональной поддержки на процесс соци-

ально-психологической адаптации, а также 

выделяются основные компетенции тьютора, 

необходимые для успешной реализации ин-

клюзивных подходов. 

Современные стандарты образования 

всё больше ориентируются на развитие ин-

клюзивных пространств, где дети с разными 

особенностями получают возможность обу-

чения и социальной интеграции в единую об-

разовательную среду. Важной задачей педа-

гогики и психологии становится создание 

условий, обеспечивающих не только акаде-

мические успехи, но и эмоциональное благо-

получие детей с особенностями развития. 

Для таких детей одним из решающих факто-

ров успешной адаптации и развития является 

эмоционально-психологическая поддержка 

со стороны педагогов, в особенности — тью-

торов, которые зачастую выступают в роли 

связующего звена между ребёнком и образо-

вательной системой. 

 Дети с расстройствами аутистиче-

ского спектра (РАС) характеризуются слож-

ностями в межличностных контактах, не-

обычными реакциями на сенсорные раздра-

жители, трудностями в коммуникации, а 

также особенностями восприятия и 

обработки информации. Эти особенности 

требуют индивидуального подхода, терпения 

и использования специальных методов педа-

гогической и психологической поддержки. 

Эмоциональная поддержка у таких детей 

способствует снижению тревожности, укреп-

лению доверия, развитию коммуникативных 

и социальных навыков, что в итоге повышает 

их личностную автономию и качество жизни. 

В условиях инклюзивного образования 

в российских школах и дошкольных учре-

ждениях возрастает потребность в подго-

товке квалифицированных специалистов — 

тьюторов, обладающих специальными ком-

петенциями, что делает исследование психо-

логической поддержки детей с РАС особенно 

актуальным. 

Особенности детей с РАС требуют по-

стоянного внимания к эмоциональному со-

стоянию. Они могут проявлять чрезмерную 

чувствительность к сенсорным раздражите-

лям, демонстрировать редкие реакции на 

окружающих или, наоборот, чрезмерную 

тревогу, проявляющуюся через навязчивые 

действия или самоповреждение. В таких 

условиях эмоционально-психологическая 

поддержка становится неотъемлемым ком-

понентом педагогической деятельности, по-

скольку напрямую влияет на формирование 

позитивного отношения к обучению и соци-

ализации. 

Эмоциональная поддержка помогает снизить 

уровень тревожности и стрессов, характер-

ных для детей с аутизмом, создает условия 

для их комфортной адаптации. По данным 

исследований, у детей, получающих каче-

ственную психологическую поддержку, от-

мечается более высокая степень социальной 

уверенности, снижение агрессии и тревожно-

сти, а также положительное влияние на ко-

гнитивное развитие. 

Методы и стратегии эмоционально-

психологической поддержки 

Эмпатическая коммуникация 



Мудрец 24/2025 
 

 52 

Эмпатия — способность понять эмоци-

ональное состояние другого человека и про-

явить сочувствие. В работе с детьми с РАС 

это особенно важно, так как многие дети ис-

пытывают трудности с вербализацией своих 

чувств. Тьютор использует активное слуша-

ние, визуальные средства, жесты и мимику 

для установления контакта. Важна также 

умелая интерпретация невербальных сигна-

лов ребенка, которая помогает понять его пе-

реживания и реагировать адекватно. 

Визуальные пособия и структурирова-

ние 

Дети с РАС лучше воспринимают ин-

формацию через визуальные образы. Ис-

пользование расписаний, карточек с изобра-

жениями, схем и жестов позволяет снизить 

уровень неопределенности и тревожности у 

ребенка. Визуальные структуры создают 

предсказуемую среду, что особенно важно 

для снижения стрессовых ситуаций. 

Позитивное подкрепление 

Наиболее эффективной техникой явля-

ется подкрепление желательного поведения 

через похвалу, награды или приятные эмо-

ции. Это позволяет закреплять навыки ком-

муникации, повышения самооценки и фор-

мирования положительного поведения. 

Создание безопасной и предсказуемой 

среды 

Дети с РАС чувствительны к неожидан-

ным изменениям. Минимизация непредви-

денных ситуаций, последовательное выпол-

нение рутины и адаптация учебных процедур 

способствуют созданию спокойной атмо-

сферы и повышению доверия к тьютору. 

Необходимые компетенции тьютора 

для эффективной психологической под-

держки. 

Для успешного взаимодействия с 

детьми с РАС тьютор должен обладать сле-

дующими профессиональными навыками: 

Глубоким пониманием особенностей 

психического развития и коммуникации де-

тей с аутизмом. 

Владением методиками эмоциональной 

поддержки, техникой активного слушания и 

эмпатического взаимодействия. 

Способностью адаптировать образова-

тельные материалы и методы под индивиду-

альные потребности каждого ребенка. 

Навыками выстраивания доверитель-

ных отношений, поддержания оптимистиче-

ского и безопасного климата. 

Знаниями о работе с семейным окруже-

нием и междисциплинарным взаимодей-

ствием специалистов. 

Эмоционально-психологическая под-

держка — фундаментальная составляющая 

работы тьютора в условиях инклюзивного 

образования с детьми с РАС.Она играет важ-

ную роль в улучшении качества обучения, 

формировании коммуникативных навыков и 

социальной адаптации учащихся. Для дости-

жения этого требуется владение специализи-

рованными знаниями, применение современ-

ных методик и постоянное повышение про-

фессионального уровня. 

 Значимым аспектом является разви-

тие таких личностных качеств, как терпение, 

эмпатия и устойчивость к стрессу, что помо-

гает педагогам успешно преодолевать возни-

кающие трудности. Создание благоприятной 

эмоциональной среды способствует не 

только развитию ребенка, но и формирует 

культуру уважения и понимания в классе, 

что является важным условием интеграции 

детей с особенностями развития в общество. 
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Методическая разработка  образовательного мероприятия по познавательному разви-

тию для детей старшего дошкольного возраста. Сценарий мероприятия, посвящённого 

Дню защитника Отечества «Мы - будущие защитники!» 
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Пояснительная записка. 

Возраст воспитанников: старший до-

школьный возраст (5-6 лет) 

Виды деятельности: коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, игровая. 

Цель: расширение представлений детей 

о государственных праздниках и поддержи-

вание интереса детей к событиям, происхо-

дящим в стране, развитие чувства гордости 

за достижения страны. 

Задачи:  

-воспитывать патриотические чувства, 

уважительное отношение к Родине. 

-воспитывать уважительное отношение 

к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

-развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продук-

тивных действиях, выдвигать и доказывать 

свои предположения, представлять совмест-

ные результаты познания. 

Воспитательная ценность: «Родина», 

«Сотрудничество». 

Патриотическое направление воспита-

ния: воспитание уважения к своему городу, 

стране; воспитание ценностного отношения 

к культурному наследию своего народа, 

нравственным и культурным традициям Рос-

сии. 

 «Познание» через приобщение к отече-

ственным традициям и праздникам, к исто-

рии и достижениям родной страны, к куль-

турному наследию народов России; 

воспитание уважительного отношения 

к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну). 

Материалы и оборудование: посылка, 

конверты, презентация, карточки с задани-

ями, разрезные картинки «Военная техника», 

спортивное оборудование  (обручи, кочки, 

канат, теннисные мячи, корзины, ориен-

тиры). 

Предполагаемая детская цель: пройти 

все испытания, показать свою силу, выносли-

вость и стать защитниками. 

 

Сценарий мероприятия, посвящённого Дню защитника Отечества «Мы - будущие защит-

ники!» 

1 этап: способствовать формированию у детей внутренней мотивации 

Содержание Обратная связь на высказывание детей 

Звучит песня «Защитники отечества». Дети 

старших, подготовительных групп входят в музы-

кальный зал.  

- Дорогие ребята, а какой праздник мы сегодня от-

мечаем? 

- Кого же мы поздравляем в этот день?  

- А кто такие Защитники Отечества? 

- А каким должен быть? 

(дети читают стихи) 

- Ребята, сегодня на адрес детского сада №67 при-

шла посылка.  

(показываю посылку) 

«С уважением,  Иван Иванович. Начальник штаба 

секретных операций». 

- Что же там может быть? 

 

 

 

 

- Отлично, имя ребенка! 

- Классно, имя ребенка! 

- Отличная идея, имя ребенка!  

-Верно! Здорово, имя ребенка. 

 

 

 

 

 

 

- Мне нравится ход ваших мыслей! 
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- Какие ещё будут идеи?  

(открываем посылку) 

- Так, здесь «секретный конверт» и записка. 

- Начальник секретных операций спрашивает, как 

готовятся будущие защитники. Он предлагает 

пройти испытания и показать, какие мы сильные, 

ловкие и умелые.  

-Почему вы хотите быть настоящими защитниками 

страны? 

-Что вы преодолеете? Что вы сможете выполнить? 

-С помощью чего вы можете преодолеть трудности 

и быть стойкими?  

- Интересно!  

 

 

 

 

 

- Здорово! 

 

- Согласна! 

 

-Я знала, что вы готовы ко всему! 

 

2 этап: способствуем планированию детьми их деятельности 

Содержание Обратная связь на высказывание детей 

- А у нас ещё один сюрприз! Встречайте бурными 

аплодисментами настоящих военных, Защитников 

нашей Родины. 

Звучит музыка «Служить России». Входят сол-

даты в военной форме.  

- А солдаты принесли нам карту для прохождения 

всех испытаний.  

( ведущий представляет гостей) 

(дети задают солдатам вопросы) 

РАЗМИНКА С СОЛДАТАМИ 

-  Команды готовы!?  

- Прошу капитанов подойти для вручения карты – 

маршрута. 

Звучит торжественная музыка 

 (каждая команда подходит к своему командиру 

взвода с картой – маршрутом). 

- Желаю каждой команде удачи! У вас всё полу-

чится! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Отлично! Согласна, имя ребенкка! 

- Я знала, что вы готовы ко всему! 

Молодцы, имена детей. 

(приветствуют) 

 

 

 

 

3 этап: способствуем реализации детского замысла 

Содержание Обратная связь на высказывание детей 

1. «Перейти границу» 

Спортивная полоса препятствий. 

Дети выполняют на каждой станции зада-

ния согласно маршруту. 

2. «Праздничная открытка»  

3. «Боевая техника» 

Рассмотреть картинки и разделить военную тех-

нику на группы: воздушная, водная и наземная. 

4. «Что солдату нужно?» 

По картинкам определить, что из предметов необ-

ходимо, а что не нужно моряку, солдату, летчику и 

пограничнику. 

 

5. «Военные данетки» (загадки) 

Ответить на вопросы военной тематики «да» или 

«нет». 
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4 этап: способствуем проведению детской рефлексии по итогам деятельности 

Содержание Обратная связь на высказывание детей 

Друзья, для чего вы выполняли задания? 

Что было самым трудным? 

Как вы думаете, вы успешно прошли все испы-

тания? 

(награждение детей медалями и сертифика-

тами «Будущий Защитник страны.) 

ФЛЕШМОБ 

- Супер, имя ребенка! 

- Ответы детей. 

 

Замечательно, имена детей. 

- Мы вами гордимся, имена детей! Вы достой-

ные будущие ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА! 

 

  

Список использованной литературы: 

1.Федеральная образовательная про-

грамма дошкольного образования (Приказ 

Минпросвещения России от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного 

образования») 

2.Илюхина Ю.В., Секреты интересного 

занятия: учебно-методическое пособие/ Ю.В. 

Илюхина – Краснодар: Экоинвест, 2018. – 

96с.  

 

 

 

 

Новогоднее вдохновение: создаем праздничное оформление в группе своими руками! 

 

Крундышева Екатерина Николаевна, 

Новожилова Вера Анатольевна 

воспитатели 

МБДОУ ДС №29 «Солнышко» 

г. Туапсе, Краснодарский край 

 

Новый Год – время чудес, сюрпризов и 

хорошего настроения, его с нетерпением 

ждут дети и взрослые. Для ребят это подарки, 

Дед Мороз, игры, хоровод и новогодняя ёлка. 

Новогодний праздник – самый главный, са-

мый ожидаемый, он способствует формиро-

ванию нравственных и художественно-эсте-

тических чувств ребёнка. У детей и взрос-

лых, живущих на Черноморском побережье, 

приближение новогодних праздников осо-

бенное и порой совсем не зимнее! Задача пе-

дагогов - создать праздник в детском саду, 

чтобы появилось настроение и вдохновение.                                                                                                                              

Новогоднее оформление группы – это 

совместный трудоемкий творческий про-

цесс, который объединяет детей, педагогов, 

родителей. Такое оформление не просто ра-

дует глаз, оно погружает дошкольников в 

сказку, развивает воображение, фантазию и 

дарит незабываемые эмоции от совместного 

творчества. Известное выражение «праздник 

начинается с открытки» можно легко пере-

фразировать и сказать, что «новый год – 

начинается с оформления». В этой статье мы 

хотим поделиться своими идеями в оформле-

нии и творческими работами детей и родите-

лей. 

 

 
На фото – оформление подоконника 

(домики выполнены из коробок). 

Ежегодно в преддверии празднования 

Нового Года  нашим родителям и  детям мы 

предлагаем проявить творческую активность 

и фантазию в создании предпраздничной ат-

мосферы в группе. Родители с детьми со-

здают интересные поделки для «Мастерской 

Деда Мороза». И в этом году семьи 
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воспитанников с удовольствием приняли 

участие в выставке. Новый Год - это семей-

ный праздник, поэтому особенно важно по-

буждать родителей к совместной с детьми ра-

боте по созданию праздничного настроения.  

На выставку было представлено много 

интересных работ. Поделки поражали своей 

неповторимостью, индивидуальностью и яр-

костью. Разнообразен был и материал, кото-

рый использовали для своих поделок роди-

тели и дети – мишура, вата, бумага, флис, 

картон, стразы и т.д. 

Снеговик  изготовлен из белого и жел-

того флиса, синтепона, украшен снежин-

ками, бусинами, пуговицами, дополнен ново-

годними, яркими коробочками-подарками. 

 

 
 

Центральную стену группового поме-

щения украсила композиция со снегирями (3 

кольца диаметром 80 см.). Это работа педа-

гогов группы, использовали разноцветный 

фетр, проволоку, органзу, дополнили по-

делку зимней веточкой с ягодами, снежин-

ками, бусинами. Оригинальная, неповтори-

мая работа.  

 
 

Для оформления окна в группе были из-

готовлены большие яркие шары из картона и 

цветной самоклеящейся бумаги, дополнены 

новогодним декором-бантиками, цветными 

лентами, декоративными цветами. 

 

 
 

 
 

 
 

Поделки «Пингвины на льдинке» и  

«Снеговички» — это совместное творчество 

детей и педагогов, ребята украшали живо-

тики пингвинам, а снеговики изготовлены из 

ватных дисков, цветного картона, синельной 

проволоки, пенопласта, деревянных шпажек. 

Пингвины выполнены из готового шаб-

лона, плёнки для ламинирования, кусочка 

фетра, пенопластовых шариков, глазиков, 

композиция дополнена ёлочкой из мишуры и 

бантиком. Композиции отлично украсили 

групповую приёмную комнату. 
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Новогодние поделки всегда удивляют и 

радуют всех посетителей детского сада: и ро-

дителей, и детей, и гостей. Выставки к Но-

вому Году не только украшают групповые 

помещения, но и создают праздничное 

настроение, атмосферу приближающегося 

чуда. Ниже представлены семейные работы. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Новогодние ёлочки были изготовлены 

из синельной проволоки, мешковины, 
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фатина, бобин от скотча, украшены мишурой 

и шариками. 

«Мастерская Деда Мороза» пополни-

лась уникальными ёлочными игрушками, ко-

торые родители и дети изготовили для укра-

шения групповой ёлочки к празднику. В ра-

боте были использованы  разноцветные 

стразы, пайетки, бусины разных форм и цве-

тов, декоративные ленты, пенопластовые 

шары - заготовки. 

 

 
 

 
 

 
 

Оригинальные, креативные  ёлочные 

украшения получились из шишек и крыше-

чек от пищевых продуктов. Для изготовле-

ния игрушек из шишек использовалась се-

ребристая краска в баллончиках, декоратив-

ная лента, бусы. 

 
 

 
 

 
 

Прозрачные крышечки склеены между со-

бой, украшены снежинкой, пайетками, белой 

лентой. 
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Необычные белые снежинки вырезаны 

из вспененного прокладочного материала, 

украшены стразами. 

Рассматривая  выставку поделок «Ма-

стерская Деда Мороза» всегда любуешься, 

удивляешься и получаешь эстетическое 

наслаждение, а  дети выражали восторг, 

увидев среди множества поделок свою един-

ственную, лучшую! Они рассказывали, как 

вместе с мамой и папой мастерили свой ше-

девр. 

 

 

 

 

 

Изготовление поделок с использованием  воска  и природного материала 

Боброва Елена Михайловна 

воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 22 г. Ейска МО Ейский район 

 

 

Методические рекомендации. 

1.Пояснительная записка 

Обязательным компонентом развития 

творческих способностей ребенка является 

вовлечение дошкольников в продуктивную 

деятельность (изобразительное искусство, 

декоративно-прикладное творчество, работа 

с бросовым материалом).  

Развитию индивидуальных творческих 

способностей старших дошкольников спо-

собствует педагог, который использует в 

своей деятельности нестандартные подходы 

в обучении своих воспитанников, стремя-

щийся развивать у детей конструктивные 

навыки и умения. 

Работа с воском в детском саду широко 

не используется, а зря. Творческий подход 

взрослого позволяет комбинировать воск, и 

его свойства с   другими материалами, доби-

ваясь прекрасных результатов  при создании 

поделок.  

Старшие дошкольники уже имеют 

определенные навыки в работе с бумагой, 

тканью, природным и бросовым материалом, 

поэтому предложение познакомиться с но-

вым материалом- воском было встречено с 

энтузиазмом. 

Данные методические рекомендации 

помогут  в процессе совместной творческой 

деятельности использовать воск, в жидком 

виде, как основу, на которую накладывают 

засушенный природный материал, бросовый 

и мелкие элементы декора. После остывания  

основы все детали композиции прочно схва-

чены, и поделка может использоваться в сю-

жетно-ролевых играх, как подарок или укра-

шение интерьера. 

Данная работа предполагает лич-

ностно-ориентированный подход, который 

учитывает индивидуальные особенности де-

тей группы компенсирующей направленно-

сти, а также позволяет каждому воспитан-

нику научиться работать как индивидуально, 

так и в коллективе, учит их свободно и твор-

чески мыслить. 

Цель: активизировать педагогов ДОУ к 

совместной творческой деятельности с 

детьми, используя воск, а также использо-

вать предлагаемую автором технологию при 

изготовлении поделок. 

Посредством приобщения воспитанни-

ков к художественному конструированию 

педагогом решаются такие образовательные 

задачи: 

- формирование представлений о кон-

струировании из воска с применением при-

родного материала как виде продуктивной 

деятельности; 

- развитие мелкой моторики рук;  

- формирование навыков комбинирова-

ния различных материалов в работе; 

- формирование творческих умений 

экологического характера у детей; 
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- воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду    других людей и 

его результатам; 

-  развитие индивидуальных творче-

ских способностей ребенка. 

Актуальность. Продуктивная деятель-

ность интересна детям старшего дошколь-

ного возраста. Художественное конструиро-

вание развивает мелкую моторику рук, вни-

мание, координацию движений, композици-

онные навыки, эстетический вкус. Организа-

ция изготовления поделок с использованием 

воска и природного материала с педагогами 

(и/или совместно с родителями), позволит 

ребенку создавать своими руками поделки, 

сувениры, украшения и окажет положитель-

ное влияние на развитие творческих способ-

ностей, коммуникативных качеств, эстетиче-

ского вкуса. 

Новизна рекомендаций в том, что педа-

гогом предлагается к использованию кон-

кретная методика изготовления поделок с ис-

пользованием воска и природного материала, 

включающая в себя интеграцию разнообраз-

ных методов и  приемов работы. 

Практическая значимость. Педагог 

сможет научить старших дошкольников про-

цессу изготовления поделок с использова-

нием воска и природного материала по опре-

деленной методике, развить познавательно- 

исследовательский опыт дошкольников, 

фантазию, воображение, терпение, усидчи-

вость, мелкую моторику. 

Предлагаемые методические рекомен-

дации адресованы педагогам в работе с 

детьми 6-7 лет. 

2. Организационно-педагогические 

условия для продуктивной деятельности с    

     дошкольниками. 

Художественное конструирование от-

крывает ребенку новый мир, предоставляет 

возможность в процессе работы приобретать 

такие социальные качества как любознатель-

ность, активность, самостоятельность, ответ-

ственность, взаимопонимание, навыки про-

дуктивного сотрудничества. 

Одним из самых менее использованных 

материалов для творчества является воск. 

Когда то предметы из этого материала были 

в  обиходе в каждом доме– это свечи для 

освещения помещения, соты в пчеловодстве, 

ванночки в косметологии. Если проявить 

старание, включить фантазию и добавить 

другие материалы (природный и бросовый 

материал), то можно создать красивые и ори-

гинальные изделия. 

Начнём с того, что приготовим необхо-

димый материал и оборудование– это   при-

родный материал (заранее засушенные ве-

точки, листья, цветы, трава, дольки лимона,  

ягоды, гвоздика, шишки, семена, зёрна кофе 

и другие); спиртовка; свечи (восковые, пара-

финовые, хорошо, если они будут разного 

цвета); пинцет; формы разной конфигура-

ции; форма из фольги для растапливания 

воска, влажные салфетки. 

С помощью экспериментов дети знако-

мятся со свойствами огня, воска, природных 

материалов. Учатся наблюдать, анализиро-

вать,  делать выводы задавать и отвечать на 

поставленные вопросы. Воспитанники 

узнают историю возникновения воска, его 

назначение, а также свойства.  С этой целью 

проводятся дидактические игры «Исследова-

тель», «Четвёртый - лишний», «Тонет - не то-

нет» и др. Целью предлагаемых игр является 

ознакомление, усвоение и закрепление 

свойств воска, навыков работы с ним, форми-

рование представлений о правилах безопас-

ности. Приобретая такой опыт, дети сами 

впоследствии предвидят результат использо-

вания воска и природного материала для по-

делок.  

Организовать обучение художествен-

ному конструированию можно по-разному. 

Это может быть подгрупповая (3-6 человек) 

и индивидуальная работа в свободной дет-

ской деятельности.  Процесс изготовления 

поделок поэтапный и постепенный, от про-

стого к сложному. 

    Материалы, используемые в художе-

ственном конструировании безопасны для 

детей, но тем не менее без присмотра их 

оставлять не рекомендуется. 

Использование оборудования (спир-

товка, пинцет, при необходимости) требует 

повышенного внимания от педагога. По-

этому, для детей предлагаются «Правила без-

опасности при выполнении познавательной 

деятельности». Перед началом работы каж-

дый раз педагог повторяет с детьми эти пра-

вила, формируя тем самым элементарные ос-

новы безопасности жизнедеятельности. 
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Для эффективной детской деятельно-

сти по изготовлению любых поделок явля-

ется создание благоприятной среды: хорошее 

освещение, мебель, соответствующая росту 

детей, безопасные  материалы, положитель-

ный эмоциональный настрой. 

Педагог содействует развитию позна-

вательно- исследовательской деятельности 

дошкольников. В совместной деятельно-

сти  учит создавать творческие работы с ис-

пользованием воска, природного и бросового 

материала, осуществляет показ образцов, 

приемов и последовательности выполнения, 

при необходимости оказывает индивидуаль-

ную помощь.  

3. Методика и технология выполнения 

поделок с использованием воска,   природ-

ного и бросового материала. 

 Процесс изготовления поделок с ис-

пользованием воска происходит в несколько 

этапов. 

1.Этап. На первом этапе педагог с по-

мощью экспериментов знакомит детей с не-

которыми свойствами воска: твёрдый, при 

высокой температуре плавится, становится 

жидким, разные цвета смешиваются; природ-

ного и бросового материала: тяжёлые пред-

меты (бусины, маленькие игрушки, семена 

туи) тонут, лёгкие (сухие листики, цветы, ве-

точки) держатся на поверхности. 

2.Этап.  На втором этапе педагог пред-

лагает детям выбрать форму для поделки 

(пластмассовая или силиконовая), придумать 

сюжет или составить композицию (в зависи-

мости от темы), отобрать необходимый мате-

риал (продумать цветовое сочетание един-

ства-контраста, пропорцию, величину). 

3.Этап.  На третьем этапе педагог, при 

соблюдении правил безопасности, зажигает 

спиртовку, ставит форму из фольги с измель-

чённым воском заранее (можно использовать 

старые свечи). Дети наблюдают за процессом 

плавления. Когда свеча полностью распла-

вится, педагог выливает жидкость в форму 

(толщина слоя около 1 см.),  ребёнок выкла-

дывает материал, при необходимости мелкие 

детали распределяются по форме пинцетом 

или деревянной палочкой . Оставляем по-

делку остывать на 5-7 минут. 

4. Этап. Когда поделка полностью за-

твердела, педагог вынимает её из формы, при 

необходимости проделывает отверстие, 

ребёнок продевает верёвочку и определяет 

место своему творению.  

 
 

 
 

 
 

 
Заключение. В настоящее время уделя-

ется большое внимание образовательному 

процессу в период дошкольного возраста. 

Многие родители и педагоги стараются раз-

вить у своих детишек задатки и наклонности 
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в сфере их интересов. Познавательный инте-

рес ребенка важно поддерживать, предостав-

ляя возможность самостоятельного проявле-

ния творчества. 

Приобщение детей 6-7 лет к продуктив-

ной деятельности   с использованием воска, 

природного и бросового материала решает 

определенные педагогические задачи: фор-

мирование первичных представлений о худо-

жественном конструирование, как виде про-

дуктивной деятельности; развитие навыков 

комбинирования различных материалов в ра-

боте; развитие мелкой моторики рук; форми-

рование творческих умений экологического 

характера; воспитание ценностного отноше-

ния к собственному труду, труду других лю-

дей и его результатам. В работе с детьми 

группы компенсирующей направленности 

решается вопрос расширения словарного за-

паса, а также совершенствования навыков 

игрового взаимодействия.  

А главное — это развитие индивиду-

альных творческих способностей ребенка, 

совершенствование технических навыков 

изготовления поделок нетрадиционным спо-

собом. 

Для развития творческого потенциала 

дошкольнику необходимо овладеть такими 

навыками, как умение планировать свои дей-

ствия, последовательно их выстраивать, уме-

ние создавать творческие работы с использо-

ванием воска, природного и бросового мате-

риала. Художественное конструирование по-

лезно для моторики рук, координации дей-

ствий.   

Работа с мелкими деталями тренирует 

внимание, моторику, усидчивость, аккурат-

ность.     

Изготовленные предлагаемым спосо-

бом поделки всегда привлекательны, обога-

тят развивающую среду группового помеще-

ния ДОУ, применимы для участия в детских 

выставках и конкурсах. 

 

 

 

 

 

 

 

Конспект образовательного события по окружающему миру «Удивительный мир насе-

комых» для старшей возрастной группы 

Балабанова Елена Владимировна 

воспитатель 

МБДОУ ДС № 41 «Ивушка» г. Туапсе 

 

В соответствии с требованиями 

ФОП ДО к познавательному развитию (обра-

зовательная область «Познавательное разви-

тие») занятие способствует формированию 

первичных представлений о свойствах и от-

ношениях объектов окружающего мира, раз-

витию любознательности и познавательной 

мотивации.  

Учитываются возрастные характери-

стики детей 5–6 лет, предусмотренные 

ФОП ДО: развитие способности к элементар-

ному анализу, сравнению, классификации, а 

также интереса к причинно-следственным 

связям.  

В занятие включены элементы соци-

ально-коммуникативного развития (работа в 

группе, обсуждение результатов деятельно-

сти) и речевого развития (пересказ, описа-

ние, использование новой лексики).  

Методы и формы организации деятель-

ности соответствуют принципам ФГОС ДО 

и ФОП ДО: 

Деятельностный подход: дети не полу-

чают знания пассивно, а добывают их через 

практические действия — эксперименты, 

игры, наблюдение, рисование.  

Игровая форма: мотивационный этап с 

персонажем (профессором Энтомологом), 

игра «Угадай насекомое», физкультминутка 
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«Весёлые насекомые» делают занятие увле-

кательным и соответствуют требованию 

ФОП ДО о признании игры как сквозного ме-

ханизма развития.  

Интеграция образовательных областей: 

в ходе занятия сочетаются познавательное 

развитие (изучение насекомых), речевое раз-

витие (пересказ, описание), художественно-

эстетическое развитие (рисование) и физиче-

ское развитие (физкультминутка).  

Поддержка инициативы детей: педагог 

использует открытые вопросы, поощряет са-

мостоятельность в выполнении заданий 

(например, в игре «Собери насекомое» и 

творческом задании).  

Материалы и оборудование (презента-

ция, глобус, картинки, природный материал, 

раздаточные карточки) обеспечивают 

наглядность и доступность информации, что 

соответствует требованиям к предметно-раз-

вивающей среде в ФГОС ДО и ФОП ДО.  

Рефлексия в конце занятия позволяет 

детям осмыслить полученный опыт, а педа-

гогу — оценить достижение целей, что со-

гласуется с подходом ФОП ДО к педагогиче-

ской диагностике как изучению деятельност-

ных умений и интересов ребёнка.  

Таким образом, конспект реализует 

ключевые положения ФГОС ДО и ФОП ДО: 

индивидуализацию обучения, деятельност-

ный подход, интеграцию образовательных 

областей и признание ребёнка активным 

субъектом образовательного процесса 

Цель: формирование целостного пред-

ставления о мире насеко-

мых и их роли в природе. 

Задачи: 

Образовательные: 

− Расширять знания детей о многообра-

зии насекомых 

− Формировать представле-

ния о среде обитания насекомых 

− Закреплять зна-

ния о пользе и вреде насекомых 

Развивающие: 

− Развивать наблюдательность и любо-

знательность 

− Совершенствовать навыки сравне-

ния и классификации 

− Развивать речь и мышление 

Воспитательные: 

− Воспитывать бережное отноше-

ние к природе 

− Формировать экологическую куль-

туру 

Материалы и оборудование 

Демонстрационный материал: 

− Презентация «Мир насекомых» 

− Глобус 

− Картинки с изображением насекомых 

− Корзинка с природным материалом 

Раздаточный материал: 

− Карточки для игры «Собери насеко-

мое» 

− Листы для рисования 

− Краски, кисти 

Методы поощрения 

Словесные: 

− Похвала 

− Одобрение 

− Поощрение 

Практические: 

− Вручение значков «Юный энтомо-

лог» 

− Коллективное обсуждение успехов 

Методические рекомендации 

Создание атмосферы: 

− Поддерживать интерес детей 

− Чередовать виды деятельности 

− Использовать наглядные материалы 

Организация работы: 

− Учитывать индивидуальные особен-

ности 

− Создавать ситуации успеха 

− Поддерживать инициативу детей 

 

 

Ход образовательного события 

1 этап: Мотивационный 

Содержание Обратная связь на высказывания детей 

Звучит музыка леса 
 

- Ребята, сегодня к нам в гости прилетел необыч-

ный гость 

 

- Это профессор Энтомолог, который пригото-

вил для нас интересные задания 
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- Хотите узнать о таинственном мире насекомых? - Молодец, [имя ребёнка]!  
- Отличная идея, [имя ребёнка]! 

2 этап: Основной 

Содержание Деятельность педагога Деятельность де-

тей 

Обратная связь 

2. Игра «Уга-

дай насекомое» 

Педагог описы-

вает насеко-

мое, не называя его 

Дети угадывают 

Описывают харак-

терные признаки 

- Правильно, [имя ре-

бёнка]! 

- Отличная догадка!  
Использует за-

гадки и стихи 

Отгадывают за-

гадки 

Читают стихи 

- Здорово, [имя ребёнка]! 

Содержание Деятельность педагога Деятельность де-

тей 

Обратная связь 

3. Рассматрива-

ние иллюстра-

ций 

Показывает кар-

тинки с изображе-

нием насекомых 

Изучают детали 

Задают вопросы 

- Умница, [имя ре-

бёнка], ты наблюдательный! 

 
Рассказывает интерес-

ные факты 

Слушают 

Запоминают но-

вую информацию 

- Мне нравится, как ты слу-

шаешь! 

Содержание Деятельность педагога Деятель-

ность детей 

Обратная связь 

4. Экспери-

мент «Как летает ба-

бочка?» 

Подготавливает мате-

риалы для экспери-

мента 

Участ-

вуют в опыте 

Делают выводы 

- Отлично, [имя ре-

бёнка], ты всё пра-

вильно понял! 

 
Объясняет прин-

цип полёта 

Прово-

дят наблюдения 

Делятся впечат-

лениями 

- Молодец, [имя ре-

бёнка], ты внимательный! 

Содержание Деятель-

ность педагога 

Деятельность детей Обратная связь 

5. Физкультми-

нутка «Весё-

лые насекомые» 

Проводит раз-

минку 

Выполняют движения 

Повторяют за педагогом 

- Супер, [имя ребёнка]! 

Ты двигаешься как насто-

ящий жучок!  
Контроли-

рует правиль-

ность выполне-

ния 

Подражают движе-

ниям насекомых 

- Здорово, [имя ре-

бёнка], ты отлично спра-

вился! 

3 этап: Практический 

Содержание Обратная связь на высказывания детей 

1. Игра «Собери насекомое» - Молодец, [имя ребёнка]! 

2. Творческое задание «Нарисуй любимое насе-

комое» 

- Отличная работа, [имя ребёнка]! 

3. Составление рассказов о насекомых - Здорово, [имя ребёнка], ты внимательный! 

4 этап: Рефлексия 

Содержание Обратная связь на высказывания детей 

- Что нового узнали о насекомых? - Супер, [имя ребёнка]! 

- Какие насекомые вам понравились больше всего? - Мне нравится твой ответ, [имя ребёнка]! 

- Как мы можем помочь насекомым? - Отличная идея, [имя ребёнка]! 
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Использование интерактивных (сетевых) сервисов  в организации воспитания и обуче-

ния учащихся на уроках математики 

Федотова Анна Викторовна 

учитель математики 

МАОУ СОШ №110 г. Краснодар 

 

Введение. Современная система обра-

зования переживает этап цифровой транс-

формации, в ходе которой традиционные ме-

тоды преподавания дополняются инноваци-

онными технологиями. Особое значение 

приобретает использование интерактивных 

сетевых сервисов в обучении математике — 

дисциплине, которая требует не только тео-

ретического понимания, но и практического 

применения знаний.  

Интерактивные сервисы предостав-

ляют учителям и ученикам новые возможно-

сти:  

- визуализация сложных математиче-

ских концепций (графики функций, геомет-

рические построения);  

- автоматизация проверки знаний (он-

лайн-тесты, адаптивные тренажеры);  

- развитие исследовательских и проект-

ных навыков;  

- персонализация обучения (учет инди-

видуального темпа усвоения материала).  

В данной статье рассматриваются клю-

чевые аспекты внедрения цифровых инстру-

ментов в преподавание математики, их влия-

ние на образовательный процесс и воспита-

тельные аспекты использования технологий.  

1.Теоретические основы использования 

цифровых сервисов в обучении математике 

1.1. Психолого-педагогические ас-

пекты цифровизации образования  

Согласно исследованиям (Роберт, 2020; 

Патаракин, 2019), применение интерактив-

ных технологий в обучении способствует:  

- повышению мотивации  за счет гейми-

фикации;  

- развитию когнитивных навыков (ло-

гическое мышление, анализ данных);  

- формированию самостоятельности 

(ученики учатся искать информацию и ре-

шать задачи без постоянного контроля).  

В математике особенно важна нагляд-

ность, которую обеспечивают такие сервисы, 

как «GeoGebra» и «Desmos».  

1.2. Классификация интерактивных сервисов для обучения математике 

Тип сервиса                     Примеры                        Функционал 

Обучающие платформы  Учи.ру, Khan 

Academy, ЯКласс    

Видеоуроки, тренажеры, автомати-

ческая проверка 

Инструменты визуализации GeoGebra, Desmos, 

Mathigon  

Построение графиков, 3D-модели-

рование 

Геймификация            Prodigy Math, Matific, 

Kahoot!  

Игровые задания, соревнования 

Коллаборативные сервисы  Google Classroom, 

Miro, Padlet  

Совместная работа над проектами 

Системы тестирования     Quizlet, Socrative, 

Google Forms 

Создание тестов и опросов 
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2. Практическое применение интерак-

тивных сервисов на уроках математики 

2.1. Объяснение нового материала 

Пример 1: Использование GeoGebra 

для изучения геометрии  

- Учитель демонстрирует динамиче-

ские чертежи, показывая, как меняется тре-

угольник при изменении углов.  

- Ученики самостоятельно эксперимен-

тируют с построениями, формулируя гипо-

тезы.  

Пример 2: Видеоуроки (Khan Academy) 

+ интерактивные задания  

- Ученики изучают тему "Квадратные 

уравнения" через видео, затем закрепляют 

материал на платформе «Учи.ру».  

2.2. Закрепление и практика  

- «LearningApps»: создание интерактив-

ных кроссвордов по терминам ("Гипоте-

нуза", "Производная").  

- «Quizlet»: карточки для запоминания 

формул.  

- «Desmos Activity Builder»: задания на 

исследование функций.  

2.3. Контроль знаний 

- «Google Forms» с автоматической 

проверкой (экономия времени учителя).  

- «ЯКласс»: система выдает индивиду-

альные рекомендации по ошибкам.  

2.4. Проектная деятельность  

- Пример проекта: "Математика в архи-

тектуре" (использование «Tinkercad» для 3D-

моделирования).  

- Совместная работа: создание презен-

таций в «Canva» с расчетами и графиками.  

3. Воспитательные аспекты цифрового 

обучения 

Использование интерактивных серви-

сов способствует:  

Развитию ответственности (ученики 

управляют своим обучением).  

Формированию цифровой грамотности 

(работа с данными, безопасность в сети).  

 Развитию soft skills (командная работа в 

«Miro», публичные выступления через 

«Flipgrid»).  

Риски и пути их минимизации: 

- Цифровая зависимость → дозирова-

ние экранного времени.  

- Неравный доступ к технологиям → 

использование оффлайн-аналогов (распе-

чатки заданий).  

4. Перспективы развития цифровых 

технологий в математическом образовании 

- Искусственный интеллект (адаптив-

ные учебные системы, например, 

«ALEKS»).  

- «VR/AR-технологии» (изучение сте-

реометрии в виртуальной реальности).  

- «Блокчейн в образовании» (ведение 

цифровых портфолио учеников).  

Заключение 

Интерактивные сервисы трансформи-

руют процесс обучения математике, делая 

его более гибким, персонализированным и 

увлекательным. Однако их внедрение тре-

бует от педагогов:  постоянного обучения но-

вым технологиям; тщательного отбора кон-

тента; сохранения баланса между цифро-

выми и традиционными методами.  

Будущее образования — в гибридных 

моделях, где технологии не заменяют учи-

теля, а усиливают его работу.  
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